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Ziemski mezczyzna

Facet z kasg, rozwazny, stanowczy i racjonalny, czujgcy ogromng potrzebe
pozostawienia czegos po sobie.

Facet z kasa, rozwazny, stanowczy i racjonalny, czujgcy ogromng potrzebe
pozostawienia czegos po sobie.

Jak te cechy przektadajg sie na relacje partnerskie, zycie zawodowe i dbanie o wlasne
zdrowie przeczytacie w felietonie naszego eksperta.

Wielu z Was widzgc piekng, wysoka, atrakcyjng, seksowng i eleganckg kobiete u boku
niskiego, grubego i tysego jegomoscia na pewno sie zastanawiato nad tym — o Boze! Co ona
w nim widzi? Czy to seksualny ogier, mistrz mitosnej ars amandi? Czy tez moze wytrawny
intelektualista, znawca Hegla i postmodernizmu? A moze to stynny koszykarz, pitkarz, gwiazda
medidw? No, nie bardzo... Przyznajmy, pierwsze skojarzenie, ktére pojawia sie niemal w
kazdym z nas to tekst zartobliwej piosenki K.A.S.Y., czyli Krzysztofa Kasowskiego,
Spiewajacego z Marylg Rodowicz: ,....bo to co nas podnieca, to sie nazywa kasa...”.

Konkretny, pracowity, ambitny, spokojny, opanowany, racjonalny, rozsadny, pragmatyczny,
logicznie myslacy. Kazda kobieta chciataby miec€ takiego partnera! Ale tez zimny, skapy,
przyziemny, pozbawiony romantyzmu, cyniczny, ograniczony, materialistycznie ukierunkowany
na swiat...

Ziemia to najbardziej stabilny, najtwardszy i najbardziej konkretny zywiot. Nadaje formy,
pozwala sie ugruntowac i w mys$l idei tego zywiotu zapewnia po prostu stabilny grunt pod
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stopami. Wiecej na ten temat mozna przeczyta¢ w moim poprzednim felietonie o ziemskiej
kobiecie.

Jednak w przypadku mezczyzny ziemia ma inny walor, niz u kobiety. Dla niemal kazdego
faceta wazna jest potrzeba, by co$ po sobie zostawié, by mie¢ poczucie, ze cos osiagnat,
zbudowat, stworzyt. Dylemat opisywany przez Wojciecha Eichelbergera w swojej doskonatej
ksigzce ,,Zdradzony przez ojca”, to wizja zdominowanego przez kobiety, stabego, bezradnego
mezczyzny. Jakie wzorce zyska mtody chtopiec patrzac na swojego siedzacego przed
telewizorem, z pilotem, puszkg piwa i gazetg w reku ojca?

Odwotujac sie do archetypow, mezczyzna to zdobywca, ktéry ma zapewni¢ bezpieczenstwo
rodzinie i chronic€ jg od niebezpieczenstw i zagrozen. | cho¢ dzis nie trzeba juz polowac na
grubego zwierza, walczy¢ z wilkami i niedzwiedziami, zdobywac niewolnikéw i podbija¢ nowe
przestrzenie, to jednak sita posiadanych stad kréw, wielbtgddw i owiec, skory zabitych dzikich
bestii, bogate stroje, piekne konie i liczni niewolnicy we wspétczesnych czasach znajdujg,
swoje odzwierciedlenie w magii posiadanych akcji, udziatow w spotkach, pieknych
rezydencjach, jachtach i samochodach.

Magie pienigdza, jego hipnotyczng moc i site zna kazdy, kto kiedykolwiek zagrat w kasynie, na
zwyktych automatach, zobaczyt, co sie dzieje z ludzmi przed kumulacjg w lotto. Z drugiej zas
strony — ile wyjatkowo dobranych zwigzkdw sie rozpadto, ile rozwoddw i rodzinnych dramatéw
ma w tle finansowe kryzysy i problemy. Nie dziwmy sie zatem kobiecie, ktéra rozwazajac
wszystkie ,za i przeciw” stawia na mezczyzne, przy ktorym poczuje sie bezpiecznie, bo nie
bedzie sie musiata martwi¢ juz nie 0 nowg torebke Louisa Vuittona, ale o ubranka dla dziecka,
rachunek za czynsz, dostatnie swieta Bozego Narodzenia.

Zdrowie ziemskiego mezczyzny

Ziemianie majg stosunkowo mocny organizm i dobrze znoszg fizyczne i emocjonalne
przecigzenia. To co im doskwiera, to tendencje do tycia i obzarstwa, ktopoty z gardtem i
tarczyca (Byk), problemy trawienne, jelitowe i zotagdkowe, oraz nerwice (Panna), zwyrodnienia
uktadu kostnego, stawdw, kregostupa, depresja i pracoholizm (Koziorozec). Kluczem do
zdrowia ziemianina jest zdrowa, zrownowazona dieta, unikanie w diecie nadmiaru miesa, soli,
stawiajgc na naturalng zywnos¢ pozbawiong chemii i konserwantow.

Ziemianin w pracy

To niemal ideat pracownika, szefa, partnera w interesach. Mezczyzni z dominantg zywiotu
ziemi sg zdyscyplinowani, odpowiedzialni, punktualni, to perfekcjonisci, dokfadni, kompetentni,
rzeczowi, racjonalnie i logicznie myslacy. Potrafig wiele z siebie daé, poswiecajac sie bez
reszty pracy, zawodowym obowigzkom, lojalni, uczciwi, oddani stuzbie i misji firmy. Brakowaé



im moze jednak kreatywnosci, odwagi, sktonnosci do ryzyka, wiec paradoksalnie wystarczy im
pensja kasjera w supermarkecie, w zamian za poczucie bezpieczenstwa i stabilizacji. Nie ma
jednak watpliwosci — posiadajg bardzo dobre wyczucie finansowe, ekonomiczng intuicje i
wyczucie, tam gdzie trzeba inwestowac i wydawac. To rekiny finansjery, mistrzowie analizy
technicznej na gietdzie, analitycy i doradcy wielkich firm konsultingowych. Ale to tez zwykli,
szarzy robotnicy, ktérzy codziennie rano wywozg $mieci, stajg na rusztowaniach, kopig wegiel,
Scinajg drzewa w mroz i $nieg, potrafig bez btedu wypetni¢ PIT36 i znajg tajemne arkana
ustawy o podatku VAT. Twardzi, znajgcy szarosc¢ i proze zycia.

Mezczyzna ziemski w zwigzku

Ziemianin nie jest Casanova. To nie jest typ romantycznego, szalonego, ekscytujgcego
kochanka, ktory zaskoczy swojg kobiete zmystowg przygoda, porywajgcym spacerem w
Swietle Ksiezyca, niespodziewanymi kwiatami lub kolacjg przy swiecach i winie. Kobieta
doceni takiego partnera dopiero po pewnym czasie. | to wiasnie czas dziata na jego korzys¢,
wtedy, gdy trzeba bedzie zaliczy¢ kilka nieprzespanych nocy przy nowo narodzonym dziecku,
gdy trzeba bedzie zatatwi¢ pilng sprawe w spétdzielni mieszkaniowej lub w zaktadzie
energetycznym, gdy trzeba zrobi¢ remont tazienki i zaplanowac¢ wakacje. Romantyczny
kochanek, ktory nie umie przybi¢ gwozdzia pod obraz, przepchac rury w zlewie, wymieni¢ kota
zapasowego w samochodzie szybko sie kobiecie znudzi. Za$ na stare lata, cho¢ zrzedliwy i
marudzacy, moze okazac sie bezcennym, bo nieucigzliwym, dbajgcym o siebie i zdrowie, z
zasobnym portfelem partnerem.



