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Wspotczesny Szaman

Jednym z nich jest Aleksander Deyev, terapeuta duszy, od lat zajmujacy
sie praktykami zwigzanymi z duchowym uzdrawianiem.

Jednym z nich jest Aleksander Deyev, terapeuta duszy, od lat zajmujacy sie praktykami
zwigzanymi z duchowym uzdrawianiem.

Wspobtczesny Szaman

Od tysiecy lat szamani na catym $wiecie zajmowali sie praktykami zwigzanymi z dusza.
Odzyskiwali dusze, ktore uciekty od cztowieka do "gérnego" albo "dolnego" swiata,
porozrywane "sklejali" w catos¢, albo wykupywali je, gdy zostaty porwane.

Wraz z rozwojem cywilizacji problemy dusz nie zniknety, prawdopodobnie nawet nasility sie,
chociaz zostaty skutecznie wyparte z naszej swiadomosci. Niewielu tez jest chetnych do
wykonania takiej "szamanskiej roboty".

Jednym z nich jest Aleksander Deyev, terapeuta duszy, od lat zajmujacy sie praktykami
zwigzanymi z duchowym uzdrawianiem.

-- Czym wiasciwie si¢ zajmujesz?

AD: Skupiam sie na pracy z duszg, bo jest najbardziej zapomniang i lekcewazong dziedzing
uzdrawiania. Traktuje dusze jak narzad, ktéry jest powigzany z calym naszym zyciem,
wplywa na jego zmiany, nasz rozwoj i zdrowie fizyczne. Przyzwyczajeni do dbania o ciato,
gdy tracimy np. nerke, przezywamy to bardzo mocno, oddajemy sie w rece najlepszych
specjalistow, gdy pogarsza sie nam wzrok albo stuch, szukamy pomocy, bywa, ze wpadamy w
panike. Utraty duszy nie jesteSmy nawet Swiadomi.
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-- | co wtedy sie dzieje? Jak to rozpoznaé?

AD: Wszystkie wydarzenia naszego zycia majg ogromny wptyw na naszg dusze. Najczesciej
tracimy jg podczas przezywania wielkiego bolu emocjonalnego, choroby, nagtego wypadku,
czy gwattu — wtedy, gdy bardzo sie boimy, gdy lek jest wzechogarniajgcy. Dusza porusza sie
jakby w trzech Swiatach: gérnym, centralnym (tutaj zyjemy fizycznie) i dolnym. Kazda
ucieczka, w gore, albo w dét, powoduje rézne skutki w naszym zyciu. Kiedy dusza ma dobry
kontakt z Bogiem, ucieka jak najblizej niego, czuje sie tam dobrze, jest zdrowa, ...tylko, ze
zapomina o cztowieku, z ktérym jest ztgczona. Wtedy taka osoba obojetnieje, brakuje w jej
zyciu celu, do ktérego miataby dgzyc¢, dlatego nie moze sie zrealizowac. Gdy dusza ucieka do
dolnego swiata, mysli, ze BOg jg ukarat, nie kocha jej, ze stata sie dla niego obojetna, nie
zalezy mu na niej. Ma ogromne uczucie gniewu do Boga, ucieka od niego jak najdalej. Bywa,
ze ucieka i wraca, gdy bdl i ztos¢ ming. Jednak, kiedy odejdzie za daleko, nie moze wrécic,
znajduje sie wtedy w tzw. brudnym astralu, w Srodowisku wrogim i toksycznym. Po jakims$
czasie zostaje okaleczona, wycienczona i energetycznie zabrudzona. Jednak nadal jest
potaczona z cztowiekiem, ktory czesciowo odczuwa jej bol; caty bytby nie do zniesienia. Ten
bdl jest przytepiony odlegtoscia, a taka osoba odczuwa staty dyskomfort i rozdraznienie, szuka
winnych problemow swojego zycia. Im nizej jest dusza, tym wiekszy bdl odczwa, jest to Swiat
negatywnych istot, ktére przebywajg w astralu. Szaman musi odzyskac¢ dusze i zwrdcic jg
wtascicielowi. W pierwszym przypadku przygotowuje dla niej dom w sercu cziowieka, w
drugim — musi sie jeszcze zajac jej uleczeniem.

-- Powiedziates szaman?

AD: Tak, szman, czy terapeuta duszy. To tylko nazwy, w gruncie rzeczy chodzi o to samo.
Czerpie z tradycji szamanskich i duzo z nich korzystam, jednak moja praca wyglada zupetnie
inaczej. Nie robie rytuatow, nie pale ogniska i nie gram na bebnach. Nie potrzebuje az tyle
czasu. Jestem skupiony, moja pomoc trwa czesto kilka minut, jest zupetnie niespektakularna i
niewidowiskowa.

-- To prawda, ale ludzie oczekuja czasem aury niesamowitosci.

AD: Moga wtedy p6js¢ do teatru albo do kina. Ja pracuje na poziomie duszy, tam nie przydajq
sie fizycznie dla nas widzialne narzedzia. Mozna powiedzie¢, ze sam jestem narzedziem w
reku Boga.

-- O co chodzi z tym "sklejaniem" duszy, ktérym zajmuja sie szamani?

AD: W swiecie duchowym to dosyc¢ czeste zjawisko. Ma miejsce wtedy, kiedy jestesmy do
kogos bardzo mocno przywigzani, albo bardzo kogos pozgdamy i ten ktos odchodzi.
Oddajemy mu wtedy kawatek swojej duszy, albo on nam go odbiera. Dusza pod wptywem
emocji rozrywa sie i jej czes¢ zostaje przy danej osobie lub w jakims miejscu. Tak samo jest,
gdy umiera nam ktos bliski; nie zawsze oczywiscie, ale wtedy, gdy nie mozemy sie z tym
pogodzi¢, gdy zatrzymujemy go wbrew prawu umierania. Nie pozwalamy tej duszy odejs¢,
krzywdzimy jg w ten sposéb, ale i siebie réwniez. Cztowiek, ktéry nie ma catej duszy nigdy
nie zrealizuje sie w zyciu, nie znajdzie wlasnego, tego prawdziwego celu. Szaman wtedy



musi zebracC zaginione kawatki duszy, czasem udajgc sie do miejsc, w ktorych przebywata
dusza w réznych zywotach, a potem potgczyc je w catosc.

-- Tutaj wida¢ wyraznie, jak role terapeuty i szamana przenikaja sie nawzajem i
uzupetniaja. Trudno odnalez¢ granice. Ale nie rozmawialiSmy jeszcze o porwaniach
dusz. To napawa prawdziwg groza.

AD: | stusznie. Porwania dusz to najwiekszy problem, z jakim spotkatem sie w ostatnim
czasie. Zawsze byly, to prawda. Jednak, jesli kiedys najczestszym powodem porwania duszy
byt konflikt z niezyjacymi istotami, konflikt karmiczny (istoty te przychodzity, zeby wyréwnac
rachunki, porwa¢ dusze, jako najwiekszy skarb), to teraz problem ten urdst wielokrotnie.
Dusze ludzkie sg porywane przez potezne istoty z nizszych wymiaréw. Majg w tym swoj cel -
porywajg dusze, zeby je okras¢, zabra¢ im ich jakosé i wtasciwosci. Robig to czasami
wielokrotnie. Taka dusza jest potem zwracana, ale okradziona, ubozsza. Ona po jakims czasie
odzyskuje swoje wiasciwosci i jakos¢, ale coraz stabiej; po kilku takich porwaniach nie jest juz
taka jak kiedys.

-- Mozesz to udowodni¢? Co sie wtedy dzieje?

AD: Ludzie czujg wtedy ogromny uptyw energii, tracq jg z dotu, przez stopy. Wpadajg w stany
depresyjne, wycofujg sie z zycia, ogarnia ich smutek i poczucie pustki. Najbardziej widoczne
symptomy to: hustawka nastrojow, napady ztosci, wzmocnienie negatywnych emociji, objawy
te nasilajg sie, a potem znikaja.

-- Dlaczego dusza ma dla nas taka wartosé, dlaczego warto tak o nig zabiegaé?

AD: Ludzie rzeczywiscie nie przywigzujg wagi do niej, a przeciez to jest czes¢ duszy Boga.
Ten wyodrebniony kawatek daje kazdemu jego indywidualng szanse i mozliwos¢ swobodnego
kontaktu z Bogiem. Dusza jest czyms$ wyjatkowym i nadzwyczajnym, jest czescig Boskosci.
Bez duszy nasze zycie jest oddzielone od Boga. Ona jest naszym telefonem komorkowym do
Boga, musimy tylko mie¢ odpowiednig czestotliwos¢ i zasieg. Kiedy zaczynamy rozumiec¢,
co dusza moze nam dac¢ w zyciu, zaczynamy rozumieg¢, ze jest naszym przewodnikiem,
naszym przyjacielem, jest jedyna i niepowtarzalna i idealnie do nas dopasowana. (O
sposobie zrozumienia duszy mozna przeczyta¢ w artykule: "Powr6t do siebie") Jedynym
celem duszy jest wspieranie nas na drodze poszukiwania Boga. To poszukiwanie nie zalezy
od tego, czy jestesmy dobrymi rodzicami, dzie¢mi, mezami, zonami, pracownikami, czy
pracodawcami. Zalezy od wysitku, ktory wiozyliSmy w zrozumienie Boga w nas samych i Jego
role w naszym zyciu. To daje nam poczucie, ze zawsze byliSmy Jego czescig i nigdy nie
byliSmy oddaleni.

-- Zajmujesz sie leczeniem, pomaganiem duszy, mozna zatem powiedzie¢, ze jestes
zawodowym szamanem? Jak sie na to zdecydowates?

AD: Tak, jesli zawdd to cos, co wykonuje sie codziennie. Codziennie przychodzg do mnie
ludzie, ktérych dusze wzywajg pomocy. Nie mam wyboru, pomagam, bo widze problem i wiem
co zrobic. To nie jest w ogdle sprawa wyboru. Czasem wolatbym nie widzie¢ wszystkiego, bo
to nie jest mite, ani przyjemne; czasami moze by¢ nawet niebezpieczne. Nagroda jest dla



mnie jedna: kiedy cztowiek poczuje, ze posiada dusze i ze ona zyje wtasnym zyciem, kiedy
zrozumie, ze przyczyng wszystkich negatywnych rzeczy, ktore spotykajg go w zyciu jest utrata
duszy, ze zy¢ i wspoétpracowac z duszg moze tylko on sam. Ja wykonuje ciezka prace, ale
reszta nalezy do Was, kazdy indywidualnie odpowiada przed soba za mitos¢, jaka zywi
wobec swojej duszy.

Zrédto: Aleksander Deyev
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