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Usuwanie plam

Przy usuwaniu plam domowym sposobem, obowigzuje jedna zasada: jesli
pratas i plamy nie zeszty to nie prasuj, gdyz tylko je utrwalisz!

Przy usuwaniu plam domowym sposobem, obowigzuje jedna zasada: jesli pratas i
plamy nie zeszly to nie prasuj, gdyz tylko je utrwalisz!

Pierz az do skutku, ale nie prasuj zanim sie nie pozbedziesz plam! L §se.
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pomocy rozpuszczalnika, powinno by¢ wykonane doktadnie. Zwracaj uwage =~ A
na to, by i on sam byt doktadnie usuniety, w przeciwnym wypadku naokoto

odplamionego miejsca utworzy sie zaciek , czyli tzw. otoczka. Powstawaniu otoczki zapobiega
zwilzanie materiatu naokoto plamy woda. Jesli zaden ze sposobdw na usuwanie plam nie
pomogt, mozna sprébowac naniesc¢ na plame paste do zebow, da¢ wyschngg, a nastepnie
wyszczotkowac. Pasta do zebow jest rowniez dobrym srodkiem na usuwanie plam.
*detergent - chemiczny Srodek do prania jak proszek, ptyn, pasta czy inne.

Atrament

Usuwanie plam z atramentu jest mozliwe poprzez zamoczenie tkaniny w gorgcej wodzie z
solg, a nastepnie polanie plam spirytusem. Do wywabiania takich plam mozna uzy¢ réwniez
soku z cytryny. Jesli plamy sg na wykfadzinie, to mozemy je usung¢ wylewajgc na nie mleko i
na to sdl kuchenna. Po godzinie wytrze¢ wszystko mokra gabka. Swieze plamy na dywanie
nalezy szybko przysypac grubo solg i pozostawic¢ na kilka godzin. S6l powinno sie wymieniaé
co jakis czas na czystg. Na koniec zmy¢ wodg mydlang. Tkaniny mozna namoczy¢ w gorgcym
mleku i upra¢ w cieptej wodzie z mydtem, a w razie trudnych plam do prania dodac troche
spirytusu mydlanego. Plamy z mebli usuwamy bez problemu sokiem z rabarbaru.

Biate wino

Usuwanie plam z wina mozemy dokonac poprzez posypanie grubo solg, a nastepnie wypranie
w gorgcej wodzie.

Buraczki

Usuwanie plam z buraczkéw wykonujemy wycierajac je natychmiast mokrg gabkg lub
wyptukiwanie w zimnej wodzie i moczenie catg noc. Wywabianie plam jest skuteczne rowniez
jesli wetrzemy nierozcienczony detergent i wyptuczemy. Wilgotng jeszcze plamen nalezy


https://justpaste.it/usuwanie-plam

posypac boraksem i pola¢ goragcg woda. Usuwanie plam z buraczkow juz zaschnietych,
mozna dokonac poprzez ptukanie w zimnej wodzie, a nastepnie posypanie ich boraksem i
pozostawienie na okoto 8 godzin.

Cola - Coca - Pepsi

Usuwanie plam z coca-coli nie jest trudne. Swieze plamy pierzemy w czystej wodzie. Stare
nacieramy rozpuszczonym w wodzie mineralnej, stabym proszkiem do prania.

Cukier karmelowy

Usuwanie plam od cukru karmelowego moze stac sie ucigzliwe jesli pozostawimy je na
dtuzszy czas bez ich usuniecia z tkaniny. Réwniez zaschniete plamy sg trudniejsze do
usuniecia, dlatego najlepiej jest jeszcze swieze plamy wyptuka¢ w zimnej wodzie z ptynnym
detergentem , a w razie potrzeby jeszcze w rozcienczonym perhydrolu.

Curry

Usuwanie plam z curry jest trudne. Najlepiej jeszcze sSwieze plamy wyptukac w letniej wodzie
a nastepnie natrze¢ spirytusem. Delikatne tkaniny ostroznie nacieramy tamponikiem z waty
nasgczonym spirytusem. Nastepnie wypra¢. Mozna rowniez sprobowa¢ namoczy¢ w
rozcienczonym salmiaku lub benzynie do czyszczenia. Tkaning mozna wybieli¢ tylko woéwczas
, jesli nie zostanie ona przez to uszkodzona.

Czarna jagoda

Usuwanie plam z czarnej jagody jest stosunkowo trudne. Na plamy te najskuteczniej dziata
ocet. Tkanine nalezy namoczy¢ w roztworze octowym na przynajmniej jedng godzine lub
czysci¢ watg nasgczong octem a potem zeprac. Z materiatow Inianych usuwanie plamy
osiggniemy przez moczenie przez okoto pét godziny w kwasnym mleku. Z wyrobow
wetnianych plamy usuwamy sokiem z cytryny. Z jedwabiu spirytusem i ptuczemy w cieptej
wodzie. Usuwanie plam z jagdod mozna przeprowadzi¢ rowniez przy uzyciu cieptego mleka i
sptukania cieptg wodq. Stare plamy z czarnej jagody wystawiamy na stonce.

Czekolada

Usuwanie plam z czekolady - najlepiej jest tkanine zamoczy¢ w mleku, a nastepnie wypra¢ w
cieptej wodzie z mydtem. Inny sposob na usuwanie plam z czekolady , to zrobi¢ papke z
zo6ttka i gliceryny, natozy€ jg na plamy i pozostawi¢ na chwile. Zmyc cieptg woda. Takze jest
mozliwe zeskrobac resztki i wyptuka¢ w zimnej wodzie, a nastepnie namoczy¢ w proszku
enzymatycznym. Pozostate plamy sprobowac usungé wywabiaczem.

Czerwone soki owocowe

Usuwanie plam pochodzgcych z czerwonych sokow owocowych mozemy wykonaé posypujac
je duzg iloscig soli i trze¢. Brudng sdl strzepywac i ponownie swiezg solg posypywac i wcierac
w plame az do skutku. Kiedy sl juz bedzie tylko biata, mozna wyprac.

Czerwone wino, czerwony barsz, czerwone owoce.

Usuwanie plam tego rodzaju wykonujemy przy pomocy soli. Zabrudzenia posypujemy obficie
solg, ktorg wcieramy w plamy zmieniajgc ciggle na czystg. Nastepnie natychmiast wypra¢ w
zimnej wodzie az w kohcu wykona¢ normalne pranie. Z deseniowego obrusu wywabianie plam



po czerwonym winie mozna dokonaé posypujac obficie solg i upraé. Przela¢ plame wrzatkiem
i uprac. Zala¢ gorgcym mlekiem i ptukaC w gorgcej wodzie. Aksamit i jedwab posypujemy
maka ziemniaczang i kropimy sokiem z cytryny. Stare plamy nacieramy alkoholem i moczymy
na ok 8 godzin w maslance.

Dezodoranty

Usuwanie plam po dezodorancie - w zaleznos$ci od rodzaju dezodorantu. Usuwanie plam po
dezodorantach jest ucigzliwe. Plamy takie czyscimy wywabiaczem, a nastepnie salmiakiem i
ptuczemy do czysta.

Dtonie, rece

Przed obieraniem jarzyn czy owocow - aby nie zabrudzi¢ ragk - nacieramy je octem lub
kwaskiem z cytryny, a po pracy myjemy dtonie zimng wodg bez mydta.

Dzem

Usuwanie plam dzemu - sptukujemy szybko wodg. Stare plamy moczymy w roztworze
boraksu i nastepnie pierzemy.

Farby

Usuwanie plam pochodzacych od farb w zaleznosci od rodzaju farby mozemy przeprowadzi¢
na kilka sposobow:

1.Farby celulozowe czysci¢ wywabiaczami do celulozy (nie uzywac ich do czyszczenia tkanin
wiskozowych).

2.Plamy z farb emulsyjnych zmywac, gdy sg jeszcze mokre; gdy wyschng, nie mozna ich juz
usungc.

3.Farby olejne czysci¢ benzyng do czyszczenia, a nastepnie plame namoczy¢ w ptynnym
detergencie.

4.Plamy z farb pastelowych usuwaé wywabiaczem do plam i wyptuka¢ alkoholem metylowym.
Flamastry

Usuwanie plam po flamastrze robimy w nastepujacy sposéb. Tkanine pierzemy w mydle lub
glicerynie, a nastepnie pierzemy jak zazwyczaj. Pozostatosci usuwamy spirytusem
metylowym.

Guma do zucia np na swetrze

Nie wszystkie gumy do zucia sg jednakowe, dlatego sposobdéw na usuwanie plam jest réwniez
kilka:

1. Najlepszy sposob na usuwanie plam po gumie do zucia, to zmycie jej zmywaczem do
paznokci (aceton).

2. Zamrozenie a nastepnie zeskrobanie jej. Mozna réwniez pociera¢ kawatkiem lodu i
stwardniatg gume zeskrobywac. Pozostate plamy wyczysci¢ alkoholem metylowym lub
benzyng do czyszczenia.

3. Pra¢ w rekach pod biezgca, prawie gotujgcg wodg z kranu (Zwrdci¢ uwage na to czy
mozemy w takiej wodzie prac¢. Pamieta¢ o tym, ze moze sie sfilcowacg).

Herbata - plamy po herbacie



Usuwanie plam od herbaty - zaplamione miejsca polewaé¢ duzg iloscig goracej wody. Stare
plamy natomiast usuniemy 9% wodq utleniong z dodatkiem kilku kropli amoniaku. Inny sposéb
na usuwanie plam z herbaty jest wypranie w cieptej wodzie, jezeli sg Swieze. Zaschniete
plamy nacieramy szarym mydtem. Mozna réwniez postepowac tak samo, jak przy wywabianiu
plam z kawy.

Jajko

Usuwanie plam po jajku - zaschniete plamy pierzemy w wodzie z dodatkiem amoniaku, a
nastepnie w proszku. Swieze wystarczy natychmiast wyptuka¢ w zimnej wodzie. W Zadnym
przypadku nie urzywac gorgcej wody. Drugim sposobem na usuwanie plam z jajka, jest
wyptukanie tkaniny w zimnej wodzie , a nastepnie upranie w proszku enzymatycznym. Trudne
do usuniecia plamy namoczy¢ w perhydrolu z dodatkiem 5 kropel salmiaku.

Jedwab - rozlana woda

Natychmiast wytrze¢ do sucha, gdyz pozostang po niej obwodki.

Jodyna

Usuwanie plam po jodynie lekarskiej - Swieze plamy po jodynie zmyjemy gorgcym miekiem.
Stare natomiast zapieramy spirytusem i wybielamy wodg utleniong. Drugim sposobem na
usuwanie plam jest pawilzenie ich wodg i potozenie tkaniny na storicu lub przetrzeé plamy
spirytusem metylowym.

Kawa i kakao

Usuwanie plam z kawy czy kakao - catkiem swieze plamy wystarczy pola¢ goracg woda. a
nastepnie wyptuka¢ w zimnej. Starsze plamy zmywamy cieptg wodg z dodatkiem gliceryny lub
amoniaku, a nastepnie sptukujemy wodg. Druga metoda na usuwanie plam ($wiezych) to
natychmiastowe posypanie ich sola, sptukanie, a nastepnie posmarowanie splamionego
miejsca delikatnym srodkiem piorgcym i zmycie gorgcq woda.

Przestarzate plamy zwilzamy i $cieramy szmatkg namoczong w gorgcej wodzie z dodatkiem
boraksu lub amoniaku, po czym ptuczemy i pierzemy w mydlanej wodzie . Plame nalezy
rowniez namoczyC w cieptym roztworze detergentu, nastepnie wyczyscic¢ alkoholem
metylowym. Pozostate plamy usuwamy rozcienczonym perhydrolem. Poplamiony kawg obrus
mozemy zamoczyC¢ w zimnej wodzie z solg. Na ubraniach wcieramy gliceryne.

Keczup

Usuwanie plam z keczupu przeprowadzamy wycierajgc go wodg z mydtem lub roztworem
tugowym, albo przecierac srodkiem do prania lub w ptynie, albo wyptukac¢ plame w zimnej
wodzie i namoczy¢ w ptynnym detergencie. W razie potrzeby wyczysScic jeszcze spirytusem
metylowym.

Kleje

Usuwanie plam po kleju jest uzaleznione od podtoza na jakim klej zostat wyprodukowany.
1.Plamy od kleju uniwersalnego mozemy wywabi¢ acetonem. Musimy jednak uzyw¢ go
bardzo skapo i uwazac by nie odbarwic tkanin kolorowych. Mogg wyblaknac.

2 Kleje celulozowe sptukac zimng wodg lub namoczyc i czysci¢ roztworem salmiaku; mozna



tez wyprac w proszku enzymatycznym i wyptukac.

3.Usuwanie plam spirytusem metylowym, stosujemy przy klejach epoksydowych zanim
jeszcze stwardnieja.

4 .Klej do sklejania modeli samolotdw czysci¢ acetonem lub octanem amylu. Niektorzy
producenci zatgczajg do kleju réwniez rozpuszczalniki.

5.Kleje poliwinylowe czys$cic spirytusem metylowym.

6.Kleje neoprenowe (u nas sprzedawane jako neostik) usuwac nie nattuszczajagcym
zmywaczem do paznokci, acetonem lub octanem amylu; nastepnie przemyc¢ plame
rozpuszczalnikiem.

7 Kleje z tasm klejgcych i etykiet namoczy¢ w wodzie lub przykry¢ mokrg sciereczka do
odmoczenia, a nastepnie zmy¢ spirytusem metylowym lub benzyng do czyszczenia.

Krepa (bibutka) krepina

Usuwanie plam po kolorowej krepinie na materiatach skéropodobnych. Na powierzchnie np.
fotel, kanapa itp. nanie$¢ nierozcienczonego Domestosa i zostawi¢ na okolo 1 do 2 godzin,
nastepnie zetrze€ czysta Sciereczky i wyczyscic lekko nawilzong sciereczka w oliwce dla
niemowlat.

Krew

Usuwanie plam krwi - pra¢ w lodowatej wodzie lub ptuka¢ w zimnej wodzie z dodatkiem soli
kuchennej. Jesli plama stara dlugo moczy¢ czesto zmieniajgc wode na czystg i zimna, a
nastepnie wypra¢ w mydle rowniez w zimnej wodzie, az na koniec wyprac¢ w proszku. Z
dywanu usuniemy takg plame moczac jg w zimnej wodzie, a nastepnie delikatnie trzec
szmatkg nasgczong stabym amoniakiem. Skuteczny srodek na starg krew jest rowniez
niemiecki proszek do prania DASH. Wystarczy zamoczy¢ w nim tkanine na okoto 10 godzin i
plamy same zgina.

Innym sposobem na usuwanie plam z krwi jest zeszczotkowanie najpierw starych plam, a
nastepnie spranie ich w wodzie z dodatkiem amoniaku lub proszku enzymatycznego ,
ewentualnie w roztworze perhydrolu.

Jezeli pozostang zotte plamy , pociera¢ tamponikiem umoczonym w wodzie utlenionej
Kwasy

Tkanine natychmiast wyptuka¢ w zimnej wodzie. Zala¢ salmiakiem lub roztworem sody
oczyszczonej, a nastepnie dokfadnie wyptukaé. Niedostatecznie wyptukane tkaniny np. po
kwasie siarkowym po czasie spowodujg dziury.

Lakier do paznokci, farby olejne i inne.

Usuwanie plam zalezne jest od bazy na jakiej zostat rozpuszczalnik, lakier czy farba
wyprodukowana. Lakiery do paznokci najtatwiej dajg sie usungc¢ z bielizny acetonem lub
octanem amylu. Nie mozna uzywac nattuszczajgcego zmywacza do paznokci. Wyptukac
benzyng do czyszczenia. Mozna réwniez probowac czysci¢, denaturatem lub spirytusem,
benzyna i terpentyng. Plamy z farby olejnej Sciera¢ mieszankg sktadajaca sie z 2 czesci
amoniaku i 1 czesci terpentyny, a na koncu zeprac cieptg wodag. Acetonu nie nalezy uzywan



do materiatéw ze sztucznego jedwabiu i widkien octanowych. Swieze plamy czy$cié mozemy
terpentyna, ale zastarzate musimy moczy¢ i czysci¢ w benzynie.

Lakier do wtosow

Usuwanie plam wykonujemy za pomocg octanu amylu , a nastepnie wywabiacza do plam.
Likiery

Usuwanie plam po likierach jest proste. Tkanie ptuczemy w zimnej wodzie i pierzemy w
ptynnym detergencie.

Lody

Plame wycieramy tamponikiem nasgczonym w spirytusie, a nastepnie ptuczemy w letniej
wodzie lub resztki lodoéw zdjg¢ nozem i namoczy¢ w cieptej wodzie z detergentem. Pozostate
tluste plamy czyscimy rozpuszczalnikiem.

Majonez

Usuwanie plam po majonezie dokonujemy czyszczac je tamponem, nasgczonym benzyng i
mocnym posypaniem ich talkiem.

Marmolada

Plame przecieramy szmatkg nawilzong cieptg woda. Do trudnych plam uzywamy roztworu
tugowego lub alkoholu. Innym sposobem na usuwanie plam z marmolady jest ptukanie w
zimnej wodzie i moczenie w ptynnym detergencie. W razie potrzeby wyczyscic jeszcze
rozcienczonym perhydrolem.

Masto

Na usuwanie plam z masta mamy rowniez kilka sposobow w zaleznosci od tego na jakiej
tkaninie one wystepuja.

1.Swieze plamy nalezy wypra¢ w goracej wodzie

2.Posypacé maczkg ziemniaczang plame a potem sczysci¢ szczotkg

3.Pod plame podtozy¢ lignine i tamponem nasgczonym w benzynie pukamy w plame.Starg
plame nawilzamy przedtem gliceryna.

4.Czyscimy wywabiaczem do plam i suszymy suszarkg do wtoséw.

Mieso (surowe) lub sok z miesa

Usuwanie plam z soku surowego miesa po ich zaschnieciu moze byc¢ trudne, dlatego
powinnismy jeszcze swieze wywabiaé. W celu wywabienia takich plam, ptuczemy je zimng,
wodg i moczymy w proszku enzymatycznym. W razie potrzeby wyczysci¢ wywabiaczem do
plam.

Miod

Usuwanie plam od miodu jest skuteczne poprzez ptukanie w letniej wodzie, a nastepnie
wypranie w wodzie z mydtem lub w roztworze tugowym.

Mleko

Sptukac¢ zimng woda i namoczy¢ w proszku enzymatycznym.

Mocz, uryna



Usuwanie plam z moczu.

1.Posypac grubg warstwg soli, a nastepnie wyptuka¢ w zimnej wodzie. Jesli plama jest nadal
widoczna, wyczysci¢ nie rozcienczonym salmiakiem, wyptukac¢ i posmarowac octem.

2.Plame mozna tez usuwac rozcienczonym perhydrolem. Uprac, jak zazwyczaj, najlepiej w
proszku enzymatycznym.

Musztarda

Wyptukac¢ w zimnej wodzie i namoczy¢ w ptynnym detergencie.W praktyce, usuwanie plam z
musztardy nie sprawia ktopotu.

Nafta

Tkanine namoczy¢ w wodzie i mokrg pokropi¢ sokiem z cytryny. Pozostatosci plamy wyczysci¢
wywabiaczem do plam.

Olej jadalny (plamy)

Po prostu namoczyc¢ i wywiesi¢ na stonce. Trudniejsze do usuniecia plamy dobrze zmoczy¢ w
wodzie i oczysci¢ alkoholem metylowym z dodatkiem czystego octu. Resztki plam wyczyscic
rozpuszczalnikiem.

Otowek kopiowy i dtugopis

Usuwanie plam po otdéwku kopiowym czy dtugopisie jest bardziej ktopotliwe niz by sie
przypuszczato. Plamy usuniemy jednak alkoholem lub acetonem. Musimy jednak caty czas
zmienia¢ tampony na czyste. Nie stosowac¢ acetonu do wyrobow z witdkien sztucznych.
Owoce

W tym przypadku na usuwanie plam mamy rowniez kilka sposobow w zaleznosci od rodzaju
owocow.

Swieze plamy zlewamy dtugo i duzg iloscig gotujacej wody, albo namoczyé w cieptej
maslance, a potem wyprac. Jesli i to nie pomogto, nalezy natrze¢ sokiem z cytryny i sptukac¢
cieptg woda. Na niektére owoce dobrze dziata rozcienczony roztwor soli amoniakalne;j
(salmiak). Delikatne tkaniny takie jak: jedwab, wetha mozna wyczysci¢ octem. Na bawetnie lub
w syntetykach pomaga zsiadte mleko, ktore nalezy wcierac¢ i po kilku godzinach wypra¢ w
letniej wodzie z dodatkiem szarego mydta.

Réwniez mozna plame przeciera¢ tamponikiem umoczonym w alkoholu, a nastepnie polac
zaplamione miejsce wodag utleniong i wystawi¢ mokrg plame na dziatanie stornca. Nie
stosowac tego sposobu do jedwabiu.

Jeszcze innym sposobem jest przed praniem plame natrze¢ solg. Wyptuka¢ w zimnej wodzie i
namoczy¢ w ptynnym detergencie. Nastepnie upra¢ w goracej wodzie, jesli rodzaj tkaniny na
to pozwala. Resztki plamy wyczys$ci¢ salmiakiem rozcienczonym w perhydrolu lub w boraksie.
Pasta do butow

Plamy czysci¢ rozpuszczalnikiem, a nastepnie przetrze¢ ptynnym detergentem lub spirytusem
metylowym. Usuwanie plam z pasty do butéw nie sprawia wiekszych ktopotéw, niekiedy
jednak wymaga pod koniec normalnego prania.

Pasta do podtogi (woskowa)



Usuwanie plam po pascie do podtogi jest mozliwe przy pomocy wywabiacza do plam, a
nastepnie wypranie w ptynnym detergencie.

Perfumy

Wiekszo$¢ perfum pozostawia na tkaninach plamy i usuwanie plam po nich stwarza niekiedy
ktopoty. Skuteczne jak dotad okazuje sie czyszczenie czystym salmiakiem. Na koniec
pierzemy w ptynnym detergencie.

Piwo

Usuwanie plam z piwa wykonujemy przy pomocy roztworu z wody i paru kropel amoniaku albo
denaturatu z paroma kroplami rozcienczonego octu. Plame z piwa mozemy réwniez usungc,
jezeli namoczymy jg w czystym occie, lub w razie potrzeby, w proszku enzymatycznym.
Tkanine upra¢ w mozliwie najgoretszej wodzie.

Plamy na politurze po gorecej szklance lub naczyniu

Przetrze¢ szmatkg nasgczong w terpentynie (dostepna w kazdej aptece i sklepach z farbami
olejnymi do malowania obrazow).

Plesnh

Usuwanie plam plesni jest ucigzliwe i trzeba je niekiedy powtorzy¢ kilka razy. Najlepiej jest
takie plamy moczy¢ w zsiadtym mleku. Mozemy réwniez pociera¢ maslankg lub sokiem z
pomidorow a nastepnie sptuka¢ woda. Jesli to nie pomoze, to wywabiamy je wodg utleniong z
dodatkiem octu, ewentualnie pociera¢ gorgcym 5% kwasem szczawiowym i na koncu
ptuczemy. Plamy na wetnie i biatym jedwabiu naturalnym czyscimy szmatka nasgczong w 3%
roztworze amoniaku. potem moczymy 3% roztworem wody utlenionej po czym ptuczemy.
Swieze plamy usuwa sie , pocierajac kawatkiem materiatu umoczonym w wodzie utlenione;.
Skoére, na ktorej powstata plesn, przetrzeé antyseptycznym srodkiem do ptukania jamy ustne;.
Podkfad do pudru

Na usuwanie plam pochodzacych z podktadu do pudru, jest najlepiej wetrze¢ w tkanine ptynny
detergent i szybko wyptuka¢ w wodzie. Ttuste podktady do pudru usuwac¢ wywabiaczami do
plam.

Pomadka do ust, szminka

Zaplamione miejsca pociera¢ tamponikiem namoczonym w benzynie lub czysci¢
wywabiaczem do plam , a jezeli barwnik nie rozpusci sie zastosowac alkohol metylowy , a
nastepnie upra¢ w roztworze ptynnego detergentu.

Pot, zétte plamy pod pachami

Na usuwanie plam z potu wystarczy czasami namoczy¢ tkanine w soli albo pociera¢ zétte
plamy szmatkg nawilzong roztworem spirytusowym w stosunku 1:1 (np. 50ml spirytusu i 50ml
wody). Dobry jest rowniez staby roztwér soli szczawikowej. Mozna rowniez uzy¢ amoniaku.
Przypalenie z zelazka np. na biatych spodniach.

1.Namoczy¢ lub zwilzy¢ wodg i wciera¢ duzg ilos¢ soli, wywiesi¢ na pare tadnych godzin na
stonce a natepnie wyprac.

2.Uderzac¢ miejsce zaplamione tamponikiem z gazy umoczonym w wodzie z mydtem , sptukac



cieptg wodg , a po wyschnieciu czysci¢ benzyng . Jezeli nadal pozostang zo6tte plamy
pociera¢ tamponikiem umoczonym w wodzie utlenionegj

3.W plame wetrze¢ mieszanke sporzadzong z jednej czesci gliceryny i dwdch czesci wody.
Nastepnie na 15 minut zamoczy¢ w roztworze 50 g boraksu na 0,6 | cieptej wody.

Puder do makijazy

Usuwanie plam wykonujemy przy pomocy spirytusu kosmetycznego.

Rdza

Usuwanie plam z rdzy jest czasami trudne w zaleznosci od rodzaju tkaniny na ktorej sie
znajduje.

1.Na rdze jest dobra kapiel w goracym soku z cytryny. Delikatne tkaniny sg czesto wrazliwe na
taki sok, dlatego bardzo ostroznie z takimi tkaninami.

2. Dobrze z rdzg radzi sobie proszek do pieczenia. Nalezy nim natrze¢ plamy a nastepnie
uprac.

3.Rowniez mozemy usung¢ kwaskiem cytrynowym lub kwasem winnym ( 1 tyzeczka kwasu na
szklanke wody). Po wywabieniu dobrze wyptukac.

4. Jeszcze innym sposobem na usuniecie rdzy jest natarcie plamy sokiem z cytryny i
posypanie jej solg. Tkanine wywiesi¢ na kilka godzin na storice a nastepnie wyprac. Jezeli
rdze wywabiamy z materiatow z wtokien roslinnych nalezy po wywabieniu plamy sptukac¢
tkanine i zobojetni¢ dziatanie kwasu roztworem amoniaku lub sody. Czynnos¢ zanurzania
plamy w kwasie i amoniaku powtorzy¢ kilkakrotnie. Podobnie postepowac przy uzyciu
goracego roztworu kwasu szczawiowego

Smar od tancucha roweru

Najpierw tluszczem np. mastem, a nastepnie wetrze¢ w to miejsce make ziemniaczang i na
chwile zostawié. Inng metodg jest nalanie na to miejsce "LUDWIK"-a (ostroznie z bielizng,
kolorowg) i wypranie, albo odplamiacz "CODI" energic. Dostepny ponoc tylko u dystrybutorow
firmy HWC (Harmony World Club).

Najbardziej znang metodg na usuwanie plam ze smaru tancuchowego jest podtozenie grube;j
warstwy ligniny pod zaplamione miejsce. Na wierzchu nanosimy niesolone masto i
pozostawiamy na p6t godziny. Masto zdejmujemy tepg strong noza i szczotkg moczong w
benzynie zmieszanej z terpentyng w takiej samej ilosci pukamy w plame. Powtarzamy to kilka
razy.

Smota

Usuwanie plam ze smoty jest trudne i czasochtonne. Plamy takie nacieramy mastem lub
gliceryng i zostawiamy na jakis czas i spieramy. Mozna réwniez do tego celu uzy¢ benzyny. W
razie gdy zostanie slad, to usuwamy go wodg utleniong i spieramy.

Sok i marchew

Jesli to biata bielizna to wypra¢ w dobrym proszku i powiesi¢ na storicu. Kolorowg bielizne
wypra¢ w proszku "Vizir" , albo zwyktym szarym mydle lub dobrym mydle do wywabiania plam
dostepnym w lepszych drogeriach.



Soki owocowe

Pola¢ wodg mineralng i natychmiast wyptukaé w letniej wodzie. Starsze plamy mozna
wczesniej natrze¢ szarym mydtem. Aby wybieli¢ tkanine, powiesi¢ jg na stoncu.

Sos ttusty

Usuwanie plam z ttustych soséw jest tatwe, jesli usuniemy je zanim zaschng. Swieze plamy
mozemy zetrze¢ z bielizny szmatkg namoczong w ptynie do prania lub ptynie do mycia
naczyn.Wszystkie plamy z ttuszczu usuwa benzyna.

Sol na zamszu - Biaty nalot z soli

Usuniemy gumowag szczotkg i pastg do zamszu w spray-u.

Syropy lecznicze

Plame spra¢ wodg z detergentem, po czym rozciehczonym salmiakiem, a nastepnie
spirytusem metylowym lub octanem amylu.

Syropy zawierajgce zywice zmiekczyc¢ ttuszczem lub benzyng do czyszczenia. Nastepnie
wyczysci¢ wywabiaczem do plam lub upra¢ w detergencie.

Szpinak

Plamy po szpinaku usuwamy surowym ziemniakiem. Po prostu nacieramy nim splamione
miejsca.

Smietana

Usuwanie plam ze smietany nie sprawia wiekszych ktopotow. Wystarczy tkanine wyptuka¢ w
zimnej wodzie i upra¢ w proszku enzymatycznym.

Ttuste plamy i smary (zastarzate)

Natrze¢ zaplamione miejsce srodkiem do mycia naczyn, a nastepnie wyptukac. Zattuszczone
miejsca mozemy posypac kartoflankg (maka ziemniaczana) i pozostawi¢ na kilka minut i na
koniec wyszczotkowac. Mozemy rowniez przed praniem natrze¢ szarym mydtem lub ptynem
do naczyn. Trudne do usuniecia plamy nacieramy alkoholem.

Tluszcz

Posypac¢ maka, talkiem albo piankg morska (sepiolit) i poczekaé az naciggnie. Mozna réwniez
pod materiat podtozy¢ papierowy recznik, plame zwilzy¢ benzyng od gory (z wierzchu) réwniez
papierowy recznik i kilka razy przeprasowac zelazkiem. Na usuwanie plam ze swetréw i
dzianin dobrze dziata woda gazowana.

Toner z dukarki lub ksero

Usuwanie plam z tonera jest trudne. Tkaniny nalezy pra¢ wiele razy w zimnej wodzie z
mydtem. Pod zadnym pozorem nie uzywac cieptej wody gdyz tylko utrwali.

Trawa - Plamy po zielonej trawie

Nie wolno zmywac¢ woda! Najlepiej usuwac je przy pomocy 70% alkoholu lub rozcienczonego
amoniaku. Plame zwilzy¢ alkoholem lub amoniakiem, odczeka¢ chwile i sptukac lodowatg
woda. Plamy mozna usuwac rowniez szmatkg nasgczong wodg utleniong z dodatkiem
amoniaku. Mozna réwniez sprobowac na plame wetrzec zsiadte mleko i zostawi¢ na catg noc,
a nastepnie wyptuka¢ w zimnej wodzie i dopiero wypra¢ w wodzie mydlane;.



Tusz od dtugopisu

Usuwanie plam po dtugopisie przeprowadzamy przy pomocy octu spirytusowego lub spirytusu
kosmetycznego. Plamy trze¢ kilkakrotnie wymieniajgc szmatki na czyste. Nastepnie wietrzymy
i doktadnie ptuczemy. Do usuwania takich zabrudzen z ciata najlepszym srodkiem jest pasta
do zebdw. Z materiatéw skoéropodobnych jak skay, mozemy usungc¢ plamy po farbach czy
dtugopisie szmatkg nawilzong ttuszczem, jak olejki do kagpieli, ttuste mleczka czy oliwka.
Tyton i nikotyna

Plamy wyptuka¢ w zimnej wodzie i czystym occie. Wypra¢ w ptynnym detergencie z
dodatkiem alkoholu metylowego. Jesli plamy sg nadal widoczne , wyczyscic jeszcze
rozcienczonym perhydrolem.

Wino

Usuwanie plam z wina jest trudne jesli pozwolimy zaschng¢. Plame nalezy natychmiast
posypac solg , do wchioniecia catego ptynu. Nastepnie tkanine namoczy¢ na pét godziny w
zimnej wodzie lub w roztworze boraksu. Uprac¢ , jak zazwyczaj.

Wisnie

Plamy od soku z wisni np. na obrusie przelewamy gorgcg wodg az do znikniecia.

Wosk (stearyna)

Prasowac¢ goracym zelazkiem przez papierowe chusteczki do nosa, reczniki papierowe albo
kilkakrotnie ztozony papier toaletowy. Prasowac az do skutku! Na koniec wypra¢ w recach w
mydle.W razie zabarwien od kolorowego wosku, do usuwania takich plam mozna uzy¢
benzyny oczyszczonej, spirytusu lub rozpuszczalniku.

Wymioty (wymiociny)

Plame obsuszy¢ lub zeskrobaé. Zamoczy¢ w wodzie z sodg i wytrze¢ ggbkg zmoczong w
roztworze boraksu. Uprac jak zazwyczaj , najlepiej w proszku enzymatycznym.

Zafarbowania

Préby usuwania plam zafarbowania jest czesto niemozliwe, ale czasami sie sprawdza
wypranie w ACE lub CLOROX, w bardzo stabym roztworze!

Zywica

Plamy z zywicy usuwamy benzynag, terpentyng lub rozpuszczalnikiem TRI (tréj-chloro-etylen),
dostepny w aptekach. Na koniec wypra¢ w wodzie z mydtem.

Zrédto: http.//www.kawencja.com/plamy.htm/

Zrodto: kowencja
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