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Trudne dziecko Boga

Podzielit sie najskrytszymi historiami ze swojego zycia, aby stac sie
przestrogg dla mtodych ludzi, ktérzy czasami zbyt beztrosko obchodzg sie
ze swoimi ciatami i psychika.

Podzielit sie najskrytszymi historiami ze swojego zycia, aby stac sie przestroga dla
miodych ludzi, ktérzy czasami zbyt beztrosko obchodzg sie ze swoimi ciatami i
psychika.

Marka spotkatem na obozie w Zatoniu. Wesoty, ciepty i mity chtopak w zaden sposéb nie
wygladat na to, ze kiedys tkwit w bagnie narkotykow. Zgodzit podzieli¢ sie najskrytszymi
historiami ze swojego zycia, aby stac sie przestrogg dla mtodych ludzi, ktérzy czasami zbyt
beztrosko obchodzg sie ze swoimi ciatami i psychika.

Polska lat 80 tych. W sklepach puste potki. W sercach niepokdj o przysztos¢. W powietrzu
unosi sie smutna nuta beznadziei. Szare blokowiska i popekane ptyty chodnikowe nie
napawajg optymizmem. Jedni czerpig sens zycia z walki z systemem, inni ze zdrowych wiezi
rodzinnych, ale sg i tacy, ktérzy tego sensu nie widzg w ogole.

Ojciec Marka jest alkoholikiem. Wcze$nie umiera. Matka ciezko pracuje na trzy zmiany, aby
utrzymac jego i brata. Zazwyczaj nie ma jej w domu. Czesto ptacze, gdyz ciezko jej zwigzac
koniec z korncem. W obecnosci dzieci stara sie byc¢ silna i optymistyczna. Marek wspomina jg
jako dobrg kobiete, ktéra bardzo starata sie by¢ dobrg matkg. Wychowuje go jednak ulica i
tam uczy sie zycia — ztego zycia. Wyprobowang i tatwo dostepng atrakcjg jest alkohol. Dla
koneserow sg narkotyki. Ci, ktérzy ¢pajg to awangarda. To oni zazywaja petni ,szczescia i
wolnosci”. Tak sie przynajmniej czujg. Marek jest jednym z nich. Jeszcze nie wie, ze to co tak
przyjemnie sie zaczyna, tak podle sie konczy.

Chiopak gra w przyzaktadowej druzynie pitkarskiej. Zarabia rownowartosc pieciu pensiji
gorniczych. Ma duzo pieniedzy i ,przyjaciét’, ktérzy do niego Igng, bo kupuje im ,dziatki’. Sam
kazdego dnia bierze. Gra w pitke powoli staje sie fikcjg. Zwalnia sie z meczy, unika treningéw.
Grajac na gitarze w zespole punkowym wcigz jednak nalezy do elity.

Markowi i jego dziewczynie rodzi sie dziecko. Majg po 17 lat. Z materialnego punktu widzenia
majg warunki, by stworzy¢ szczesliwg rodzine. Ewa liczy, ze matzenstwo go uzdrowi i
wyprowadzi na prostg droge. Myli sie jednak. Emocje powichrowane przez uzywki nie kierujg
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go na rodzinne szlaki. Dziecko jedynie komplikuje mtodzienczy zwigzek.

Pomimo wysokiej pozycji w towarzystwie, Markowi jest Zle. Probuje ogarng¢ swoje zycie, ale
zmienne emocje, brak wzorcow nie pozwalajg mu wytoni¢ stabilnego szkieletu, na ktérym
mogtby cos zbudowaé. W tym co robi nie ma logiki ani rozsgdku. Kierunek w zyciu wyznaczajg
mu jego oczy i odczucia. Brak mu wewnetrznej madrosci. Dopada go hasto: ,Zyj szybko,
kochaj mocno i umieraj mtodo”. Czuje, ze sie stacza. Boi sie, bo chce zy¢, ale nie potrafi. Ma
silng depresje. Jest mu szkoda Ewy, bo dziewczyna jest dobra. Nie ¢pa, nie pije. Kocha dom.
Jest jednak bardzo nieszczesliwa.

,Dlaczego ja to wszystko robie?” Marek zadaje sobie pewnego dnia pytanie. Rodzi im sie
drugie dziecko. Spoglada na matego Artura i Dawida i jakby przez mgte przedziera sie do jego
Swiadomosci mysl, ze normalne zycie, z zong i dzie¢mi jest fajne.

Jego dobry kolega z osiedla, tez Marek, pojechat leczy¢ sie do osrodka dla narkomanow i
wtasnie z niego wrocit. Juz nie ¢pa. Kumple mowia, ze mu odbito i chodzi teraz z Biblig w
reku.

Narkomanow obiega przerazajgca wiesc o wirusie HIV. Marek nagle dowiaduje sie, ze jeden
kolega jest ,trafiony”, potem drugi i trzeci. Zarazanie powoduje kompot - heroina produkowana
metodg domowg podawana w brudnych strzykawkach. Sam jg rozprowadza. Jest tania, a
przez to tatwo dostepna. Zycie komplikuje sie coraz bardziej.

W tym czasie uczy sie w szkole w Tychach. Cpa, cierpi samotno$é, poczucie winy i
beznadzieje. Narkotyki pomagajg mu ukoi¢ bol. Czesto mysli o poczatkach ,przygody”, ze
strzykawka. Jedni brali raz i méwili: ,Dziekuje”. Wiekszo$¢ jednak przekroczyta drzwi do
Swiata utudy i w nim pozostata. Brali twardo do konca. Juz ich nie ma. Mieli po 20 lat. Umierali
zarowno chtopcy i dziewczyny. Marek naliczyt ich piecdziesiecioro. ,Byli mojg rodzing. Ten
worek otworzyt sie, gdy miatem 17 lat. Nigdy nie chodzitem na ich pogrzeby. Batem sie. Bytem
bezsilny wobec natogu” — wspomina.

Wsrdd tych co ,grzali” byly osoby z kiepskich doméw, ale i z ,ustawionych” rodzin. Zdarzato
sie, ze niektérzy dostawali pienigdze na dziatke od rodzicéw. Znajdowali je codziennie rano na
stole. ,Ci co mieli wiekszy komfort ¢pania szybciej umierali. Ci co dostawali kopa od rodzicow i
ladowali na ulicy czesciej opamietywali sie.” — méwi Marek.

W rece wpada mu ulotka przedstawiajgca cztowieka zaktadajgcego rozne maski. Obok jest
droga prowadzgca w kierunku krzyza. Marek jest u znajomego. Wtasnie sobie ,pukneli”.
Pomimo zamroczenia do jego swiadomosci dociera mysl, ze ta ulotka jest o nim. Niestety to
nie sumienie, ale utrwalone nawyki wyznaczajq styl zycia.



Obiecuje sobie, ze jak spotka drugiego Marka, tego co wiasnie ukonczyt leczenie to powie mu
co mysli o jego nawrdceniu. Jednak w konfrontacji z tamtym zamiast wyzywaé go od idiotow
mowi cos zupetnie przeciwnego: ,Marek, nawrd¢ mnie, prosze, bo gine.” — btaga peten
rozpaczy.

W nocy intensywnie mysli. Nie $pi. Teskni za wolnym zyciem. Czuje odpowiedzialnos¢ za
rodzine. Skorupa peka. Serce wali mu mocno. Nie wie jednak co i jak ma robic. Chce sie
spotkac z drugim Markiem. Umawia sie z nim na wtorek na 16:00. Tego dnia bierze wozek z
matym Arturem i wychodzi z domu. Po drodze chce jednak jeszcze co$ zatatwi¢. W centrum
Pszczyny znajomy produkuje towar. Zatrzymuje sie u niego na chwile. Wkrétce odptywa.
Zapomina o spotkaniu i o catym swiecie. O 19:00 wychodzi z wozkiem z bramy i natrafia na
Marka.

- Gdzie bytes? Szukam cie od kilku godzin — méwi tamten.

|ldg razem do domu. Zaczyna sie od awantury z zona.

— Gdzie bytes?! Co robites?! Czy Artur cos jadt?! — Marek nic nie pamieta. Nie wie czy Artur
cos jadt.

Idg do drugiego pokoju. Rozmawiajg. Wyleczony Marek opowiada o duchowym wyzwoleniu.
Po diuzszej rozmowie obaj padajg na kolana. Modlg sie. Majg po 22 lata. Chory Marek po
modlitwie ,unosi sie metr nad ziemig”. Przestaje brac. - To byt taki feeling, ze wszystkie
narkotyki razem do kupy nie dawaty takiego speedu. — wspomina.

Ewa widzi zmiany. Powstaje grupa czterdziestu mtodych ludzi, ktérzy wspolnie modlg sie. To
co robig to nie religia. Sg z dala od teologii i kosciota. Jest to ruch serc. Nikt nie mysli o
obciachu. Ludzie sg ratowani. Kolejne osoby wychodzg z natogu. W przypadku Marka
wolnos¢ trwa jednak tylko trzy miesigce. Znowu zaczyna sie stacza¢. Ewa to widzi i jest
przerazona. Ostatniego dnia pazdziernika kaze mu sie wyprowadzi¢ z mieszkania i wigze sie
wtedy z jego dobrym kolega.

Wszystko sie wali. Marek traci rodzine i mieszkanie. Wyrzucajg go z druzyny pitkarskiej z
powodu braku formy. W dodatku pracuje w jednej brygadzie z Olkiem, nowym chtopakiem
swojej zony. Kilka razy chce go zepchnac¢ z budynku. Postanawia p6js¢ po pomoc do kosciota
Adwentystéw Dnia Siddmego. Tam dostaje nocleg i wsparcie.

Marek prébuje poukftadaé sobie zycie. Zapisuje sie do ogodlniaka. Wczesniej nie byto na to
czasu. Nie moze jednak upora¢ sie psychicznie z rozpadem zwigzku. Zaczyna znowu bracé.
Czuje sie niezrozumiany. Ludzie w kosciele nie potrafig mu pomdc. Pytajg go jedynie
zdziwieni: ,To ty bracie wcigz bierzesz? Dlaczego?”, a on sam nie potrafi sobie odpowiedzie¢



na to pytanie. Potem obraza sie na wszystkie osoby, ktdore mu dotgd pomogty, ktoci sie z nimi,
a w koncu okrada swojego przyjaciela na duzg kwote pieniedzy. Pali wszelkie mosty. Znowu
idzie ostro w narkotyki. Przez kilka lat jest w ciggu. Ludzie nie chcg z nim przebywac. Jego
twarz przeraza. Ma ksywe ,Kiler”. Jedynie ptacz matki jest dla niego bodzcem do zmian,
wiekszym niz wszelkie napomnienia, uwagi, krzyki. Podczas, gdy ona spiewa piesni nadziei,
on skreca sie na gtodzie w strachu przed policjg. Wiezienie ratuje mu zycie. Niestety po
wyjsciu na wolnos¢, pierwsze kroki kieruje do ,bajzlu”, aby wzig¢ dziatke. Wiezienie chronito
go przed braniem, ale nie zmienito jego nawykow. Psychicznie jest wcigz uwiktany w
mechanizmy natogu.

Nadchodzi moment przetomowy. Spotyka dziewczyne, ktorg znat z ,bajzlu”, ktéra kiedys$ byta
na dnie. Prostytuowata sie dla narkotykéw. Teraz jest odmieniona. Wyglada inaczej. Inaczej
mowi. To dodaje mu nadziei i otuchy. Poza tym nie moze zapomniec o trzymiesiecznym
okresie wolnosci jaki pojawit sie po spotkaniu ze zdrowym Markiem. Zaczyna wracac. Mysli o
osrodku. Trudno jest tam jednak sie dosta¢. W zatatwienie osrodka trzeba witozy¢ duzo
wysitku, a potem czeka sie miesigcami czy nawet latami. Marek w tym czasie nie potrafi bez
narkotykéw zawigza¢ nawet sznurowadet. Cpa juz nie dla przyjemnosci, ale po to, aby méc
funkcjonowac. Jest coraz gorzej. Jeden z kolegéw odstepuje mu miejsce w osrodku w
Wapiennicy. Marek idzie na detoks. Sprawy idg w dobrym kierunku. Jednak tuz przed
wyjazdem do osrodka znowu bierze. To mu moze zamkng¢ drzwi. Na szczescie przyjmujg go
dopiero nastepnego dnia kiedy juz dochodzi do siebie.

W osrodku uczg go rozumie¢ mechanizmy uzaleznienia, w ktore sie uwiktat. ,To ty masz
znalez¢ sposob na swoje wyleczenie.” — méwig mu.

Po pewnym czasie cata grupa jedzie na wycieczke do Kotobrzegu. Jeden z uczestnikéw
terapii jest w osrodku wbrew wlasnej woli. Strasznie sie meczy. Chce sie wydostaé. Marek
przypadkiem przez kilka chwil znajduje sie z nim sam na sam. Wypalajg razem ,trawe”.
Chtopak, ktéry poczestowat Marka trawg zostaje wyrzucony z osrodka, bo zrobit jakiej$
dziewczynie dziecko. Po kilku miesigcach stara sie ponownie o przyjecie. Spotecznos¢ zadaje
mu pytania. Wéwczas wychodzi na jaw kwestia wspdlnego palenia trawy w Kotobrzegu. Teraz
z kolei wylatuje Marek. Prawo w osrodku jest proste, jak 10 Przykazanh — petna
wstrzemiezliwos¢. Marek nie konczy terapii. Siegajac po skreta z marihuang podijat decyzje.

Na zewnatrz nie moze odnalez¢ siebie. Z ludZzmi na ulicy rozmawia sie inaczej niz z tymi w
osrodku. Nie stuchajg, przerywajg, nie zastanawiajg sie za wiele. Biegajg, nie majg czasu, aby
wystuchag, a jak wystuchajg to Zle zrozumiejq i potem obgadujg. Ludzie w osrodku byli
wspolnota. Ufali sobie nawzajem i troszczyli sie o siebie. Byli do bolu uczciwi i szczerzy.
Chiopak opowiadat o tym jak odcinat swojego ojca ze sznura. Drugi o tym jak zabit swojego
brata. Marek uwaza, ze wiekszos$¢ osob powinna przejsc terapie w osrodku, aby zrozumie¢ co



sie dzieje w nich samych.

Marek od wielu lat nie ¢pa. Pytam sie go o moment, w ktérym stat sie wolnym cztowiekiem.

- Takiego momentu nie byto nigdy. Wcigz jestem w drodze. Jak jestem z Bogiem to jest
dobrze. Jak nie jestem z Nim to jest Zle. Sukces nie polega na tym, ze od 10 lat niczego nie
wzigtem, ale na tym, Zze zblizam sie kazdego dnia do Niego, a On mnie uwalnia. Jestem
trudnym dzieckiem Boga. Wiem, ze On jest dla mnie jedynym ratunkiem. Gdybym nie miat
dzisiaj tej nadziei to ide sie zabi¢. Zycie bez nadziei, w leku jest bez sensu. Czasami ptacze
nad soba, bo nie wiem jak mam zy¢, nie wiem co mam dalej robi¢ ze sobg, bo nienawidze
tego co robie. W osrodku nauczytem sie jednak potepiac to co zte w moim zyciu i nie traci¢
poczucia wtasnej wartosci.

Przez wiekszos¢ czasu jest dobrze. Sg momenty trudne jak u kazdego. Moja przesztosc
sprawia, ze konsekwencje moich upadkow sg wieksze, ale cata ta sytuacja ma i swoje dobre
strony. Widze wyraznie kiedy jestem z Bogiem, a kiedy nie. Moze przez to, ze inni ludzie nie
upadli kiedys az tak nisko, majg wiekszg sktonnos¢ do oszukiwania siebie i usprawiedliwiania
sie, ze nie robig nic ztego, a przez to, ze nie czujg sie stabi nie szukajg pomocy. Wiele oséb
dostrzega swojg wartos¢ w swoich dziataniach, a to nie zawsze jest wymierne, bo czasami
robig rzeczy dobre podczas, gdy wewnatrz sg przesigknieci zazdrosciag, nienawiscig lub
olewajg innych.

Marek od wielu lat jest odpowiedzialng osoba. Wcigz szlifuje swoj gitarowy warsztat. Ma
madrg zone, dziecko, dobrg prace i wielu przyjaciét. Pozostata mu jednak pamiagtka ze starego
zycia — jest nosicielem wirusa HIV. Z Zong nie bojq sie jednak przyszitosci. Majq siebie i Boga.
~Wiara jest szalenstwem” — méwi Marek na zakonczenie rozmowy.

Maciej Strzyzewski



