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Toksyczne zycie

Czy aby na pewno to, co produkujemy dzisiaj bedzie miato pozytywny
wptyw na cztowieka w przysztosci?

Czy kiedykolwiek zastanawialiscie sie, jak wptyng nasze dzisiejsze produkty na nas - ludzi -
przez najblizsze sto lat? Czy to, co uzywamy dzisiaj pod nazwg “chleb”, “kosmetyk”, “jedzenie”
wptynie na ludzko$¢ za sto lat, albo wiecej? Czy aby na pewno to, co produkujemy dzisiaj
bedzie miato pozytywny wptyw na cztowieka w przysztosci?

| na wstep odpowiem - nie jestem z Greenpeace (czytaj - grinszitu).

Po prostu zyjac, zaczynam obserwowac ten Swiat, jak chyba kazdy cztowiek... | co widze?
Odsuwajac na bok wszelkie inne problemy tego swiata, widze jeden wielki problem -
toksyczne zycie. Zycie, ktére z kazdym dziesiecioleciem, coraz bardziej kieruje sie w kierunku
samozniszczenia, nie tylko z powodow narastajacych konfliktow, zanieczyszczenia czy wojen.
Do tego juz sie ludzkos¢ przyzwyczaita - ze zawsze bedg kontrasty, zawsze bedg grupy sobie
przeciwne i bedg sie scierag, tak jest od zawsze. Ludzkos¢ réwniez nie zadziwia juz fakt, ze
Srodowisko jest zanieczyszczone, to wida¢ na kazdym kroku - brdd, Scieki ptyngce wraz z
woda ulicami miast, piana w rzekach, czy butelki PET ladujgce na plazach, wyrzucone przez
fale. Jednak jest jeszcze cos, co mozne nas zabi¢ w ciggu kilkunastu lat, cos innego niz
zdegenerowane miejskie srodowiska... Cos, co dotknie nas gtebiej.

Nikogo nie dziwi, ze ludzie wypowiadajg sobie wojny i lejg sie z byle powodu - o tereny, o kolor
skory, o wladze - tak byto, jest i bedzie, zawsze. Dzis mamy do czynienia z chorobami
cywilizacyjnymi, jak rak ptuc, nadci$nienie, cukrzyca i mase innych choréb, ktore w
dzisiejszych czasach sg powszechne, za$ rzadkie byly dawniej. Jednak konflikty raczej nigdy
nie pochtong tyle ofiar, co pewna niedostrzegalna rzecz, raczej zadne choroby w historii
ludzkosci nie pochtong tylu ofiar ile moze pochtong¢ cos zupetnie niepozornego. Nie mowa
tutaj o wojnie atomowej - o tym kazdy wie, ze taka wojna zniszczytaby wszystko.

Chodzi po prostu o to co uzywamy. Witasnie w tej chwili moge mowi¢ o Twoich spodniach,
twoich butach, czy o Twojej poscieli, w ktérej wtasnie lezysz i z laptopem na kolanach czytasz
ten post. Mato kto wie, ze to co wytwarzamy w ogromnym stopniu ma wptyw na nasz rozwoj -
na choroby, jakie dotykajg ludzkos¢. Wiele produktow, ktore uzywamy na co dzien moze w
przysztosci wywota¢ roznego rodzaju schorzenia, alergie, a nawet mutacje lub raka. Zabije
nas poped za wiadzg i posiadaniem, wykonczy nas nasza zadza pienigdza i powiekszania
wszystkiego co mozna okresli¢ jako “moje!”. Sprawe poruszyt fakt wykrycia w Chinach, w
sprzedawanym powszechnie na szerokg skale srodka, ktdéry moze zabi¢ cztowieka lub
zamieni¢ go do konca zycia w kaleke. Do wadliwych i szybko psujacych sie wyrobow z Azji juz
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kazdy sie przyzwyczait i niemal kazdy wie, ze “Made in China” oznacza, iz produkt szybko sie
popsuje, jednak mato kto wie, ze niemal wszystko co produkujg Chiny zawiera srodki
niebezpieczne dla zycia. Wiekszos$¢ z nich wyglgda niepozornie - klapki, niby nic w nich
groznego nie wykryto, jednak po wystawieniu na stonce zamieniajg sie w rakotworczg bombe.
Azje, zas Chiny w szczegdlnosci mogtbym oceni¢ jako Imperium Smierci, gdzie na masowq
skale sg produkowane rzeczy, ktére nas po prostu zabijaja, predzej czy pdzniej - majq
wiasciwosci silnie mutagenne, bardziej rakotworcze niz wdychanie codziennie azbestu, czy
nawet mogg wywotac spigczke (za New York Times). Samochody, ktore po zderzeniu z
predkoscig 40 kilometréw na godzine przerabiajg sie w harmonijke i miazdzg pasazera, to juz
nic przerazajgcego, to standard w Chinach. Gorzej jezeli spojrzy sie na przedmioty
codziennego uzytku dla miliardow ludzi - na mleko, ktére zawiera substancje mogaca zabic.
Na buty, ktére w przysztosci wywotujg raka skory. Na skazony ryz, ktéry powoduje deformacje
kosci u dzieci oraz inne schorzenia. To nie sg odosobnione przypadki, budzimy sie jak zawsze
z rekg w nocniku - kiedy juz co$ wyptynie, okazuje sie, ze produkt wystany zostat na caty swiat
w milionach egzemplarzy. W sumie nic nie mam przeciwko temu, by Chinczycy sami siebie
wytruli, jak sami sobie szkodzg to nawet lepigej dla nich - rozwigzg problem przeludnienia...
lle razy styszeliSmy o zabawkach dla najmtodszych dzieci, ktore okazaty sie przerazajacymi
produktami? Nie raz w informacjach pojawiaty sie wiesci, iz modne i popularne zabawki z Chin
okazywaty sie rakotworcze, zas “cudowne piteczki” (jak brzmiata nazwa) okazywaty sie
pigutkami wywotujgcymi takie samo dziatanie jak tabletki gwattu. | takie rzeczy produkuje sie
na caty swiat, zas trujgcy produkt nie jest 1% ze wszystkich, bowiem wedtug tego, do czego
doszedt The Economist ponad 80% fabryk w Chinach “idzie na tatwizne”. Potem mamy efekty
tej “tatwizny” - zaledwie co piagty produkt nie budzi zastrzezen, co do wptywu na zdrowie...
Catkiem niedawno po aferze ze skazonym mlekiem dziennik “Polska” pisat o raporcie
Panstwowej Inspekcji Handlowej dotyczacym zabawek, jakie sg z Chin importowane do
Polski. Okazato sie, ze zawierajg miedzy innymi - Srodki rakotworcze, wywotujgce alergie oraz
przyczyniajgce sie do tego, iz dzieci narazone na owe Srodki w dorostym zyciu bedg niemal na
100% bezptodne.
Podobne sprawy pokazywat niegdy$ angielski The Guardian znaczna cze$¢ oferowanych w
sklepach kosmetykow to chinskie “odpowiedniki”, ktére niejednokrotnie wywotywaty alergie u
osb6b uzywajacych.
[video]http://www.youtube.com/watch?v=m0Z_CO0C59JI&feature=player _embedded][/video]
Akurat za wszelkim programom tego typu, gdzie chodzi jedynie o zrobienie wielkiego “halo” i
“‘interweniowanie” byle tylko zrobi¢ wiekszg ogladalno$¢, nie przepadam... Tak czy inaczej, w
miare dobry sposob pokazuje jak bardzo toksyczne jest nasze najblizsze otoczenie.

Chinskie wtadze ujawnity, ze juz 290 tys. osob zatruto sie po spozyciu produktow
mlecznych, zawierajgcych melanine. Wczesniej chinskie Ministerstwo Zdrowia



podawato, ze zachorowato ponad 50 tys. ludzi, gtdwnie matych dzieci. Czworo z
dzieci zmarto. Szkodliwa substancja znajdowata sie m.in w mleku w proszku,
lodach czy jogurtach. Wysokie stezenie melaminy, ktéra nie jest przyswajalna
przez organizm cztowieka, powoduje problemy z funkcjonowaniem nerek i
prowadzi do ich niewydolnosci, zwtaszcza u matych dzieci. Ze wzgledu na
wysokg zawartos¢ azotu melamina bywa stosowana do zawyzania zawartosci
biatka w paszach dla zwierzat i produktach spozywczych produkowanych
niespetniajgcych odpowiednich norm.

Sam miatem nie raz okazje przekonac sie o nieco podejrzanych produktach z Azji, nie chodzi
tutaj po prostu o ich wadliwos¢, ale o mozliwos$¢ uszczerbku na zdrowiu. Zwykty czajnik...
Made in China, wrzatek w owym czajniku elektrycznym miat zapach... ciezki do opisania, ale
co najmniej spalonego plastiku i trutki na szczury w jednym. Nie inaczej jest ze zwyktymi
produktami spozywczymi - dawniej ludzie narzekali za komuny na “wyroby cos-podobne”, czyli
po prostu maksymalne podrobki. Dzi$ jest to na porzadku dziennym - jogurt, ktéry nie jest
jogurtem, a jedynie mieszankg konserwantéw, srodkéw nadajgcych kolor i zapach. Mieso,
ktore jakby mocniej przycisng¢ wydziela r6znego rodzaju geste ptyny. Szynki i wyroby miesne,
ktére w cudowny sposob powiekszajg swojg objetosé... Mato, ktory konsument wie, ze
kupujac marny toster, czesto jego wnetrze lub grzatki wprowadzajg do pokarmu substancje
mocno szkodliwe. Mato, kto wie, ze kupujac biaty serek, jogurt albo Smietane, to tak w
rzeczywistosci to nie ma nic wspdélnego z serem, jogurtem, albo Smietang - w rzeczywistosci
jest to produkt o maksymalnie dtugim czasie waznosci, majacy jedynie smak, zapach i wyglad
sera.

Takich toksycznych produktow wokot nas jest co najmniej znaczaca wiekszosc. Na cokolwiek
nie spojrzymy ze sklepdw mamy napis “E-XX”, czyli konserwanty, srodki nadajgce zapach,
wyglad lub smak, czesto kupujacy sg oszukiwani - zamiast E-XX podane sg rézne chemiczne
nazwy, ktore nic nie méwig zwyktemu konsumentowi. W rzeczywistosci pod tymi nazwami
kryja sie srodki, ktére majg nada¢ odpowiednie cechy “cospodobnemu” wyrobowi.

Dziwimy sie, ze na swiecie coraz wiecej jest osdb chorujgcych na raka, réznego rodzaju
choroby, dziwimy sie nagtym i silnie wystepujgcym mutacjom oraz masowym zachorowaniom
o podtozu pokarmowym. Naukowcy trgbig na alarm, ze za kilkadziesiagt lat ogromna czesc¢
ludzkosci bedzie albo cierpie¢ na mase réznych schorzen i mutacji, zas cata reszta bedzie
nosicielami jakis$ innych chorab. | tu pojawia sie potwierdzenie wielu tez - ze ludzkos¢ dazy do
samozagtady. Do tego wszystkiego nalezy dodac jeszcze pare czynnikdw - niektore
schorzenia nie ujawniajg sie u osoby majacej kontakt, ze skazong zywnoscig czy
przedmiotami. Niektore wady i choroby ukazujg sie na przyktad w pokoleniu dalej... | co



wowczas? Gdy za przyktadowo trzy pokolenia okaze sig, ze co przyktadowo czwarta osoba
ma wady genetyczne, jest nosicielem 10 chordb i sama cierpi na przyktadowo piec?

Jeszcze 30 lat temu, nikogo nie dziwit fakt, Zze ktos pije wode z jeziora, z kranu czy kto$ podaje
drugiej osobie butelke, z ktérej sam przed chwilg korzystat. Nikogo nie dziwit fakt, ze nie
gotowato sie wody do picia. To byto normalne... i jako$ nikt z tego powodu sie nie brzydzit, ani
nie chorowat... dzi$ wystarczy przez kilka lat pi¢ jakis napoj by dostaé probleméw z uktadem
pokarmowym na reszte zycia, wystarczy nosi¢ buty jednej firmy przez rok, by nabawic sie
ciezko gojacych sie ran albo raka skory...

| na koniec $wietny rysunek Pana Artura Krynickiego, rysownika z Wirtualnej Polski.
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