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Samoupokarzanie

Pycha i pokora, to dwa bieguny tego samego problemu. Jak je uzdrowic?

Pycha i pokora, to dwa bieguny tego samego problemu. Jak je uzdrowi¢?

Gdy w cztowieku wzrasta pycha, wowczas przychodzi czas na jej zrownowazenie. Czesto
przejawia sie to jako upokarzanie przez innych lub samoupokarzanie. Wytworzony bél
przynosi rownowage w ciatach subtelnych cztowieka i doprowadza do zdrowia fizycznego i
psychicznego.

Gdy brakuje tego aspektu rownowagi, wowczas ciato zaczyna chorowac, gdyz zaktdcenia w
ciatach subtelnych odbijajq sie na ciele fizycznym w postaci choréb. Zastanawiato mnie czesto
dlaczego notoryczni alkoholicy nie chorujg, mimo przebywania w niekorzystnych dla zdrowia
warunkach. Ot6z pewnie dlatego, ze alkoholik sam leczy swojg pyche, przez
samoupokarzanie.

Ciata subtelne zostajg przywrécone do rownowagi i nie projektujg choroby. To samo dotyczy
innych uzaleznien jakim sg: narkomania czy pracoholizm. To system ukrytego samo —
upokarzania, ktére wybrata na dane zycie dusza.

Czesto zdarza sie tak, jak pisze tazariew w swoich ksigzkach, ze kobieta z duzg pychg musi
by¢ upokarzana przez ,dobrego meza”, poprzez zdrade. Mgz w ten sposoéb leczy swojg zone.
Pycha zawsze upada bardzo nisko a czasem chce polezec¢ w btocie, co czasem zdarza sie
alkoholikom.

Osadzanie tych sytuacji powieksza problem, ktory i tak jest ogromny. Pycha jest najwiekszym
zaktéceniem w zyciu cztowieka. Potrzebuje uzdrowienia, poprzez upokarzanie. Biopole w
naturalny sposéb dazy do samoregulacji, aby zapanowata rownowaga.

By utrzymac ster w zagléwce, sternik stale musi kontrolowac przechyty. Podobnie jest w
naszym biopolu. To ono zarzadza przechytami i doprowadza do rownowagi balans energii.
Gdy nie zdota utrzymac steru, to nastepuje smierc ciata.

Poniewaz ten proces zachodzi w ciatach subtelnych, dlatego jest on nie widzialny. Poprzez
problemy z ciatem fizycznym i emocjonalnym, mozemy dostrzec w jakim etapie regulacji w
danej chwili znajduje sie organizm.

Leczenie pychy przez upokarzanie jest procesem wymuszonym odgornie. Ale mozemy
naprawi¢ swoje btedy poprzez pokore i samouzdrawianie. Trudno jest dostrzec w sobie


https://justpaste.it/samoupokarzanie

samemu pyche, gdyz ego skrzetnie ten fakt kamufluje. Pod ptaszczykiem sukcesu i
rywalizacji, ego dgzy do bycia najlepszym.

Ten ped jest celowo wywotywany w szkofach aby naprowadzac dzieci na cel dziatania ego.
Pogon za sukcesem pocigga za sobg rywalizacje i walke. Wspotzawodnictwo w szkole, pracy i
sporcie ma bezwzgledny charakter. Indoktrynacja rozpoczyna sie juz w szkole podstawowe;j
aby istota mogta cate zycie walczy¢ o sukces.

Jesli cztowiek w pore nie dostrzeze manipulacji, to wpadnie w putapke pychy, ktorg sam
wytworzyt. Efektem bedzie ruina i zawalenie stabilnych struktur rodzinnych, biznesowych czy
innych, celem samoregulacji biopola. Wszechswiat jest tak zbudowany, ze wszystko dzieje sie
za pomocg energii, ktéra sama dazy do réwnowagi lub $mierci struktury.

Tym sposobem btedy przesztosci sg naprawiane a cztowiek moze powrdci¢ do zdrowia i
zacza¢ nowe zycie. Rozpoznanie wtasnej pychy pozwoli jg wczesniej uzdrowic i unikngé
upokorzenia. Nie kazdy cztowiek chce sie do tego przyznac¢, gdyz uwaza, ze bycie lepszym od
innych jest stusznym celem.

W takim przypadku upokarzanie jest konieczne, gdyz naprowadza istote na wtasciwy cel.
Pycha polega na tym, ze stuzymy swemu ego a ponizamy Boga, ktéry jest w nas. Aktorzy,
ktorzy grajg nam te bolesne role sg po to, aby pokaza¢ nam problem do uzdrowienia.
Upokorzenie to forma leczenia wypaczonej psychiki, aby powrdcita do rownowagi. To
psychoterapia we witasnym zakresie. Jest przetozeniem wartosci ego na Boga. To powr6t do
boskosci.

Na pewnym poziomie wszyscy jestesmy rowni a zwlaszcza w pigtej gestosci i nikt nie jest
lepszy ani gorszy. Ten poziom jednosci powoli zbliza sie do ziemi i bedziemy musieli sie w nim
odnalez¢. Zniknie upokarzanie, gdyz mitos¢ i wspotczucie zajmag miejsce pychy. Prostota jest
drogg wyzwolenia z ego i zyciem zgodnie z prawami natury.



