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Ramadan Planner

দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

قونَ
م تَتَّ كُ

لَّ م لَعَ ذينَ مِن قَبلِكُ
لَى الَّ تِبَ عَ يامُ كَما كُ مُ الصِّ لَيكُ تِبَ عَ نوا كُ ذينَ آمَ

ا الَّ يُّهَ
يا أَ

হে ঈমানদারগণ! তোমাদের উপর রোজা ফরয করা হয়েছে, যেরূপ ফরজ করা হয়েছিল তোমাদের পূর্ববর্তী
লোকদের উপর, যেন তোমরা পরহেযগারী অর্জন করতে পার। [আল বাকারা ২:১৮৩]

 

আয়াত ০২: 

نسَ إِلّا لِيَعبُدونِ
إِ
ال نَّ وَ لَقتُ الجِ ما خَ وَ

আমার এবাদত করার জন্যই আমি মানব ও জিন জাতি সৃষ্টি করেছি। [আয-যারিয়াত ৫১:৫৬]

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১:

من صام رمضان إيمانا واحتسابا غفر له ما تقدم من ذنبه

যে ব্যক্তি ঈমান ও ইহতিসাবের সাথে
(তথা ঈমান ও ইখলাসের সাথে সওয়াবের
আশায়) রমাদানের রোযা রাখবে, তার অতীত
গুনাহ ক্ষমাকরে দেওয়া হবে। [সহীহ বুখারী,
হাদীস ৩৮; সহীহ মুসলিম, হাদীস ৭৬০]
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হাদিস ০২: 

যে ব্যক্তি ঈমানসহ পুণ্যের আশায় রামাদানের
 সিয়াম পালন করে, তার পূর্বের গুনাহ ক্ষমা করে দেওয়া হয়। [সহীহ বুখারী, হাদিস: ৩৮]

 

 দৈনিক দোয়া
দোয়া ০১:

اللهم إني أعوذ بك من ضيق الدنيا وضيق يوم القيامة أبو داود

হে আল্লাহ, আমি তোমার কাছে আশ্রয় প্রার্থনা করছি দুনিয়া ও সঙ্কীর্ণতা থেকে। (আবু দাউদ)

 

দোয়া ০২:

اللهم إني أسألك علما نافعا ورزقا طيبا وعملاً متقبلاً 

হে আল্লাহ! আমি আপনার কাছে উপকারী জ্ঞান, উত্তম রিযক ও কবুলযোগ্য আমল প্রার্থনা করি। [সুনান ইবনে
মাজাহ, হাদীস: ৯২৫]

 

দিনের কাজ
সাফল্য অর্জনের জন্য সূরা আল-মুমিনূনের প্রথম ১৫টি আয়াত অর্থসহ পড়ুন। জুমাবারের দিন সূরা কাহাফ
তেলাওয়াত করুন ও বেশি বেশি দোয়া করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ)

আল্লাহ الله
পরম করুণাময় الرحمن
অতিশয়-মেহেরবান অতি দয়ালু الرحيم

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল



 

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
হযরত ওমর ইবনুল খাত্তাব রাযি,বলতেন হে আমাদের গুনাহ বিমোচন কারী রমাদান তোমাকে স্বাগতম।
 

স্মৃতিময় রমাদান
১ম হিজরির রমাদান মাসে সারিয়্যায়ে হামজা ইবনে আব্দুল মুত্তালিব রাঃ সংগঠিত হয়। এটাই ছিল ইসলামের
প্রথম যুদ্ধাভিযান। আমর ইবনে হিশামের নেতৃ ত্বাধীন ৩০০ মুশরিকের বিপরীতে মুসলিমদের সংখ্যা ছিলো ৩০।
সারিয়্যাহ নেতৃ ত্বে ছিলেন হযরত হামজা রা:। উভয় বাহিনী মুখোমুখি হলেও যুদ্ধ সংঘটিত হয়নি।
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত



দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

نتُم مُسلِمونَ
دٌ فَهَل أَ م إِلهٌ واحِ

ما إِلهُكُ
ما يوحى إِلَيَّ أَنَّ

ل إِنَّ
قُ

বলুনঃ আমাকে তো এ আদেশই দেয়া হয়েছে যে, তোমাদের উপাস্য একমাত্র উপাস্য। সুতরাংতোমরা কি
আজ্ঞাবহ হবে? [আল আম্বিয়া ২১:১০৮]

 

আয়াত ০২: 

عونَ م إِلَينا لا تُرجَ
كُ
أَنَّ بَثًا وَ لَقناكُم عَ ما خَ

بتُم أَنَّ سِ أَفَحَ

তোমরা কি ধারণা কর যে, আমি তোমাদেরকে অনর্থক সৃষ্টি করেছি এবং তোমরা আমার কাছে ফিরে আসবে
না? [আল মুমিনূন ২৩:১১৫]

 

দৈনিক হাদিস
قال الله: كل عمل ابن آدم له إلا الصيام فإنه لي وأنا أجزي به

মানুষের সকল আমল তার জন্য। রোযা বাদে। কেননা রোযা শুধুই আমার জন্য। আর আমি নিজেই তার
প্রতিদান দেবো। (সহীহ বুখারী - ৫৯২৭)

দৈনিক দোয়া
لا إله إلا أنت سبحانك اللهم أستغفرك يذنبي وأسألك رحمتك اللهم زدني علما ولا تزغ قلبي بعد إذ هديتني وهب لي من لذلك رحمة إنك

أنت الوهابابو داود

আপনি ছাড়া কোনো ইলাহ নেই, আপনি পূতঃপবিত্র। হে আল্লাহ আমি আপনার কাছে আমার গুনাহের জন্য
ক্ষমা প্রার্থণা করছি, এবং আপনার কাছে আপনার রহমত কামনা করছি, হে আল্লাহ আমাকে ইলম দান করুন,

দিনের কাজ
সাহরী কেতে উঠে যথা সম্ভব দোয়া করার চেষ্টা করুন। কারন এটি দোয়া কবুলের গুরুত্বপূর্ণ সময়।
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আল্লাহর নাম (মুখস্থ)

সর্বকতৃ الملك  ত্বময়, অধিপতি মালিক 

নিস্কলুষ, অতি পবিত্র القدوس
 নিরাপত্তা দানকারী, শান্তি দানকারী السلام
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
হজরত হাসান বাসরি বলেন রামাদান হলো বান্দার জন্য সুপ্তঝর্ণা কেউ সেখান থেকে পান করে তৃ ষ্ণা মিটায়
আবার কেউ পিপাসার জ্বালায় কাতরায়।

স্মৃতিময় রমাদান
৭০২ হিজরির রমাদান মাসে ঐতিহাসিক শাকহাব যুদ্ধ সংঘটিত হয়। তাতারদের আগ্রাসনের ভয়ে পুরো মুসলিম
জাহান ভয়ে তটস্থ ছিল। এমন মূহূ র্তে  শাইখুল ইসলাম ইবনে তাইমিয়া রাহিঃ মিসর ও শামের সুলতানদেরকে
যুদ্ধের জন্য উদ্বুদ্ধ করতে থাকেন। মানুষের মাঝে দাওয়াতি কাজ করেন। ফলে মুসলিমরা যুদ্ধের জন্য প্রস্তুত
হয়। রমাদান মাসে শাকহাব প্রান্তরে রক্তক্ষয়ী লড়াই হয়। লড়াইয়ে ইবনে তাইমিয়া রাহিঃ স্বশরীরে অংশ নেন।
তাতার বাহিনী মারাত্মকভাবে পরাজিত হয় মুসলিমরা জয়ী হয়।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না



▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত

দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

قونَ
م تَتَّ كُ

لَّ م لَعَ ذينَ مِن قَبلِكُ
الَّ م وَ لَقَكُ ذي خَ

مُ الَّ بَّكُ ا النّاسُ اعبُدوا رَ يُّهَ
يا أَ

হে মানব সমাজ! তোমরা তোমাদের পালনকর্তা র এবাদত কর, যিনি তোমাদিগকে এবং তোমাদের
পূর্ববর্তী দিগকে সৃষ্টি করেছেন। তাতে আশা করা যায়, তোমরা পরহেযগারী অর্জন করতে পারবে।[আল বাকারা
২:২১] 

 

আয়াত ০২: 

مونَ م تُرحَ كُ
لَّ سولَ لَعَ طيعُوا الرَّ

أَ كاةَ وَ
آتُوا الزَّ لاةَ وَ قيمُوا الصَّ

أَ وَ

নামায কায়েম কর, যাকাত প্রদান কর এবং রসূলের আনুগত্য কর যাতে তোমরা অনুগ্রহ প্রাপ্ত হও। [আন নূর
২৪:৫৬]
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দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

সেই সত্ত্বার কসম যার হাতে আমার প্রাণ। আল্লাহর কাছে রোজাদারের মুখের গন্ধ মেশকের ঘ্রাণ থেকেও বেশি
প্রিয়। [সহীহ বুখারী, হাদীস ১৯০৪]

 

হাদিস ০২:

যদি তোমাকে তোমার ভালো কাজ আনন্দিত করে এবং মন্দ কাজ তোমাকে পীড়া দেয়, তবেই তিমি মুমিন
[মুসনাদে আহমাদ, হাদিস ২২১৬৬]

দৈনিক দোয়া
اللهم إنا نجعلك في نحورهم، ونعوذ بك من شرورهم ابو داود احمد نسای  

হে আল্লাহ! আমি আপনাকে তাদের মোকাবেলায় ঢাল বানিয়ে নিয়েছি এবং তাদের অনিষ্ট হতে আপনার
আশ্রয় গ্রহণ করছি। 

দিনের কাজ
মোবাইল থেকে হারাম ছবি, ভিডিও ও মিউজিক মুছে ফেলা। এর পরিবর্তে  গজল নাশিদ কিংবা কু রআন
তেলাওয়াত শুনা।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

সত্যায়নকারী المؤمن
সূক্ষ্ম পর্যবেক্ষক المهيمن
পরাক্রমশালী, সর্বাধিক সম্মানিত العزيز
সত্যায়নকারী
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী

যখন রমাদান আসতো তখন ইমাম মালেক রাহি, হাদিস অধ্যয়ন ও সমস্ত ইলমি মাজলিস ত্যাগ করে
শুধু কোরআন পড়তেন।

স্মৃতিময় রমাদান
 ১৩ হিজরির রমাদান মাসে উমর রাদিঃ এর শাসনামলে কু ফার নিকটস্থ বুয়াইব নামক স্থানে মুসান্না ইবনে
হারেসা রাদিঃ এর নেতৃ ত্বে পারস্য বাহিনীর সাথে মুসলিমদের ঐতিহাসিক বুয়াইব যুদ্ধ সংঘটিত হয়। যুদ্ধে
মুসলিমরা বিজয় লাভ করে। পারস্য সেনা নায়ক মাহরান মারা যায়। পারস্য বাহিনী বিপুল ক্ষয়ক্ষতি সম্মুখীন
হয়।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল



▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত



দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

 لا إِلهَ إِلّا أَنا فَاعبُدونِ
هُ
سولٍ إِلّا نوحي إِلَيهِ أَنَّ لنا مِن قَبلِكَ مِن رَ ما أَرسَ وَ

আপনার পূর্বে আমি যে রাসূলই প্রেরণ করেছি, তাকে এ আদেশই প্রেরণ করেছি যে, আমি ব্যতীত অন্য কোন
উপাস্য নেই। সুতরাং আমারই এবাদত কর। [আল আম্বিয়া ২১:২৫] 

 

আয়াত ০২: 

ابِرينَ هَ مَعَ الصّ
لاةِ إِنَّ اللَّ

الصَّ برِ وَ نُوا استَعينوا بِالصَّ ذينَ آمَ
ا الَّ يُّهَ

يا أَ

হে মুমিন গন! তোমরা ধৈর্য্য ও নামাযের মাধ্যমে সাহায্য প্রার্থনা কর। নিশ্চিতই আল্লাহ ধৈর্য্যশীলদের সাথে
রয়েছেন। [আল বাকারা ২:১৫৩] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

 রোজাদারের আনন্দের মূহূর্ত  দুটি। এক
যখন সে ইফতার করে তখন আনন্দিত হয়।
আর যখন সে তার রবের সাথে মিলিত হবে
তখন তার রোযার কারণে আনন্দিত হবে।
[সহীহ মুসলিম, হাদীস ১১৫১]

 

হাদিস ০২:

যে তার প্রতিপালকের যিকির  আর যে যিকির করে না,  তাদের উপমা হলো (যথাক্রমে) জীবিত ও মৃত ব্যক্তির
মতো [সহীহ বুখারী, হাদিস: ৬৪০৭]

দৈনিক দোয়া
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لا إله إلا الله العظيم الحليم، لا إله إلا الله رب العرش العظيم لا إله إلا الله رب السموات ورب الأرض ورب العرش الكريم ---متفق،

عليه

আল্লাহ্ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই যিনি মহান ও সহনশীল, আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই, যিনি সুবিশাল
আরশের অধিপতি আল্লাহ ছাড়া কোনো ইলাহ নেই যিনি আসমান সমূহ ও সম্মানিত আরশের মালিক

 দিনের কাজ 

অনেক দিন কথা বলা হয় না, পরিবার, আত্মীয় - স্বজন বা বন্ধু  - বন্ধব এর সাথে কিছু ক্ষণ ফোনে কথা বলুন।
তাদের একটু  খোজ খবর নিন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

মহাপ্রতাপশালী الجبار 
অহংকারী المتكبر
সৃষ্টিকর্তা الخالق , সৃষ্টিকারী
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
ইমাম কাতাদা রাহি, প্রত্যেক সাত রাতে একবার কোরআন খতম করতেন। আর যখন রমাদান শুরু হয়ে যেত
তখন প্রত্যেক তিন রাতে একবার কোরআন খতম করতেন আবার রমাদানের শেষ দশকে প্রতি রাতে একবার
কোরআন খতম করতেন।

স্মৃতিময় রমাদান

৬৬৬ হিজরিররমাদান মাসে মহাবীর সুলতান রুকনুদ্দীন বাইবার্স বর্তমান তু রস্কের অন্তর্গত ইন্তাকিয়াশ
হর অবরোধ করে ক্রু সেডারদের পরাজিত করেন এবং শহরটি বিজয় করেন।
১ লক্ষ ক্রু সেডারের বিশাল বাহিনীও মুসলিমদের সামনে টিকতে পারেনি ইন্তাকিয়ার পতন অন্যান্য ক্রু সেডার
রাজ্যের পতন ডেকে আনে। এই বিজয়কে ইসলামের মহান একটি বিজয় বলে গণ্য করা হয়।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত



▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
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দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

ةً يُعبَدونَ حمنِ آلِهَ لنا مِن دونِ الرَّ عَ جَ
لِنا أَ سُ لنا مِن قَبلِكَ مِن رُ ل مَن أَرسَ

اسأَ وَ

আপনার পূর্বে আমি যেসব রসূল প্রেরণ করেছি, তাদেরকে জিজ্ঞেস করুন, দয়াময় আল্লাহ ব্যতীত আমি কি
কোন উপাস্য স্থির করেছিলাম এবাদতের জন্যে? [আয্‌-যুখরুফ ৪৩:৪৫] 

 

আয়াত ০২: 

مٍ
فّارٍ أَثي  كَ

بُّ كُلَّ هُ لا يُحِ
اللَّ دَقاتِ وَ يُربِي الصَّ با وَ هُ الرِّ

قُ اللَّ يَمحَ

আল্লাহ তা’আলা সুদকে নিশ্চিহ্ন করেন এবং দান খয়রাতকে বর্ধিত করেন। আল্লাহ পছন্দ করেন না কোন
অবিশ্বাসী পাপীকে। [আল বাকারা ২:২৭৬] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

এমন অনেক রোযাদারর য়েছে, তাদের রোযায় ক্ষুৎ-পিপাসার কষ্ট ব্যতীত কিছু
লাভ হয় না। আবার এমন অনেক রাতেরই বাদতগুযার রয়েছে রাত্রিজাগরণের কষ্টব্য তীত তাদের
কিছু ই লাভ হয় না।[ মুসনাদে আহমাদ, হাদীস ৯৬৮৫]

 

হাদিস ০২:

ইননু আব্বাস (রা:) হতে বর্ণিত, আল্লাহর রাসুল (সা:) ছিলেন সর্বশ্রেষ্ঠ দানশীল। রামাদানে তিনি আরো। অধিক
দানশীল হতেন, যখন জিনরীল (আ:) তাঁর সঙ্গে সাক্ষাৎ করতেন।  আর রামাদানের প্রতি রাতেই জিবরীল
(আ:) তাঁর সঙ্গে দেখা করতেন তাঁরা একে অপরকে কু রআন তিলাওয়াত করে শুনাতেন রাসুল (সা:) প্রবহমান
বাতাসের চেয়েও অধিক দানশীল ছিলেন [সহীব বুখারী, হাদিস: ০৬]

দৈনিক দোয়া
اللهم منزل الكتاب سريع الحساب الهزم الأحزاب اللهم الهزمهم وزلزلهم--متفق عليه   

হে আল্লাহ, কিতাব নাযিলকারী, দ্রুত হিসাব গ্রহণকারী। কাফেরদের দলগুলোকে পরাজিত করুন, হে
আল্লাহ, তাদের পরাজিত করুন এবং তাদেরকে প্রকম্পিত করুন।

দিনের কাজ
কোনো সিয়াম পালনকারীকে খুজুর কিংবা পানি দিয়ে ইফতার করান। 
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

 

উদ্ভাবনকর্তা البارئ
আকৃ المصور তি-দানকারী
পরম ক্ষমাশীল, অতি ক্ষমাশীল الغفار
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী 



ইমাম বুখারি রাহি, রমাদানের প্রত্যেক দিনে কোরআন এক খতম করতেন আবার। তারাবিহ এর পরে
প্রত্যেক তিন রাতে কোরআন এক খতম করতেন।

স্মৃতিময় রমাদান

 ৯৩৫ হিজরির রমাদান মাসে হাবাশার অবিসংবাদিত নেতা আহমাদ জারান মুসলিমদের বিচ্ছিন্ন
জনগোষ্ঠীগুলোকে সঙ্ঘবদ্ধ করে মুসলিমদের উপরে জুলুমকারী খ্রিস্টান সাম্রাজ্য আকসুমের।
বিরুদ্ধে লড়াইয়ে অবতীর্ণ হন। আকসুমের খ্রিস্টান রাজারা মুসলিম শাসকদের জিম্মি বানিয়ে রেখে।
মুসলিমদের উপর শোষণ চালাত। এই লড়াইয়ের মাধ্যমে আকসুম সাম্রাজ্যের পতন ঘটে।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না



▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত

দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১:  

يًّا مِ ل تَعلَمُ لَهُ سَ بادَتِهِ هَ بِر لِعِ
اصطَ ما بَينَهُما فَاعبُدهُ وَ الأَرضِ وَ ماواتِ وَ بُّ السَّ رَ

 তিনি নভোমন্ডল, ভূ মন্ডলে এতদুভয়ের মধ্যবর্তী  সবার পালনকর্তা । সুতরাং তাঁরই বন্দেগী করুন এবং তাতে
দৃঢ় থাকু ন আপনি কি তাঁর সমনাম কাউকে জানেন? [মারইয়াম ১৯:৬৫] 

 

আয়াত ০২: 

ضوانًا رِ بِّهِم وَ رامَ يَبتَغونَ فَضلًا مِن رَ ينَ البَيتَ الحَ لا آمّ لَا القَلائِدَ وَ لَا الهَديَ وَ رامَ وَ هرَ الحَ
لَا الشَّ هِ وَ

عائِرَ اللَّ لّوا شَ نوا لا تُحِ ذينَ آمَ
ا الَّ يُّهَ

يا أَ

لَى نوا عَ لا تَعاوَ قوى وَ
التَّ ى البِرِّ وَ

لَ نوا عَ تَعاوَ  أَن تَعتَدوا وَ
مِ
را دِ الحَ نِ المَسجِ دّوكُم عَ  أَن صَ

مٍ
نَآنُ قَو كُم شَ

نَّ مَ لا يَجرِ لَلتُم فَاصطادوا وَ إِذا حَ وَ

قابِ ديدُ العِ هَ شَ
هَ إِنَّ اللَّ

قُوا اللَّ
اتَّ العُدوانِ وَ  وَ

مِ
ث

إِ
ال

 হে মুমিনগণ! হালাল মনে করো না আল্লাহর নিদর্শনসমূহ এবং সম্মানিত মাসসমূহকে এবং হরমে কু রবানীর
জন্যে নির্দিষ্ট জন্তুকে এবং ঐসব জন্তুকে, যাদের গলায় কন্ঠাভরণ রয়েছে এবং ঐসব লোককে যারা সম্মানিত
গৃহ অভিমুখে যাচ্ছে, যারা স্বীয় পালনকর্তা র অনুগ্রহ ও সন্তুষ্টি কামনা করে। যখন তোমরা এহরাম থেকে বের
হয়ে আস, তখন শিকার কর। যারা পবিত্র মসজিদ থেকে তোমাদেরকে বাধা প্রদান করেছিল, সেই সম্প্রদায়ের
শুত্রুতা যেন তোমাদেরকে সীমালঙ্ঘনে প্ররোচিত না করে। সৎকর্ম ও খোদাভীতিতে একে অন্যের সাহায্য কর।
পাপ ও সীমালঙ্ঘনের ব্যাপারে একে অন্যের সহায়তা করো না। আল্লাহকে ভয় কর। নিশ্চয় আল্লাহ তা’আলা
কঠোর শাস্তিদাতা। [ আল মায়িদাহ ৫:২]
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দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

যে আল্লাহর জন্য ভালোবাসল, আল্লাহর জন্য ঘৃণা করল, আল্লাহর জন্য দান করল এবং আল্লাহরই জন্য দান
থেকে বিরত থাকল সে তার ঈমান পূর্ণ করল। [আবু দাউদ:৪৬৮১]

 

হাদিস ০২: 

যে ব্যক্তি মানুষের প্রতি কৃ তজ্ঞতা প্রকাশ করে না, সে আল্লাহ তায়ালার প্রতিও কৃ তজ্ঞতা প্রকাশ করে
না [সুনানে তিরমিযী, হাদিস: ১৯৫৪]

দৈনিক দোয়া
 

اللهم أنجز لي ما وعدتني، اللهم آت ما وعدتني ابو داود

হে আল্লাহ, আপনি আমাকে যা প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন তা পূরণ করুন। হে আল্লাহ, আপনি আমাকে যা
প্রতিশ্রুতি দিয়েছিলেন তা আমাকে দান করুন।
 

দিনের কাজ
 যার প্রতি আপনা হিংশা কিংংবআ পার্থিব প্রতিযোগিতা আছে, তার উন্নতির জন্য দোয়া করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

প্রবল প্রতাপশালী القهار 
মহাদাতা الوهاب
মহারিযকদাতা الرزاق
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
আহনাফ ইবনে কাইস কে বলা হয়েছিল আপনি তো বুদ্ধ আর রোজা আপনাকে দুর্বল করে দিচ্ছে। তিনি বলেন
আমি অনেক দীর্ঘ সফরের প্রস্তুতি নিচ্ছি আল্লাহর আনুগত্যে সবর করা. তার আজাবে সবর করা থেকে সহজ।

স্মৃতিময় রমাদান
৫৮৪ হিজরির রামাদান মাসে বাইতু ল

মাকদিস বিজেতা সালাহউদ্দিন আইয়ুবি ফিলিস্তিনের সাফদ শহর অবরোধ করেন।
সমুদ্রপৃষ্ঠ থেকে ৯০০ মিটার উচ্চতায় অবস্থিত এই শহরটি ছিল খ্রিস্টানদের একটি মজবুত দূর্গ। ১৪ রমাদানে
অবরোধ শুরু হয় যা শাউয়াল মাসে চু ক্তির মাধ্যমে
বিজিত হয়।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল



▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত



দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১: 

لالَةُ فَسيروا فِي الأَرضِ لَيهِ الضَّ ت عَ
قَّ نهُم مَن حَ مِ هُ وَ

دَى اللَّ نهُم مَن هَ اغوتَ فَمِ اجتَنِبُوا الطّ هَ وَ
نِ اعبُدُوا اللَّ

سولًا أَ ةٍ رَ مَّ
أُ
لِّ 

ثنا في كُ لَقَد بَعَ وَ

ذِّبينَ كَ روا كَيفَ كانَ عاقِبَةُ المُ فَانظُ

আমি প্রত্যেক উম্মতের মধ্যেই রাসূল প্রেরণ করেছি এই মর্মে যে, তোমরা আল্লাহর এবাদত কর এবং তাগুত
থেকে নিরাপদ থাক। অতঃপর তাদের মধ্যে কিছু  সংখ্যককে আল্লাহ হেদায়েত করেছেন এবং কিছু  সংখ্যকের
জন্যে বিপথগামিতা অবধারিত হয়ে গেল। সুতরাং তোমরা পৃথিবীতে ভ্রমণ কর এবং দেখ মিথ্যারোপকারীদের
কিরূপ পরিণতি হয়েছে। [আন নাহল ১৬:৩৬]

আয়াত ০২:  

ادِقينَ كونوا مَعَ الصّ هَ وَ
قُوا اللَّ

نُوا اتَّ ذينَ آمَ
ا الَّ يُّهَ

يا أَ

হে ঈমানদারগণ, আল্লাহকে ভয় কর এবং সত্যবাদীদের সাথে থাক। [আত তাওবাহ্ ৯:১১৯]

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

রাসুল সাল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম আবু যর রাঃ কে জিজ্ঞাসা করলেন, ঈমানের কোন রজ্জুটি সবচেয়ে
মজবুত? তিনি বললেন, আল্লাহ এবং তার রসুল ভালো জানেন। রসুল সল্লাল্লাহু আলাইহি ওয়াসাল্লাম
বললেন, ঈমানের সবচেয়ে মজবুত রজ্জুটি হচ্ছে আল্লাহর জন্য বন্ধু ত্ব করা এবং আল্লাহর জন্য শত্রুতা করা,
আল্লাহর জন্য ভালোবাসা এবং আল্লাহর জন্য অপছন্দ করা (বাইহাকি- ৯৫১৩)

 

হাদিস ০২:

তোমরা কেউ প্রকৃ ত মুমিন হতে পারবে না,যতক্ষন না সে তার ভাইয়ের জন্য তা-ই পছন্দ করবে, যা তার
নিজের জন্য পছন্দ করবে। [সহীহ বুখারী হাদিস: ১৩]

 

দৈনিক দোয়া
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اللهم أنت عضدي وتصيري، بك أخول، وبك أصول وبك أقاتل )ابو داود

হে আল্লাহ! আপনি আমার সহায় ও সাহায্যকারী। আপনি আমার রক্ষাকারী ।

দিনের কাজ
চোখের গুনাহ থেকে নিজেকে সংযত রাখার চেষ্টা করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

প্রাচু الواسع র্যময়
প্রজ্ঞাময় الحكيم
অতি স্নেহময়, প্রেমময় الودود

 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
কাতাদাহ রাহিঃ বলেন, আমের ইবনে আবদে কায়েস রাদিঃ যখন মূমূর্ষ অবস্থায় উপনীত হলেন, তখন তিনি
বলতেন, শীতকালের সালাত আর দ্বিপ্রহরের পিপাসা ছাড়া আর কোনো কিছু র জন্যই আমার আফসোস হচ্ছে
না।

স্মৃতিময় রমাদান
১৫ হিজরির রমাদান মাসে সাইয়্যেদু না উমর ইবনুল খাত্তাব রাদিঃ বিজয়ী বেশে বাইতু ল মাকদিসে প্রবেশ
করেন। খ্রিস্টানদের দম্ভ চূ র্ণ করে মুসলিম বাহিনী যখন একের পর এক শামের অঞ্চল দখল করে বাইতু ল
মাকদিসের দিকে ছু টে চলছিল তখন বাইতু ল মাকদিসের খ্রিস্টান পাদ্রীরা উমর রাদিঃ কে স্বশরীরে এসে বাইতু ল
মাকদিসের দায়িত্ব বুঝে নিতে বললে উমর রাদিঃ স্বশরীরে বাইতু ল মাকদিসে আসেন এবং বিজয়ী বেশে প্রবেশ
করেন।

 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা



▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত

দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১:  

رونَ
ولِياءَ قَليلًا ما تَذَكَّ

بِعوا مِن دونِهِ أَ
لا تَتَّ م وَ بِّكُ  إِلَيكُم مِن رَ

لَ نزِ
أُ
بِعوا ما 

اتَّ

তোমরা অনুসরণ কর, যা তোমাদের প্রতি পালকের পক্ষ থেকে অবতীর্ণ হয়েছে এবং আল্লাহকে বাদ দিয়ে অন্য
সাথীদের অনুসরণ করো না। [আল আরাফ ৭:৩] 
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আয়াত ০২: 

اكِعينَ اركَعوا مَعَ الرّ كاةَ وَ
آتُوا الزَّ لاةَ وَ قيمُوا الصَّ

أَ وَ

 আর নামায কায়েম কর, যাকাত দান কর এবং নামাযে অবনত হও তাদের সাথে, যারা অবনত হয়। [আল
বাকারা ২:৪৩] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

যে কোনো সম্প্রদায়ের সাথে সাদৃশ্য অবলম্বন করবে সে তাদেরই অন্তর্ভুক্ত হবে। [আবু দাউদ: ৪০৩১]

 

হাদিস ০২:

রাসুল (সাঃ) বলেছেন, কিয়ামতের দিন সে-ই আমার নিকট তম ব্যক্তি হবে, যে আমার প্রতি বেশি পরিমানণে
দরুদ পাঠ করেছে। [ সুনানে তিরমিযী, হাদিস: ৪৮৪]

দৈনিক দোয়া
اللهم لولا أنت ما اهتديتا ولا تصدقنا ولا صلينا فأنزلن سكينة علينا وثبت الأقدام إن لاقينا إن الأعداء قد بغوا علينا إذا أرادوا فلتة ابينا 

"متفق عليه

হে আল্লাহ আপনি যদি আমাদেরকে পথ না দেখাতেন তাহলে আমরা সাদাকাও করতাম না নামাযও পড়তাম
না। আপনি আমাদের উপর প্রশান্তি ঢেলে দিন এবং আমরা যখন শত্রুর সম্মুখীন হব তখন আমাদেরকে অটল
রাখুন। [সহিহ ইবনে ৪৫৩৫]

দিনের কাজ
সালাতের সময় হওয়ার আগেই ওযু করে মসজিদে (মহিলারা জায়নামাযে অবস্থান করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

একক, অদ্বিতীয় الأحد
অতি সম্মানিত, মর্যাদাবান المجيد
প্রত্যক্ষদর্শী الشهيد
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
বিশর আল হাফি রাহিঃ বলেন যারা শুধু রমাদানে ই আল্লাহর ইবাদাহ করেন (অন্য সময় করেনা) তারা
আল্লাহকে চিনতে পারেনি সালেহ হলেন যারা সব সময় আল্লাহর ইবাদাহ ও মুজাহাদাতে লিপ্ত থাকে

স্মৃতিময় রমাদান
৪০৭ হিজরির রমাদান মাসে মূর্তি বিনাশী সুলতান মাহমুদ গজনবী কাশ্মীর আক্রমণ করেন। কাশ্মীরের হিন্দু
রাজারা তার প্রলয়ঙ্কারী বিধ্বংসী শক্তির সামনে একে একে মাথানত করতে থাকে। অসংখ্য মূর্তি  ধ্বংস করে
সুলতান মাহমুদ ভারতের বুকে তাওহীদের বাণী ছড়িয়ে দিচ্ছিলেন। হিন্দু রাজাদের দূর্গগুলো একের পর এক
পতন হচ্ছিল। সুলতান মাহমুদের হাতে রমাদানের বরকতময় লড়াই কাশ্মীরে ইসলামের বিজয়ের ঝাণ্ডা
উড়িয়েছিল।



 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

০৯ রমাদান, ০১ এপ্রিল ২০২৩



দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১:  

م راكِعونَ هُ كاةَ وَ
يُؤتونَ الزَّ لاةَ وَ ذينَ يُقيمونَ الصَّ

نُوا الَّ ذينَ آمَ
الَّ سولُهُ وَ رَ هُ وَ

مُ اللَّ لِيُّكُ ما وَ
إِنَّ

 তোমাদের বন্ধু  তো আল্লাহ তাঁর রসূল এবং মুমিনবৃন্দ-যারা নামায কায়েম করে, যাকাত দেয় এবং বিনম্র।
[আল মায়িদাহ ৫:৫৫] 

 

আয়াত ০২: 

ليمٌ هَ بِهِ عَ
نَّ اللَّ

إِ
يءٍ فَ ما تُنفِقوا مِن شَ بّونَ وَ ا تُحِ مّ تّى تُنفِقوا مِ وا البِرَّ حَ

لَن تَنالُ

 কস্মিণকালেও কল্যাণ লাভ করতে পারবে না, যদি তোমাদের প্রিয় বস্তু থেকে তোমরা ব্যয় না কর। আর
তোমরা যদি কিছু  ব্যয় করবে আল্লাহ তা জানেন। [আল ইমরান ৩:৯২] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

তোমরা মুশরিকদের বিপরীত কর, গোঁফ খাটো কর এবং দাড়ি বড় কর। [বুখারী - ৫৮৯২]

 

হাদিস ০২:

অনর্থক-অপ্রয়োজনীয় বিষয় ত্যাগ করাই একজন ব্যক্তির উত্তম ইসলাম [সুনানে ইবনে মাজাহ, হাদিস: ৩৯৭৬

দৈনিক দোয়া
اللهم إني أسألك العافية في الدنيا والآخرة ، اللهم إني أسألك العفو والعافية في ديني ، ودنياي وأهلي ومالي ، اللهم استر عوراتي،

وآمن روعاتي ، اللهم احفظني من بين يدي ومن خلفي ، وعن يميني ، وعن شمالي ، ومن فوقي، وأعوذ بعظمتك أن أمثال من تحتي

ابو داود

হে আল্লাহ আমি আপনার কাছে এই দুনিয়া ও আখিরাতে ক্ষমা ও নিরাপত্তা প্রার্থনা। করছি। হে আল্লাহ, আমি
আপনার কাছে আমার ধর্ম, আমার দুনিয়া, আমার পরিবার এবং আমার অর্থের জন্য ক্ষমা ও নিরাপত্তা পার্থনা
করছি। আমার গোপন ত্রুটিগুলি ঢেকে রাখুন , আমার উদবিগ্নতাকে রূপান্তরিত করুন নিরাপত্তায়। হে আল্লাহ
আপনি আমকে হেফাযত করুন আমার সামনের দিক থেকে, আমার পিছনের দিক থেকে,।আমার ডানদিক
থেকে, আমার বাম দিক থেকে এবং আমার উপরে থেকে এবং।আপনার মহত্ত্বের অসিলায় আশ্রয় চাই আমার
নিছ থেকে হঠাত আক্রমন থেকে। [আবু দাউদ ৫০৭৪]

দিনের কাজ
হাসিমুখে সবার সাথে কথা বলুন এবং সাক্ষাৎ করুন পরিবারের ভালো-মন্দ খোজ খবর নিন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

অতীব সত্য الحقّ
তত্ত্বাবধায়ক الوكيل
প্রবল শক্তিমান القوى
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী 



হারিম ইবনে হাইয়্যান রাহিঃ বলতেন, আমি এমন সময়ে উপনীত হওয়া থেকে পানাহ চাই, যখন প্রবীণরা দীর্ঘ।
জীবনের স্বপ্ন দেখবে, যুবকেরা অবাধ্য হবে অথচ মৃত্যু  তাদের কাছে চলে আসবে।

স্মৃতিময় রমাদান

২য় হিজরির রমাদান মাসের (১৭ রমাদান) বদর প্রান্তরেই সলামের সর্বপ্রথম ওযুগান্তকারী লড়াই অনুষ্ঠিত
হয়। সাইয়্যেদু ল মুরসালিন সাঃ এর নেতৃ ত্বে মাত্র ৩১৩ জনের নিরস্ত্রপ্রায় মুসলিম ১ হাজার সশস্ত্র
কাফেরেরবিরুদ্ধে দাঁড়িয়ে ইসলামের বিজয় ছিনিয়ে এনেছিলেন। বদর যুদ্ধের মাধ্যমেই ইসলামের
ভবিষ্যৎ নির্ধারিত হয়ে গিয়েছিল যে, ইসলাম চিরকাল বিজয়ীই থাকবে এই পথেই।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না



▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

১০ রমাদান, ০২ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত

আয়াত ০১:  

مُ الغالِبونَ هِ هُ
زبَ اللَّ نَّ حِ

إِ
نوا فَ ذينَ آمَ

الَّ سولَهُ وَ رَ هَ وَ
 اللَّ

لَّ مَن يَتَوَ وَ

 আর যারা আল্লাহ তাঁর রসূল এবং বিশ্বাসীদেরকে বন্ধু রূপে গ্রহণ করে, তারাই আল্লাহর দল এবং তারাই
বিজয়ী। [আল মায়িদাহ ৫:৫৬] 

 

আয়াত ০২: 

رينَ ةِ مِنَ الخاسِ رَ وَ فِي الآخِ هُ نهُ وَ  دينًا فَلَن يُقبَلَ مِ
مِ
سلا

إِ
يرَ ال  غَ

غِ
مَن يَبتَ وَ

 যে লোক ইসলাম ছাড়া অন্য কোন ধর্ম তালাশ করে, কস্মিণকালেও তা গ্রহণ করা হবে না এবং আখেরাতে সে
ক্ষতি গ্রস্ত।  [আল ইমরান ৩:৮৫]

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

এক মুমিন অপর মুমিনের জন্যদেয়ালের মত, যার এক অংশ অপর অংশকে মজবুত করে। (এ বলে) তিনি তার
এক হাতের আঙ্গুলগুলো অন্য হাতের আঙ্গুলে প্রবেশ করিয়ে দেখালেন। [বুখারি - ৪৬১]

 

হাদিস ০২:

যে ব্যক্তি অসুস্থকে দেখতে যায়, ফিরে আসা পর্যন্ত সে জান্নাতের বাগিচায় থাকে। [সহীহ মুসলিম, হাদিস:

২৫৬৮]

দৈনিক দোয়া
اللهم إني أعوذ بك أن أشرك بك وأن أهلم، واستعطيرك لما لا أعلم

হে আল্লাহ! আমি আপনার নিকট আশ্রয় প্রার্থণা করছি। জেনে শুনে আপনার সাথে শিরক করা হতে, আর
ক্ষমা প্রার্থণা করছি ঐসব বিষয়ের জন্য যা আমার অজানা।
[সহিহুল জামে ৩৭৩১,বাদায়ুল ফাত্তায়েদ২/২৪২,]

দিনের কাজ
একজন অভাবীকে একবেলা খাবার কিনে দিন। 
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 



মহাশক্তিমান المتين
বন্ধু الولي , অভিভাবক
সর্বপ্রশংসিত الحميد
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
গানিম ইবনে কায়েস বলেন, আমরা পরস্পরকে চারটি উপদেশ দিতাম, অবসরে ব্যস্ততার জন্য আমল করো,
সুস্থাবস্থায় অসুস্থাবস্থার জন্য আমল করো, যৌবনে বার্ধক্যের জন্য আমল করো এবং জীবদ্দশায় মৃত্যু র জন্য
আমল করো।

স্মৃতিময় রমাদান
২২৩ হিজরির রমাদানে আব্বাসী খলিফা মুতাসিম বিল্লাহ একজন মুসলিম নারীর আহবানে সাড়া দিয়ে
আমুরিয়া অভিমুখে স্বশরীরে বাহিনী নিয়ে রওনা হন। বাইজান্টাইনদের সবচেয়ে সুরক্ষিত দূর্গ আমুরিয়া অবরোধ
করেন। দূর্গের দেয়াল লক্ষ্য করে গোলা নিক্ষেপ করে দেয়াল। ধ্বসিয়ে দেওয়া হয়। খ্রিস্টানরা আত্মসমর্পণ করে।
একজন নারীর সম্মান রক্ষায় এভাবেই রচিত হয় ইসলামের মহান আমুরিয়া বিজয়ের গাথা।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না



▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত

 

১১ রমাদান, ০৩ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত

আয়াত ০১:  

الِمينَ
هَ لا يَهدِي القَومَ الظّ

م إِنَّ اللَّ نهُ هُ مِ
نَّ
إِ
م فَ نكُ م مِ هُ

لَّ مَن يَتَوَ ولِياءُ بَعضٍ وَ
م أَ هُ ولِياءَ بَعضُ

صارى أَ
النَّ ذُوا اليَهودَ وَ خِ

نوا لا تَتَّ ذينَ آمَ
ا الَّ يُّهَ

يا أَ

হে মুমিণগণ! তোমরা ইহুদী ও খ্রীষ্টানদেরকে বন্ধু  হিসাবে গ্রহণ করো না। তারা একে অপরের বন্ধু । তোমাদের
মধ্যে যে তাদের সাথে বন্ধু ত্ব করবে, সে তাদেরই অন্তর্ভুক্ত। আল্লাহ জালেমদেরকে পথ প্রদর্শন করেন না। [আল
মায়িদাহ ৫:৫১]

 

আয়াত ০২: 

 مُختالٍ فَخورٍ
بُّ كُلَّ هَ لا يُحِ

ا إِنَّ اللَّ حً لا تَمشِ فِي الأَرضِ مَرَ دَّكَ لِلنّاسِ وَ عِّر خَ لا تُصَ وَ

 অহংকারবশে তু মি মানুষকে অবজ্ঞা করো না এবং পৃথিবীতে গর্বভরে পদচারণ করো না। নিশ্চয় আল্লাহ কোন
দাম্ভিক অহংকারীকে পছন্দ করেন না। [লোকমান ৩১:১৮] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

তোমরা তোমাদের পূর্ববর্তী দের আদর্শ পুঙ্খানুপুঙ্খ অনুসরণ করবে, তাদের প্রতিটি বিঘতের এবং প্রতিটি গজের
অনুসরণ করবে। এমনকি যদি তারা গুঁই সাপের গর্তে  প্রবেশ করে। তোমরাও তাদের পিছনে পিছনে যাবে।"
আমরা বললাম, ইয়া রাসুলুল্লাহ, ইহুদি-নাসারাদের কথা বলছেন কি? তিনি বললেন, এছাড়া আর কারা?
(বুখারী - ৭৩২০)

 

হাদিস ০২:

যে ব্যক্তি আল্লাহর কিতাবের একটি অক্ষর পাঠ করবে, তার জন্য এর বিনিময় একটি সাওয়াব হবে। আর
প্রতিটি সাওয়াব ১০ গুন বৃদ্ধি করে দেওয়া হবে। আমি বলি না যে আলিম-লাম-মীম একটি অক্ষর, বরংং
আলিফ একটি অক্ষর,  লাম একটি অক্ষর  মীন একটি অক্ষর [সুনানে তিরমিযী,  হাদিস: ২৯১০]

দৈনিক দোয়া



ا  لطانًا نَصيرً اجعَل لي مِن لَدُنكَ سُ دقٍ وَ جَ صِ جني مُخرَ أَخرِ دقٍ وَ لَ صِ لني مُدخَ بِّ أَدخِ رَ

হে পালনকর্তা ! আমাকে দাখিল করুন সত্যরূপে এবং আমাকে বের করুন সত্যরূপে এবং দান করুন আমাকে
নিজের কাছ থেকে রাষ্ট্রীয় সাহায্য। [ বনী-ইসরাঈল ১৭:৮০]

দিনের কাজ
আপনার পিতা-মাতা ও পরিবারের কাজে সাহায্য করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

মহাপ্রতাপশালী সর্বশক্তিমান القدير
প্রভু الرب , প্রতিপালক
মহাপবিত্র الطيب
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
মুসলিম ইবনে ইয়াসার রাহিঃ বলেন, এমন বান্দার ঈমান আর কতটু কু , যে আল্লাহর অপছন্দনীয় বিষয় থেকে
বিরত থাকতে পারে না।

স্মৃতিময় রমাদান 

১৪ হিজরির রামাদান মাসে সাইয়্যেদু না উমর রাদিঃ মুসলমানদেরকে তারাবীহর নামায একসাথে আদায় করার
উদ্দেশ্যে একটি জামাত কায়েম করেন। উবাই বিন কাব রাদিঃ কে তারাবীহর ইমামতির দায়িত্ব দেন। তারপর
থেকেই জামাতের সাথে তারাবীহ আদায় করার নিয়মিত আমল চালু হয়।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা



▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

১২ রমাদান, ০৪ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত

আয়াত ০১:  

اكِعينَ اركَعوا مَعَ الرّ كاةَ وَ
آتُوا الزَّ لاةَ وَ قيمُوا الصَّ

أَ وَ

 আর নামায কায়েম কর, যাকাত দান কর এবং নামাযে অবনত হও তাদের সাথে, যারা অবনত হয়। [আল
বাকারা ২:৪৩] 

 

আয়াত ০২: 

م راكِعونَ هُ كاةَ وَ
يُؤتونَ الزَّ لاةَ وَ ذينَ يُقيمونَ الصَّ

نُوا الَّ ذينَ آمَ
الَّ سولُهُ وَ رَ هُ وَ

مُ اللَّ لِيُّكُ ما وَ
إِنَّ

 তোমাদের বন্ধু  তো আল্লাহ তাঁর রসূল এবং মুমিনবৃন্দ-যারা নামায কায়েম করে, যাকাত দেয় এবং বিনম্র।
[আল মায়িদাহ ৫:৫৫] 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

নিজের সম্পদ রক্ষা করতে গিয়ে যে নিহত হবে সে শহিদ, নিজের দ্বীন রক্ষা করতে গিয়ে যে নিহত হবে সে
শহিদ নিজের জীবন বাঁচাতে গিয়ে নিহত হলে শহিদ এবং যে নিজ পরিবারকে রক্ষা করতে গিয়ে নিহত হয় সে
শহিদ। (তিরমিযী - ১৩৩৭)

 



হাদিস ০২:

হাস্যোজ্জ্বল মুখে কারো ঙ্গগে সাক্ষাৎ তোমার জন্য সাদাকাস্বরুপ। সৎকাজে আদেশ এবং অসৎকাজে হতে
বিরত থাকার নির্দেশ তোমার জন্য সাদাকাস্বরুপ। [সুনান তিরমিযী, হাদীস: ১৯৫৬]

দৈনিক দোয়া
ربنا اصرف عنا عذاب جهنم، إن عذابها كان غراما

হে আমাদের প্রতিপালক! আমাদের থেকে জাহান্নামের শাস্তি দূর করে দিন। নিশ্চয় এর শাস্তি অবিচ্ছিন্ন। (সূরা
আল-ফু রকান ২৫: ৬৫)

দিনের কাজ
ইফতার গ্রহনের মাধ্যমেও  মাগরিবের আযানের জবাব দিতে ভু লবেন না।  
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

মহাস্রষ্টা الخلّاق 
চিরঞ্জীব الحي
সর্বসত্তার ধারক, স্বয়ংসম্পূর্ণ القيوم
 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
হাসান রাহিঃ বলেন সালাত যদি বান্দাকে খারাপ কাজ থেকে বিরত না রাখে তবে তা বান্দাকে আল্লাহ থেকে
দূরে সরিয়ে নেয়।

স্মৃতিময় রমাদান
৮ম হিজরির রমাদান মাসে রাসুল সাঃ এর নেতৃ ত্বে সংঘটিত হয় যুগান্তকারী মক্কা বিজয়। মক্কা বিজয় ছিল
ইসলামের একটি টার্নিং পয়েন্ট। দীর্ঘ ২০ বছরের নির্যাতন আর নিপীড়ন সত্ত্বেও মুসলিমরা ঘুরে দাঁড়িয়েছিল।
বিজয়ী বেশে প্রবেশ করেছিল মক্কার চিরচেনা শহরে। মক্কা বিজয়ের ফলে পুরো আরব উপদ্বীপে ইসলাম একটি
পরাশক্তি হিসেবে বিবেচিত হতে লাগল। ইসলামের সামনে দাঁড়ানোর মত শক্তি আর কারো মাঝে ছিল না।
এভাবেই ইসলাম বিজয়ী হল। 
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত



▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

১৩ রমাদান, ০৫ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত

আয়াত ০১:  

مونَ م تُرحَ كُ
لَّ قوا لَعَ

اتَّ بِعوهُ وَ
كٌ فَاتَّ بارَ لناهُ مُ تابٌ أَنزَ هذا كِ وَ

এটি এমন একটি গ্রন্থ, যা আমি অবতীর্ণ করেছি, খুব মঙ্গলময়, অতএব, এর অনুসরণ কর এবং ভয় কর-যাতে
তোমরা করুণাপ্রাপ্ত হও। [আল আনআম ৬:১৫৫]

 

আয়াত ০২: 

لونَ
كَّ م يَتَوَ بِّهِ لى رَ عَ م إيمانًا وَ م آياتُهُ زادَتهُ يهِ

لَ إِذا تُلِيَت عَ م وَ لَت قُلوبُهُ جِ هُ وَ
ذينَ إِذا ذُكِرَ اللَّ

نونَ الَّ ا المُؤمِ مَ
إِنَّ

 যারা ঈমানদার, তারা এমন যে, যখন আল্লাহর নাম নেয়া হয় তখন ভীত হয়ে পড়ে তাদের অন্তর। আর যখন
তাদের সামনে পাঠ করা হয় কালাম, তখন তাদের ঈমান বেড়ে যায় এবং তারা স্বীয় পরওয়ার দেগারের প্রতি
ভরসা পোষণ করে। [আল আনফাল ৮:২] 



 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

 তিন ব্যক্তির দুআ ফিরিয়ে দেওয়া হয় না। রোযাদারের দুআ ইফতার পর্যন্ত। ন্যায়পরায়ণ শাসকের দুআ।
মজলুমের দুআ। আল্লাহ এ দুআকে মেঘমালার উপরে নিয়ে যান। এর জন্য আসমানের দরজাসমূহ খুলে দেন।
রব বলেন, আমার ইযযতের কসম, বিলম্বে হলেও আমি তোমাকে সাহায্য করব। [জামে তিরমিযী ৩৫৯৮]

 

হাদিস ০২:

রাসুল (সাঃ) বলেছেন, আমি কি তোমাদেরকে জান্নাতী লোকদের পরিচয় বলবো না? তারা হবে দুর্বল এবিং
নিরীহ; কিন্তু তারা যদি কোনো ব্যপারে আল্লাহর নামে কসম করে বসে, তাহলে আল্লাহ তা পুরণ করে দেন।
আমি কি তোমাদের জাহান্নামি লোকদের ব্যপারে বলবো না? তারা রূঢ় স্বভাবের, কঠিন হৃদয়ের এবং অহংকারী
হবে। [সহীহ বুখারী হাদিস: ৪৯১৮]

দৈনিক দোয়া
ربنا أفرغ علينا صبرا وثبت أقدامنا وانصرنا على القوم الكافرين

হে আমাদের রব! আমাদেরকে ধৈর্যশীলতা দান করুন,  এবং আমাদের পদগুলো দৃঢ় করুন এবং আমাদেরকে
কাফের সম্প্রদায়ের উপর বিজয়ী দান করুন। 

দিনের কাজ 

যার সম্পর্কে  আপনার মনোমালিন্য আছে তার সঙ্গে সম্পর্কে  স্থাপন করুন।
 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

স্পষ্ট المبين
সর্বাধিক নিকটবর্তী القريب
এক ও অদ্বিতীয় الواحد
 

 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
হাসান রাহিঃ বলেন, প্রকৃ ত ঈমান হল সেই ব্যক্তির ঈমান যে আল্লাহকে না দেখে ভয় করে, সে তাই প্রত্যাশা
করে আল্লাহ যা প্রত্যাশা করেন এবং এমন সব জিনিস পরিত্যাগ করে যা তার রবকে অসন্তুষ্ট করে।

স্মৃতিময় রমাদান
৫৫৯ হিজরির রমাদান মাসে নুরুদ্দীন মাহমুদ যিংকির নেতৃ ত্বে ঐতিহাসিক হারিম দূর্গ বিজয় হয়। চার
ইউরোপিয়ান সম্রাটের সম্মিলিত বাহিনীকে জানবাজ মুসলিম সৈন্যরা কচু কাটা করে। দশ হাজারের বেশি
ক্রু সেডার মারা যায়। অগণিত বন্দি হয়। বন্দিদের মাঝে চার সম্রাটও ছিল।
 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার



▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

১৪ রমাদান, ০৬ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত

আয়াত ০১:  



 

আয়াত ০২: 

 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

 

 

হাদিস ০২:

 

দৈনিক দোয়া
   

দিনের কাজ
 

 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

 

 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
 

স্মৃতিময় রমাদান
 

 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত



▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না
▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত
 

০৯ রমাদান, ০১ এপ্রিল ২০২৩
দৈনিক আয়াত
আয়াত ০১:  

 

আয়াত ০২: 

 

 

দৈনিক হাদিস
হাদিস ০১: 

 

 

হাদিস ০২:

 

দৈনিক দোয়া



   

দিনের কাজ
 

 

আল্লাহর নাম (মুখস্থ) 

 

 

আকাবিরদের রমাদান সংক্রান্ত বাণী
 

স্মৃ তিময় রমাদান
 

 

সালাত ও কু রআন ট্র‍্যাকার
▪️কু রআন তেলাওয়াত (কত আয়াত বা কত পারা)
▪️ফজর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️যোহর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️আসর = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️মাগরিব = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️এশা = সুন্নত-ফরজ-নফল
▪️বিতর = সুন্নত
▪️তারাবীহ = সুন্নত
▪️তাহাজ্জুদ = সুন্নত
▪️দুহা = সুন্নত
▪️দুখূলুল মাসজিদ = সুন্নত
▪️তাহিয়্যাতু ল = সুন্নত
▪️অন্যান্য নফল

দৈনিক মুহাসাবা
▪️সকালের যিকির। = হ্যা/না
▪️দান-সাদাকাহ = হ্যা/না
▪️দৈনিক তালিম = হ্যা/না
▪️জামাআতে সালাত আদায় = হ্যা/না
▪️আল্লাহর নাম মুখস্থ = হ্যা/না
▪️দিনের আয়াত = হ্যা/না
▪️দিনের হাদিস = হ্যা/না
▪️কু রআন তিলাওয়াত ও তাদাব্বুর = হ্যা/না
▪️দৈনিক দাওয়াত ও তাবলীগ। = হ্যা/না



▪️কমপক্ষে ৭০ বা ১০০ বার ইস্তেগফার  = হ্যা/না
▪️মা বাবার খেদমত = হ্যা/না
▪️দিনের দোয়া মুখস্ত = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  জানা = হ্যা/না
▪️পরামর্শক প্রদান কাজ = হ্যা/না
▪️নতু ন কিছু  শেখা = হ্যা/না
▪️সন্ধার জিকির = হ্যা/না
▪️ঘুমের পূর্বে যিকির ও আমল = হ্যা/না
 

রামাদান মাস সকল মুসলমানদের জন্য এক বিরাট নিয়ামত


