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Poradnik dobrej żony z 1955 roku

Z troski o własne bezpieczeństwo, chciałbym podkreślić, iż nie jest to

stworzony przeze mnie tekst:). Znalzałem go w jednym z archiwalnych

czasopism &quot;Housekeeping Monthly&quot;.

Z troski o własne bezpieczeństwo, chciałbym podkreślić, iż nie jest to stworzony przeze

mnie tekst:). Znalzałem go w jednym z archiwalnych czasopism "Housekeeping

Monthly".

 

Poradnik dobrej żony

(za: "The Good Wife,s Guide" )

 

1. Przygotuj obiad. Nawet wcześniejszego wieczoru go zaplanuj, tak by mieć pewność, że

będzie gotowy na czas na powrót męża.

W ten sposób pokazujesz, że myślisz o nim i troszczysz się o jego potrzeby. Większość

mężczyzn, wracając po pracy jest głodna więc perspektywa smacznego posiłku staje się tym

samym ważną częścią ciepłego powitania.

2. Przygotuj się na przywitanie męża. Odpocznij przez kwadrans, by być odświeżona na jego

przyjście. Popraw makijaż, zawiąż wstążkę we włosach i wyglądaj rześko. Pamiętaj, że twój

mąż spędził dzień w pracy, przebywając wśród wielu zmęczonych twarzy.

3. Bądź radosna i interesująca. Po nudnym dniu pracy mąż może potrzebować czegoś na

poprawę humoru, a twoim obowiązkiem jest podnieść go na duchu.

4. Posprzątaj i pościerajj kurze - przed powrotem męża jeszcze raz ogarnij wzrokiem całe

mieszkanie.

5. W chłodniejsze miesiące rozpal ogień w kominku, by mężczyzna mógł przy nim odpocząć.

Zapewnienie mężowi idealnego, uporządkowanego miejsca wypoczynku, przyniesie również

tobie olbrzymią satysfakcje.

6. Ogranicz hałas. Wyłącz pralkę, suszarkę, odkurzacz. Poproś dzieci, by zachowywały się

ciszej, kiedy tato wraca zmęczony po pracy.

7. Powitaj męża ze szczerym uśmiechem, by widział, jaka jesteś szczęśliwa na jego powrót.

8. Słuchaj go. Nawet jeśli masz mnóstwo spraw do przekazania, kiedy mąż wraca z pracy, to

nie jest dobry moment na dzielenie się z nim swoimi problemami. Niech mężczyzna mówi

pierwszy - wiadomo, że jego tematy są ważniejsze niż twoje.
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9. Nigdy nie narzekaj, gdy mąż wraca z pracy. Także nie krytykuj, kiedy spóźni się na obiad lub

całą noc spędzi poza domem. Weź pod uwagę jego pełną napięć pracę.

10. Troszcz się o wygodę męża. Niech siądzie wygodnie w fotelu lub położy się na chwilę w

sypialni. Popraw poduszki. Zaproponuj, że zdejmiesz mu buty. Miej przygotowane dla niego

ciepłe i zimne napoje. Mów miłym, spokojnym głosem.

11. Nie podważaj opinii męża. Nie dopytuj się też o motywy jego postępowania. Pamiętaj -

mężczyzna jest panem domu. Nie możesz wątpić w jego decyzje.

12. Dobra żona zna swoje miejsce!

 

P.S. Swoją drogą ciekawe czy którakolwiek współczesna kobieta zdecydowała by się na

korzystanie z rad, które jakby na to nie patrzeć, mają już ponad półwieczną tradycje?:)

Pozdrawiam:)

Kamil Sekuła 

 


