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Po prostu Zycie

Hmm...

Hmm...

Cztowiek tak jest skonstruowany, ze w petni docenia to, co utracit. Nie docenia i nie szanuje
wiasnego zdrowia, relacji rodzinnych, swojego zwigzku, kraju czy wreszcie zycia. Dopiero, gdy
przyjdzie otrze¢ sie o Smier¢ lub ciezko zachorowaé mozna w petni docenic, co sie miato, co
byto takie oczywiste, zwyczajne, codzienne a jednak wspaniate.
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Zaplatani w codziennosc, szereg obowigzkdw, pogon za groszem, omotani kompleksami,
noszacy w sobie rézne zranienia, gtodni uczu¢, pograzeni w natogi, owtadnieci ideami, spetani
ztymi emocjami - jesteSmy nieswiadomi swojej wspaniatosci i niezwyktosci tego, co Nas
spotkato. A powotano Nas do Zycia, ubrano w materie nasze dusze i pozwolono nam czug i
myslec¢. Niektérzy moze bardziej juz oswieceni patrzg na to ziemskie zycie z perspektywy
wyzwolonej duchowosci i oczekiwania ideatu duchowego istnienia. Dla nich to ziemskie zycie
jest tylko marng namiastka tego, co ich naprawde czeka.

Kiedy jeste$ pewien, ze umierasz i jednak okazuje sie, ze bedziesz zyt, spada Ci zastona z
oczu i dostrzegasz nagle niezwyktg urode zycia. Jakie niebo wydaje sie piekne czy
bezchmurne czy deszczowe. Juz nic nie jest takie samo. Kazdy dzien jest jak swieto.
Niezwyktoscig sg najbardziej elementarne sprawy jak oddychanie, patrzenie, bieganie,
jedzenie, usmiech innych ludzi, praca, odpoczynek. Chciatoby sie biec, podskakiwaé, Smiac
sie w gtos, tanczy¢, obsciskiwa¢ wszystkich i powtarzac: ,O Boze ja zyje, zyje, zyje”. Moge
patrzeC w gwiazdy, spacerowac, rozmyslac, poznawac i usmiechac sie do Ciebie Boze, bo Ty
usmiechasz sie do mnie nieustannie, czuje To.

| wiem, Ze ja - taki okruch biatka obdarzony swiadomoscig, mam swoje miejsce w Boskim
Planie, jestem zauwazalna jak kazde najmniejsze istnienie. Robie, wiec co moge, czyli z
catych sit podziwiam i kocham. Mam to marzenie, by jak najwiecej ludzi obudzito sie do ZYCIA
i podniosto oczy nad utrapienia dnia codziennego i docenito swoje istnienie. Niezwykte jest to,
ze wywotani z wiecznosci na moment, spotkaliSmy sie wtasnie tu i teraz. To jest Wielkie
Swieto! Wiem, ze nie wszyscy to zrozumiejq i rozumiem ich, przeciez ja tez wiele lat bytam
,gtucha i slepa” i szorowatam nosem po ziemi. Uznatabym takie wyznanie za zwariowane.
Ktoz to styszat, by cieszy¢ i zachwycac sie zyciem? Przeciez to nienormalne. Tak nie
postepujg dorosli ludzie. W koncu stato sie, powiedziatam: ,Pal licho takg dorostosé, ja sie
zyciem cieszy¢ musze, inaczej sie udusze”. Ide sobie ulicg, wiatr rozwiewa mi witosy, mysle
sobie fajnie jest czu¢ wiatr, gdzie$ tam wybuchajg gwiazdy, zderzajg sie galaktyki a ja tuta;,
jako cztowiek moge doswiadczac tak prozaicznych rzeczy, a jak sie zapomne w jakims
dziataniu to wtedy nie ma leku i nie ma $mierci, PO PROSTU ZYJE!

Dla Ciebie Grzesiu i dla wszystkich, ktorzy tylko zechca.



