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Odzysk ciepta

Okazuje sie, ze znaczng ilos¢ ciepta w naszym domu jestesSmy wstanie
zaoszczedzi¢ odzyskujgc je w systemie wentylacji.

Okazuje sie, ze znaczng iloS¢ ciepta w naszym domu jesteSmy wstanie zaoszczedzié
odzyskujac je w systemie wentylaciji.

Chcac uswiadomic sobie ile ciepta jesteSmy w stanie zaoszczedzi¢ stosujgc wentylacje
mechaniczng opartg na rekuperatorach, najpierw zobaczmy jak ksztattujg sie straty ciepta w
przyktadowym budynku. Prezentowane wyniki obliczerh wykonano w ramach audytu
energetycznego dla domu wielorodzinnego, ale podobnie (procentowo) wygladajg one dla
domku jednorodzinnego.

Budynek przed termomodernizacja
Pierwszy z wykresow przedstawia procentowy podziat strat ciepta dla budynku przed
termomodernizacja.

Szczegotowe zestawienie strat energii cieplnej
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Budynek po termomodernizacji

Drugi wykres to procentowy udziat strat ciepta dla tego samego budynku po
termomodernizaciji, ociepleniu $cian, wymianie okien, ociepleniu stropodachu i stropu piwnicy.
W budynku zastosowano wentylacje grawitacyjng higrostetowana.
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Szczegolowe zestawienie strat energii cieplinej
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Jak wida¢ na pokazanych wykresach w budynku przed termomodernizacjg wszystkie straty
ciepfa byly duze, a te na wentylacje stanowity jedynie 35, 1% strat catkowitych. Po
modernizacji, gdy budynek jest szczelny i ciepty, wtedy ciepto tracone w procesie wentylacji to
juz 57,1 %. strat catkowitych. Zatem czy nie warto zainwestowac¢ w jego oszczedzanie ?
Rekuperatory Mistral pozwalajg na zredukowanie tych strat od 70% do 95 %.

Skad bierze sie ta oszczednos¢ ciepta ?

Jak dziata rekuperator ?

Nawiewane do domu Swieze powietrze przechodzi przez rekuperator (wymiennik ciepfa) i tu
ogrzewa sie powietrzem usuwanym z domu (ale sie z nim nie miesza !). Dla wymiennikow
krzyzowych — jak na schemacie - max. odzysk ciepta w normalnych warunkach
eksploatacyjnych w domu moze wynies¢ 75 %. | z ekonomicznego punktu widzenia (w
standardowym domu) biorgc pod uwage koszty zakupu i montazu w stosunku do
oszczednosci, zastosowanie takiej centrali w domu jest zupetnie wystarczajace.
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Wiekszy odzysk ciepta zapewnia centrala dwurekuperatorowa (nazywana zamiennie
rekuperatorem duo).

Prezentowany na rysunku uktad pozwoli na odzyskanie do 95% ciepta traconego w procesie
wentylacji zwyktg centralg wentylacyjng bez odzysku ciepfa.

Powietrze nawiewane i usuwane przechodzi przez dwa kolejne wymienniki krzyzowe, w
ktérych nastepuje odzysk ciepfa.
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Jesli porébwnamy powierzchnie wymiany dwéch wymiennikow krzyzowych central, do
wymiennika przeciwprgdowego centrali o tej samej wydajnosci, to okaze sie ze w pierwszym
przypadku jest ona zdecydowanie wieksza, zatem i odzysk ciepta jest bardziej skuteczny.
Oszczednos¢, odzysk ciepta w liczbach

Policzmy sobie szacunkowo ile potrzeba energii do grzania powietrza wentylacyjnego w domu

o kubaturze np. 500 m3.

Przyjmijmy 0,5 wymiany na godzine czyli 250 m3/h.

Ciepto potrzebne do ogrzania powietrza wentylacyjnego Q=0,34V*AT [W].

Przyjmijmy, ze mieszkamy na wschodzie Polski i nasz sezon grzewczy zaczyna sie we
wrzesniu i obejmuje 5 dni, potem X, XI, XIlI, I, I, lll, IV, i w maju tez 5 dni grzania.
Opierajac sie na normie PN — B-02025 obliczamy ciepto potrzebne do ogrzania powietrza
wentylacyjnego i otrzymujemy wartos¢ Q=7 828 kWh na caty sezon grzewczy.
Przeliczajac to na nosniki energii otrzymamy:

Rodzaj ogrzewania Sprawnosc¢ systemu Realne zuzycie  Koszty podgrzania powietrza
domu grzewczego ciepta wentylacyjnego

Olej opatowy 0,8 33 816,96 MJ 3400 zt

Gaz ziemny 0,9 30 998,88 MJ 2109 z

Gaz propan-butan 0,85 32 407,92 MJ 2952 zt

Elektryczne 1 28 180,8 MJ 312191 zt

llos§¢ energii elektrycznej zuzytej przez centrale (do napedu wentylatorow) wyniesie srednio
ok. 895 kWh, a przeliczajgc to na pienigdze otrzymamy 358 zt. Musimy tez sobie zda¢ sprawe,
ze czesc tej energii zostanie dodatkowo przekazana w formie ciepta do powietrza
wentylacyjnego, czyli realny koszt napedu wentylatorow centrali jest nizszy.

Widac¢ zatem z wyliczen, ze koszty ogrzewania powietrza wentylacyjnego sg zalezne od
paliwa, ktorym ogrzewamy nasz dom.

Wydatki nie sg mate, ale mozemy je ograniczy¢ wykorzystujac rekuperacje. Oszczednosc
ciepta moze wynies¢ od 70% do 95 % ilosci zuzywanej na cele wentylacyjne. Dodatkowo
mozemy takze poczyni¢ oszczednosci rezygnujgc w trakcie budowy z murowanych szybow i
kominow wentylacyjnych. Okna nie muszg mie¢ mikrowentylacji, nawet nie wszystkie muszg
by¢ otwierane. Dodatkowo montowany kocit moze mie¢ mniejszg moc (bo redukujemy straty
ciepta), mozemy zmniejszyc ilos¢ grzejnikow.

A co zyskujemy dodatkowo ?



Przeliczajgc oszczednos¢ na pienigdze widzimy konkret, ale zyskujemy cos jeszcze — lepsze
zdrowie.

Nawiewamy do domu wcigz swieze powietrze, usuwamy zuzyte a wraz z nim znaczng ilos¢
alergenow, grzybow, roztoczy.

Przebywajac w pomieszczeniach zamknietych wcigz narazeni jestesmy na kontakt z
powietrzem o matej jonizacji ujemnej, przesigknietym "wyziewami" z tworzyw sztucznych,
mebli, dywandw, detergentow itp. Dlatego zdajgc sobie z tego sprawe musimy szczegolnie
dbac o jego wymiane.

Czyste powietrze potrzebne jest nam jak czysta woda — nie da sie bez niego zy¢.

Dlatego zadbajmy by w naszych domach go nie brakowato. Jak juz nie jednokrotnie
wspominaliSmy na naszych stronach i w roznych artykutach — we wspotczesnym budownictwie
energooszczednym nie da sie stosowac juz wentylacji grawitacyjnej, ona nie dostarczy juz
odpowiednich ilosci Swiezego powietrza.

Tylko wentylacja mechaniczna nawiewno-wywiewna z odzyskiem ciepta moze wydajnie i
oszczednie zapewni¢ nam odpowiednie ilosci $wiezego i dodatkowo przefiltrowanego
powietrza.

Podobne artykuly w eioba.pl

dom pasywny, odzysk ciepta, rekuperator

Licencja: Creative Commons



file:///tmp/be0d0219-c15c-4aa0-ba18-ee227f28060b/6f82aa64-1fe9-437b-8b2b-f8ca5c19ef39/index.html
file:///tmp/be0d0219-c15c-4aa0-ba18-ee227f28060b/6f82aa64-1fe9-437b-8b2b-f8ca5c19ef39/index.html
file:///tmp/be0d0219-c15c-4aa0-ba18-ee227f28060b/6f82aa64-1fe9-437b-8b2b-f8ca5c19ef39/index.html
https://justpaste.it/redirect/odzysk-ciepla/https%3A%2F%2Fcreativecommons.org%2Flicenses%2Fby%2F2.0%2F

