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Mowic¢ czy stuchac?

Kilka stéw na temat udanego zycia seksualnego.

Kilka stéw na temat udanego zycia seksualnego.

Zenon z Kition — stynny filozof grecki (nieprawdaz ze stynny? :)), zatozyciel szkoty stoikdw w
Atenach, powiedziat kiedys do cziowieka, ktory chciat wiecej méwic, niz stuchac:

-Mtody cztowieku, natura data nam jeden jezyk i dwoje uszu, abysmy stuchali dwa razy tyle, ile
mowili.

Pewnie teraz pomyslisz: "O kupit sobie ksigzke "Antologia anegdoty antycznej" i i teraz
prébuje btyszczec."

Woow skad o tym wiesz? No ale céz masz racje! Kupitem jg na allegro za Smieszne
pienigdze (7zt + wysytka)

Dlatego nie dziw sie jak nastepnym razem bede cytowat antycznych filozoféw o ktorych
niewiele teraz stychac :)

Dobra, bgdzmy powazni. Generalnie stowa te sformutowane byty miedzy IV a Ill wiekiem
p.n.e.. To okoto 2300 lat temu (gdyby nie ten znany portal aukcyjny, nie wiedziatbym, ze juz
2300 lat temu ubiegt mnie cztowiek z brodg - szumnie zwany filozofem). Teraz wiem ze
wolatem zy¢ w nieSwiadomosci. Tak czy inaczej te stowa sg nadal aktualne. Nadal mamy
jeden jezyk i dwoje uszu i wypadato by je nalezycie wykorzystywac.

Stuchaj — Stuchaj — Méw — Stuchaj - Stuchaj — Mow

Nie chce Cie pouczadé, a jedynie zasugerowac. Wystuchaj cudzej wypowiedzi do kohca,
ZAWSZE. No chyba, ze wiasnie ptonie Ci reka, albo widzisz jak spadajgcy samolot leci prosto
na was. W takim razie ewentualnie mozesz zrobi¢ wyjatek :P. Jednak w innej sytuacji musisz
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liczy¢ sie z niechecig jaka na ciebie spadnie. Generalnie rzecz biorgc przerywanie w pét stowa
jest niekulturalne i mozna zrazi¢ ludzi do jakichkolwiek kontaktéw (niech jeszcze raz powtorze
-jakichkolwiek-). Pragniemy by¢ wystuchani, tak i inni chcg zosta¢ wystuchani.

Jak mawiat klasyk "Kto nie stucha, ten nie ru#%@"

Pamietaj, ze rozmowa nie moze skfadac sie z dwdch oséb mowigcych i zadnej osoby
stuchajgcej. Co prawda moze tak sie stac¢, ale wtedy bedg to dwa monologi, a nie rozmowa.

Nawet jesli nie zgadzasz sie z tym co méwi druga osoba, nie musisz od razu jej przerywac i
mowi¢ wprost, ze nie ma racji. Czasami warto poczekac, az skonczy moéwi¢. Wszak moze sie
okazac, ze nasze rozumowanie nie byto do konca poprawne i po wystuchaniu jej przemyslen
mozemy dojs¢ do wniosku, ze to jednak my sie mylilismy.

Oczywiscie nie jest to zadnym btedem czy stratg na honorze. Dzieki takiemu postepowaniu
bedziemy madrzejsi o spostrzezenia innych ludzi i zdobedziemy wielu serdecznych przyjaciot
(lub tylko zdobedziemy serdecznych przyjaciét ;)).

Mam do Ciebie pytanie.

Zdarzyto Ci sie kiedys opowiadac¢ cos co wydawato Ci sie niesamowicie ciekawe w grupie
znajomych i po chwili méwienia nikt nie byt zainteresowany stuchaniem Twojej historii?

Smutna sprawa...

O ile dobrze pamietam, przydarzyto mi sie tak pare razy. Oczywiscie nie jest to nic mitego. Za
pierwszym razem gdy nikt nie chciat mnie stucha¢, poczutem sie dziwnie. Ale za drugim razem
to byto cos wiecej niz tylko dziwne uczucie. Pewnie znasz to uczucie odrzucenia, chyba kazdy
je zna. Wtasnie tak sie czutem.

No ale zaraz - przemowit méj wewnetrzny krytyk - Kamil, dlaczego inni mieli by Cie stuchac,
skoro Ty nie stuchasz nikogo?

Odkrywcze ;)

Jak sie juz domyslasz, od tamtej pory wystuchuje wszystkich ktorzy majg mi cos do
powiedzenia i robie to z przyjemnoscia.



Pozwdl ze powtdrze, bo taka wtadnie jest moja (zapozyczona) recepta.

Za kazdym razem z niektamang przyjemnoscig wystuchuj wszystkich tych, ktérzy majg Ci cos
do powiedzenia.

Tak mawiat Carnegie, tak rzecze Ja

-Pamietaj o tym jutro, gdy Twoja pociecha beztrosko wbiegnie do gabinetu podczas gdy Ty
bedziesz pracowac i zapragnie Ci niezwtocznie powiedzie¢ co zdarzyta sie dzi§ w
przedszkolu. Jesli teraz bedziesz miat dla niej czas, to za dziesiec lat, ta sama, wtedy juz
zbuntowana nastolatka, znajdzie czas dla Ciebie

Pamietaj pojutrze, gdy bedziesz ogladaé ciekawy program w telewizji, czy surfowaé po
Internecie, a moze nawet czytaé eiobe i nagle zjawi sie ktos, kto ma dla Ciebie wspaniatg
wiadomos¢. Jesli wystuchasz Twojego ,postanca dobrej nowiny” z petnym entuzjazmem,
bedzie Cie on informowat za kazdym razem, gdy przywedrujg do niego dotyczace Cie dobre
wiadomosci, a Ty, bedziesz miat dobre Zrodto informaciji z dostawg do domu i kolejnego
serdecznego przyjaciela. :)

Pamietaj o tym zawsze, gdy bedziesz chciat komus przerwac¢ w pét stowa, a dogadasz sie z
kazdym cztowiekiem.
Mowigc pamietaj mam na mysli pamietaj i wykorzystaj w praktyce. :)

Pewnie wiele osob zarzuci mi nagminne powtarzanie pewnych stow i z resztg catkiem
stusznie.

Stuchaj ludzi, stuchaj ludzi, stuchaj ludzi.

Mawiat wyzej Wysocki.

Wiem, zaczynam méwic jak belfer z podstawdwki. Wybacz, ale musze powiedzie¢ to jeszcze
raz. Stuchaj tego co inni majg Ci do powiedzenia. Jestem przekonany, ze jesli ich wystuchasz,
oni zechcg Ci sie ,odwdzieczy¢” i Ciebie réwniez wystuchajg do kohca. Tyczy sie to zarowno
przyjaciot, pani ze ,skarbéwki” jak i szefa ktbremu musisz wyttumaczy¢ dlaczego nie
wywigzujesz sie z termindw, a nie nalezy to do najtatwiejszych zadan. Nie mowiac juz o
zasadzie "Kto nie stucha ten nie..." ;)



Pozostaje mi zyczy¢ Ci duzo stuchania i duzo (ru#!$@nia) nagradzania za stuchanie :)
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