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Metabolizm siarczandw a powstawanie autyzmu

Metabolizm siarczanow odgrywa istotng role w prawidtowe;j fizjologii organizmu. Wiele dzieci z
autyzmem wykazuje niski ich poziom. Ponadto jeszcze wydalajg znaczne ich ilosci w moczu.
Siarczany odgrywajq role w usuwaniu toksyn z organizmu, a takze w prawidtowym
funkcjonowaniu uktadu trawiennego i uktadu nerwowego.

Dr Stephanie Seneff (Massachusetts Institute of Technology w Cambridge) prowadzi badania,
z ktorych wycigga wnioski nie zawsze bedace w zgodzie z tzw. medycyng konwencjonalna.
Jest znana np. z twierdzenia, ze statyny (stuzgce obnizaniu poziomu cholesterolu w
cholesterolemii) sg szkodliwe dla organizmu a ich skutecznosc jest watpliwa. Poza tym nieco
inaczej ttumaczy role cholesterolu i mechanizmy obnizania jego poziomu. To tak na
marginesie.

Jesli chodzi o autyzm, proponuje ona hipoteze, ze niedobo6r siarczanow, zarowno u matki, jak i
u dziecka, powodowany gtownie przez nadmierng ekspozycje na toksyny srodowiskowe i
niedostateczng ekspozycje skory na swiatto stoneczne, prowadzi do hipometylacji w mézgu
ptodu i katastrofalnych tego skutkdw. Prawidtowy poziom siarki jest Scisle zwigzany z
poziomem witaminy D, szczegolnie D3.

W innej pracy dr Seneff stawia hipoteze, ze stan przedrzucawkowy i wystepujacy pozniej
autyzm u dziecka mozna powigzac ze znacznym niedoborem siarczanu cholesterolu, ktory
powstaje w skorze podczas ekspozycji na stonce.

Ponadto dotgcza do grona naukowcow dostarczajgcych dowodoéw na zwigzek pomiedzy
autyzmem i aluminium (jako adjuwant) w szczepionkach. Sugeruje, ze dzieci z diagnozg
autyzmu sg szczegolnie narazone na dziatanie toksycznych metali, takich jak aluminium i rtec,
z powodu niewystarczajgcego stezenia siarczanow i glutationu w ich organizmach.

Twierdzi, ze autyzm mozna okresli¢ jako stan przewlektej encefalopatii, zwigzanej z
nadmiernym narazeniem na dziatanie tlenku azotu, amoniaku i glutaminianu w centralnym
uktadzie nerwowym, co prowadzi do patologii hipokampa i wynikajgcych z tego zaburzen
poznawczych. Jednoczesnie sugeruje, ze stany zapalne mézgu powstajg w zwigzku z
niedoborami siarczandw, ale gorgczke i drgawki z nimi zwigzane mozna ttumaczy¢
wspieraniem przez organizm procesu odtwarzania odpowiedniego poziomu siarczanow.
Prowadzi on do czesciowego odnowienia dostaw siarczandw i zwiekszenia przezywalnosci
neuronow.
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Dr Seneff podsumowuje, ze zmiana diety i stylu zycia, uwzgledniajgca spozycie siarki,
korzystanie z zywnosci ekologicznej, odpowiednia ekspozycja na stonce i unikanie toksyn
takich jak aluminium, rtec i otéw, moga przyczyni¢ sie do ztagodzenia objawdw autyzmu.

O wielu procesach wymienianych wyzej pisatem wczesniej, przy okazji innych badan, np. o
promieniowaniu UVB i syntezie witaminy D, aluminium jako adjuwancie, roli glutationu,
stanach zapalnych mézgu itp. Wpisy te mozna odnalez¢ klikajgc odpowiednie etykiety pod tym
postem.
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Czy aluminium jako adjuwant przyczynia sie do czestotliwosci

wystepowania autyzmu?

Aluminium, najczesciej uzywany adjuwant w szczepionkach, jest silnym immunostymulatorem
a jednoczenie neurotoksyng. Moze wywota¢ zaburzenia neuroimmunologiczne.

Adjuwanty - chemiczne substancje dodawane do szczepionek w celu pobudzania lub
zwigkszania reakcji immunologicznej organizmu. Najpowszechniejsze obecnie to:
wodorotlenek glinu, fosforan glinu i fosforan wapnia.

Oceniajgc toksycznos¢ adjuwantéw u dzieci nalezy pamietaé o ich unikalnej fizjologii, ktora
sprawia, ze sg znacznie bardziej narazone na toksyczny wptyw réznych substancji. O
reakcjach alergicznych u dzieci powigzanych ze szczepionkami zawierajgcymi aluminium
pisatem w czerwcu biezgcego roku. Ekspozycja na aluminium moze prowadzi¢ do zaburzen
funkcji poznawczych i choréb autoimmunologicznych u osob dorostych. Czy preparaty
zawierajgce aluminium sg bezpieczne dla dzieci?

Badacze z University of British Columbia w Vancouver (Kanada) sprawdzali, czy ekspozycja
na aluminium w szczepionkach moze przyczyniac sie do wzrostu diagnoz autyzmu w swiecie
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zachodnim.

Wyniki pokazujg, ze w krajach o najwyzszej czestotliwosci wystepowania autyzmu wydaje sie
istnie€ najwyzsze narazenie na aluminium ze szczepionek.

Ponadto zwiekszenie ekspozycji na aluminium znaczaco koreluje ze wzrostem czestosci
wystepowania autyzmu w USA w ciggu ostatnich dwéch dekad.

Jednoczes$nie zauwazono istotng korelacje pomiedzy iloscig podawanego dzieciom w wieku
przedszkolnym aluminium a powszechnoscig wystepowania autyzmu w siedmiu krajach
zachodnich.

Poniewaz dzieci stanowig czes¢ populacji najbardziej narazong na powiktania po ekspozyciji
na aluminium, uzasadniona wydaje sie bardziej rygorystyczna ocena bezpieczenstwa jego
stosowania jako adjuwanta w szczepionkach.
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Zwigzki aluminium a reakcje alergiczne

Bezpieczenstwo w stosowaniu adjuwantow w szczepionkach nie moze by¢ w petni
zagwarantowane. Ich toksycznos¢ mozna przypisa¢ niezamierzonej stymulacji réznych
mechanizmdéw odpowiedzi immunologicznej. Stymulaciji, ktéra niekiedy zaburza naturalne
mechanizmy biologiczne.

Pisatem w kwietniu o wystepowaniu znacznego poziomu przeciwciat anty-MBP u 0so6b z
autyzmem. By¢ moze u niektérych z nich czynnikiem prowadzacym do tego jest wstrzykiwanie
aluminium — badacze stawiajg takie hipotezy. Sytuacja ta moze szczegodlnie dotyczy¢ tych z
nadwrazliwoscig na zwigzki glinu i/lub zaburzeniami w procesie detoksykacji aluminium.

Reakcje alergiczne u dzieci po szczepionkach zawierajgcych aluminium.

Dzieci miaty intensywnie swedzace guzki w miejscu wstrzykniecia, co czesto ulegato
pogorszeniu podczas infekcji géornych drég oddechowych i miejscowych zmian skérnych.
Stosowanie szczepionek zawierajgcych sktadniki adsorbowane na aluminium moze
spowodowac nasilenie objawow alergii, ponadto produkty do pielegnacji skéry zawierajgce
aluminium, np. antyperspiranty, mogg powodowac zapalenie skory.
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W niektorych szczepionkach aktywne substancje sq adsorbowane - umocowane na zwigzkach
aluminium, zawierajg wiec one adjuwant (zwigzek zawierajgcy aluminium), ktéry ma na celu
wzmocnienie reakcji.

Adjuwanty - chemiczne substancje dodawane do szczepionek w celu pobudzania lub
zwiekszania reakcji immunologicznej organizmu. Najpowszechniejsze obecnie to:
wodorotlenek glinu, fosforan glinu i fosforan wapnia.

Mimo, ze czestos¢ wystepowania tego typu objawow po niektérych szczepionkach jest
stosunkowo niska, wskazane wydaje sie jednak prowadzenie badan w kierunku zastgpienia
aluminium jako adjuwanta przez inne substancje.

Sugeruje sie, aby zamiast zwigzkéw aluminium stosowac np. polimeryzowane toksyny.
Leczenie alergii zwigzkami aluminium moze powodowac pojawienie sie nowej alergii.
Alergiczne kontaktowe zapalenie skory zwigzane z aluminium uwazane byto do tej pory za
bardzo niezwykte. Jednakze pojawia sie coraz wieksza liczba doniesien sugerujacych
wystepowanie swedzacych guzkow i alergii na zwigzki glinu powstate po szczepieniach lub
leczeniu alergii.
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