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Kult bytych mitosci

To co byto, od tego co bedzie - oddzieli¢ grubg kreska. Tak wydaje sie
racjonalnie. Natura cztowieka jest jednak taka, ze zmusza go do
wspomnien. Byte mitosci sg w nas na zawsze.

To co byto, od tego co bedzie - oddzieli¢ grubg kreska. Tak wydaje sie racjonalnie.
Natura cztowieka jest jednak taka, ze zmusza go do wspomnien. Byte mitosci sq w nas
na zawsze.

Z kim ona teraz jest? Czy on juz kogos poznat? Co stychac u bytej mitosci? Takie pytania
zadaje sobie kazdy. My tez, myslelismy o tym nie raz. PostanowiliSmy wiec zrobic portal, gdzie
kazdy bedzie mogt odnalez¢ swojg byt partnerke, bytego partnera i pokazac z kim jest

teraz. - czytamy na stronach portalu www.bylismy-razem.pl. Na okfadce jednego z

magazynow o gwiazdach wielki tytut Oni byli kiedys razem, w radiu piosenki o dawnej i
straconej mitosci, fora internetowe zasypane pytaniami jak wrdcic¢ do bytej/bytego, a ostatnio
jeszcze ten serwis. Czy to oznacza, ze zmienia sie w naszej kulturze podejscie do eks
partnerow?

Temat utrzymywania kontaktow partnerskich w zwigzkach, ktére sie rozpadty od lat badany
jest przez psychologdéw. Nancy Kalish z kalifornijskiego uniwersytetu stanowego, po 14 latach
badan stwierdzita, ze co druga osoba szuka swoich bytych mitosci w
internecie(www.apa.org). Jesli jednak przeprowadzimy szybkg sonde wsréd naszych
znajomych, okaze sie, ze mato kto przyznaje sie, ze ma potrzebe.
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Dlaczego unikamy kontaktu z bytymi?

Wystepujacy pod pseudonimem Hypnos na forum psychologi spotecznej wyjasnia dlaczego,
jego zdaniem, po rozstaniu rezygnujemy z kontaktu z bytym partnerem: ludzie sq leniuchami
nie tylko poznawczymi i wiekszoS¢ znajomosci, ktore zawierajg dotyczy ich bezpoSredniego
Srodowiska - tak pracy, osiedla na ktdrym mieszkajg, czy miejsc w ktore chadzajq, w ktorych
uprawiajg jakis sport czy realizujg swoje pasje. Jesli zatem nasza byta sympatia jest naszg
kolezankg z klubu mifosnikow sow, to o ile nie przestajq nas interesowac sowy, nadal
bedziemy sie z nig spotykac i kontakt zostanie utrzymany.

Kto szuka, nie btadzi

Zakonczenie poprzedniego zwigzku zdaniem specjalistdw dobrze rokuje na przysztosc.
Martyna Goryniak na charaktery.eu pisze, ze z perspektywy nowych partnerdéw lub partnerek,
zte podejscie drugiej strony do ex moze wywotac obawy, Ze oni takze znajdq sie kiedys w
podobnym potozeniu. Patrzgc na swojego nowego partnera, ktory oszukuje swojg
dotychczasowg partnerke, dowiadujemy sie o nim czegos trudnego i wzbudzajgcego lek. Jesli
Jednak poprzedni zwigzek zostat zakonczony w sposob uczciwy, [...] to kolejny zwigzek jest
nowg jakoScig. A zatem, w tym roztrzasaniu przeszitosci - chyba jest jakas metoda.
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