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Kobieta i wizerunek kobiecosci w mediach

Nastata obecnie moda na prowadzenie licznych rozmoéw, dotyczacych udziatu kobiet
we wszystkich sferach zycia publicznego. Temat ten nie ominat rowniez tzw. czwartej wtadzy,
czyli mediéw. W tym artykule zostata zaprezentowana sytuacja polskich kobiet w mediach
oraz sposob kreowania w nich wizerunku kobiecosSci.

Pozycje kobiet we wspotczesnych mediach mozna rozpatrywac¢ na dwoch
ptaszczyznach: czynnej (aktywnej), na ktorej petnig funkcje dziennikarzy, redaktoréw, itd., oraz
pasywnej (biernej), na ktdrej stanowig tresc¢ przekazu medialnego. Istnieje réwniez mozliwos¢
skonfrontowania ze sobg pozycji w mediach kobiet wzgledem mezczyzn (Dziemba 2009: 67).
Aspekt ten budzi chyba najwiecej kontrowersiji i jednoczesnie prowadzi do powstawania
pewnych stereotypdw i uprzedzen w stosunku do pfci piekne;j.

O braku kobiet w polskiej telewizji raczej méwi¢ nie mozemy. Jednak ich rola wcigz
ogranicza sie najczesciej do odczytywania wiadomosci bgdz zapowiadania pogody. Takie
dziedziny zycia jak sport czy polityka z natury przypisywane sg dziennikarzom — mezczyznom.
Zdarzajq sie oczywiscie wyjatki, jak np. prowadzaca wiadomosci sportowe Klaudia Carlos, czy
relacjonujgca przebieg wydarzen na arenach politycznych - Katarzyna Kolenda — Zaleska;
jednak potwierdzajg one tylko regute.

Dziennikarki telewizyjne sg najczesciej kobietami mtodymi ( na ogét mieszczg sie w
przedziale 25 — 40 lat). Zawsze majg idealnie zrobiony makijaz oraz starannie uczesang
fryzure. Jesli chodzi o sposob ubierania to zwigzany jest on zazwyczaj z programem, w ktérym
owe panie biorg udziat. Jednak zawsze jest to stroj typowo kobiecy. W programach o ,luznym”
charakterze dominujg sukienki, zwiewne bluzki, t-shirty, jeansy, rybaczki, itp. Jesli chodzi
natomiast o programy informacyjne to jak zauwazajg panie: Anna Twardowska i Eliza Olczyk
(2003): "rzadzqg sie [one] surowszymi prawami: prowadzgce noszg damskie garnitury bgdz
garsonki, jednak nie obowigzuje sztywna kolorystyka: biel, czern, granat, popiel — zdarzajg sie
jaskrawsze kolory".

Kobiety, uczestniczagce w programach rozrywkowych emitowanych przez wspoétczesng
polska telewizje spetniajg przewaznie drugorzedne funkcje. Prowadzgcymi réznego rodzaju
quizow, teleturniejow, kabaretondw, przegladdéw sg na ogdét mezczyzni, natomiast pte¢ piekna
wystepuje w roli asystentek. Spowodowane jest to stereotypem inteligentnego,
kompetentnego, odpowiedzialnego mezczyzny, ktory nadal przeciwstawiany jest kobiecie:
czutej, gadatliwej i czesto roztrzepanej (Dziemba 2009:68). W programach rozrywkowych
panie majg za zadanie wzbogacenie ogolnego wizerunku, zgodnie z maksyma, mowigcy iz
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,kobiety tagodzg obyczaje”. W oko potencjalnego widza rzuca¢ majq sie: zgrabna figura, petny
usmiech oraz fagodne i piekne rysy twarzy. Dlatego tez kobiety ubierane sg w mini —
spddniczki, przykrotkie bluzeczki, obciste jeansy; podkreslane sg ich kobiece ksztatty.
Przyktadem mogq by¢ programy typu: ,Jaka to melodia?”, ,Taniec z gwiazdami”. ,You can
dance”.

W bardzo popularnych ostatnimi czasy réznego rodzaju serialach i telenowelach
dostrzec mozemy bogaty wachlarz kobiecych postaci. Kobiety te trudnig sie rozmaitymi
zawodami, posiadajg odmienne statusy ekonomiczne i materialne, cechujg je réznorakie
sytuacje zyciowe. Jednak sg pewne aspekty, ktore je tacza. Dla wiekszosci z nich wartoscig
nadrzedng niezmiennie pozostaje rodzina i dom, a przede wszystkim dzieci (Twardowska,
Olczyk 2003). Kobiety samotne z wyboru, nie posiadajace zadnej rodziny rzadko pojawiajq sie
we wspotczesnych polskich serialach. Mozna zauwazyc¢, ze mimo popetnianych przez
bohaterki licznych btedow i pomytek, przychodzg momenty, w ktorych zaczynajg szukac
mitosci — swojej drugiej potdwki badz dgzg do ustatkowania sie. Kobiety w telenowelach
bardzo czesto pokazywane sg rowniez przy tzw. pracach domowych. Propagowany jest w ten
sposéb styl ,pani domu”, ktéry w nieco fatszywy sposoéb uznawany jest za pewien poziom
osiggania szczescia i spokoju. W znanych nam z polskiej telewizji serialach, postacie kobiece
sg bardzo czesto wyidealizowane. Bohaterki szukajg swojego miejsca na ziemi (czy to w
sferze prywatnej, czy zawodowej). Zdarza sie, ze podejmujg decyzje zaskakujgce zaréwno dla
siebie jak i dla rodziny (Twardowska, Olczyk 2003).

Mowigc o wspoétczesnych mediach nie mozna pomingc radia, ktére mimo ogromnego
rozwoju coraz bardziej popularnego Internetu wcigz posiada wielu swoich zwolennikow.
Analizujgc sytuacje kobiet w tej instytucji mozna wyciggngc¢ kilka wnioskow. Przede wszystkim
w radiu kobiety rzadko petnig role DJ-6w. A jezeli juz sie to zdarza to najczesciej spetniajg tg,
funkcje wraz ze wspotprowadzacym dziennikarzem — mezczyzng. Kobiecy gtos w radiu ma
gtébwnie na celu odczytanie biezgcych wiadomosci badz poprowadzenie audycji na tematy
zwigzane ze zdrowiem, urodg, gotowaniem, wychowywaniem dzieci, etc. Obecnie mozna
mowic o pewnego rodzaju dyskryminacji kobiet spikerek w polskim radiu. Przyjeto sie juz od
pewnego czasu, ze gtos meski jest bardziej brzmigcy i tatwiej wpada w ucho przecietnego
stuchacza. Oczywiscie jednak ciezko by byto sie z tym zgodzi¢, biorgc pod uwage taki kobiecy
gtos jak np. Krystyna Czubowna. Czy jest w Polsce drugi tak charakterystyczny i jednoczesnie
melodyjny gtos jak ten?

Przegladajac polska prase w poszukiwaniu artykutdw napisanych przez kobiety
mozna odczuc¢ pewien niedosyt. PteC piekna rzadko opisuje najistotniejsze dla spoteczenstwa
wiadomosci. Najczesciej zajmuje sie rubrykami dotyczgcymi zdrowia oraz tematyki spotecznej,
gdyz jak stwierdza Robert Dziemba (2009:68) "[Kobiety] sgq uwazane za wrazliwsze i bardziej
empatyczne". Kobiete dziennikarza najczesciej spotka¢ mozemy w redakcjach frywolnych
czasopism dla pan, programow telewizyjnych, poradnikdw, magazynéw dla nastolatek,



natomiast periodyki poruszajgce tematyke fachowg oraz wazne dla ogotu spoteczenstwa
informacji zazwyczaj sg domeng dziennikarzy - mezczyzn.

Przyjrze¢ nalezy sie réwniez wizerunkowi kobiet we wspoétczesnych czasopismach i
gazetach. Tu, podobnie jak w rozrywkowych programach telewizyjnych i telenowelach,
dominuje ,kult kobiecosci”. Jednak jak zauwazajg Daniel Curran i Claire Renzetti, kobiecosc ta
jest rozumiana jako: "Narcystyczna orientacja na samg siebie — na swoj wyglad zewnetrzny
(dazenie do bycia coraz piekniejszg), na sukces zawodowy i osobisty (zdobycie i zatrzymanie
przy sobie mezczyzny).

Jaki jest wiec prawdziwy wizerunek kobiety w czasopismach i od czego zalezy? Po wnikliwej
analizie polskiej prasy kolorowej mozna zauwazy¢, ze prezentowany jest ,typ idealny” kobiety.
Zalezny jest on przede wszystkim od konsumpcyjnych wyboréw z zakresu: kariery, stylu zycia,
wygladu zewnetrznego (Dziemba 2009:74). Kobieta idealna w kazdej sytuacji zachowuje sie w
niezwykty i wyjatkowy sposéb. Niewazne czy jest na koncercie, randce, w teatrze, t6zku, w
kosciele, pracy , czy w domu, jednak zawsze ma doskonaty makijaz i Swietnie uczesang
fryzure. Ubrana jest zgodnie z obecnie panujgcymi na swiecie trendami oraz stosuje
kosmetyki tylko ,z gérnej potki”. Gtownym celem kobiet z polskich czasopism jest zdobycie i
utrzymanie przy sobie mezczyzny, ktéry jest tak idealny jak ona sama.

Najpopularniejszym obecnie Srodkiem masowego przekazu jest niewatpliwie Internet.
Przypatrujac sie wizerunkowi kobiet w sieci mozna stwierdzi¢, ze jest on syntezg oblicza pfci
pieknej z telewizji, radia i prasy jednoczesnie. Konwergencja, czyli przenikanie sie mediéw jest
najprostszym wyttumaczeniem tego zjawiska. Internet jest Srodkiem masowego przekazu, w
ktorym zaréwno mozemy obejrze¢ dobry film, postuchac radiowych audycji na zywo, czy
spokojnie poczytac biezgca prase. A wszystkie kobiety uczestniczagce w kazdym z mediow z
osobna sg ,skumulowane” w jednym miejscu — Internecie.

Kobiety w polskich mediach na kazdym kroku zaznaczajg swojg obecnos¢. Coraz
wiecej jest dziennikarek, prezenterem, redaktorek, itd. Zauwazy¢ mozna réwniez wzrost
udziatu ptci pieknej w licznych produkcjach telewizyjnych i radiowych. Niemniej jednak kobiety
ciggle borykajg sie z wieloma utrudnieniami i barierami na swoich drogach do kariery. W
poréwnaniu z mezczyznami muszg wktada¢ duzo wiecej sity i zaangazowania, aby udowodni¢
ile tak naprawde sg warte. Panujgce od pokolen stereotypy, dotyczace kobiet w mediach
traktujg pte¢ piekng w sposob instrumentalny. Obserwujgc tempo, w jakim ta sytuacja
zmieniata sie na przestrzeni lat mozna stwierdzi¢, ze tylko naprawde silne i ambitne kobiety sg
w stanie zaistnie¢ w obecnych polskich mediach.
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