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Kawa i jej gatunki

Czy probowates juz wszystkich gatunkéw kawy?

Czy prébowates juz wszystkich gatunkéw kawy?

Coffea Rousta - kawa robusta (coffea NT
conephora) j "

Odkryto jga w 1860r w Ugandzie a nastepnie w Kongu.
Naturalie rosnie w srodowisku wilgotnym i gorgcym, jest
najbardziej odpornym na choroby i szkodniki gatunkiem.
Ziarno z tych krzewow jest mniejsze, w réznych kolorach
zaleznie od gatunku.

Ze wzgledu na duzo gorszg jakos¢ w smaku uzywana
gtéwnie jako dodatek do innych tagodniejszych kaw.
Gatunek uprawiany jest w : Afryce Zachodniej, Azji
potudniowo-wschodniej oraz Brazylii (tam wtystepuje pod

nazwg Conilon). Owoce tego krzewu dojrzewajg w ciggu od

9 do 11 miesiecy jednak sam krzew owocuje duzo wczesniej niz Coffea Arabica bo juz po 2 -3
latach.

Coffea Arabica - kawa arabska

Gatunek ten pochodzi z Etiopii. Uprawiany jest w: Jemenie, Indiach, Indonezji, w basenie
Morza Karaibskiego, w Ameryce Srodkowej i Potudniowej oraz Afryce. Coffea arabica to krzew
gorski, daje duze ziarno, z ktérego mozna uzyskac dobrej jakosci kawe bez innych domieszek.
Owoce tego krzewu dojrzewajg w ciggu od 6 do 8 miesiecy.

Coffea Arabusta - hybryda

Krzyzéwka Coffea Arabica i Coffea Rousta, wychodowana na Wybrzezu Kosci Stoniowe.
Smakiem przypomina arabice a odpornoscia robuste

Coffea Excelsa
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Jedna z najstarszych krzyzéwek uprawiana w Afryce Réwnikowej

Kopi Luwak, kawa Luwak

Jeden z najbardziej cenionych przez koneseréw gatunkéw kawy jest zbieranych przez...
cywety. Te dzikie zwierzeta, przypominajgce nieco koty, odwiedzajg w nocy indonezyjskie
plantacje i sposrod owocow, ktére opadty na ziemie, wybierajg te najsmaczniejsze.

Cywety zuzywajq jagody kawy z wyjatkiem ziaren, ktore potykajg. Soki trawienne zwierzat
rozpuszczajg czesc¢ skorupki, pozbawiajgc ziarna czesci goryczy. Pracownicy plantacji zbierajg
nastepnie odchody cywet i wybierajg z nich ziarna, z ktérych powstaje kopi luwak (nazwa ta

jest potaczeniem stow "kawa" i "cyweta"), bardzo delikatny gatunek kawy, ceniony ponoc¢
przez brytyjskg rodzine krolewska.

O tym, jak ceniony jest to napoj swiadczy jego cena. Funt (0,45 kg) kopi luwak kosztuje 600
dolaréw, a w jednym z pieciogwiazdkowych hoteli w Hongkongu za filizanke tej kawy trzeba
zaptacic¢ 30 USD.

Catg historie mozna by uznac¢ za miejskg legende, gdyby nie fakt, iz postanowit jg sprawdzic
Massimo Marcone, jeden ze swiatowych ekspertéw ds. zywnosci. Badat on kopi luwak w
swoim laboratorium na kanadyjskim University of Guelph.

Odkryt, ze rzeczywiscie soki trawienne cywet pozbawiajg ziarna czesci kofeiny, dzieki czemu
nie wptywa ona tak pobudzajgco jak inne gatunki kawy. Ponadto enzymy rozktadajg tez biatka,
odpowiedzialne za gorzki smak kawy, co powoduje, ze Kopi Luwak jest bardzo delikatna.
Marcone wybrat sie tez osobiscie na Sumatre, gdzie zebrat odchody cywet zawierajgce ziarna
kawy i uzyt ich do opracowania "wzorca" kopi luwak. Odkryt przy okazji, ze mito$nicy tego
gatunku kawy moga tatwo pasc¢ ofiarg oszustéw. Poréwnujgc zebrang przez siebie kawe z
odchoddw z kawg dostepng w handlu obliczyt, ze 42% Kopi Luwak znajdujgcych sie na
sklepowych pétkach jest sfatszowana.

Kawa jest tym cenniejsza, Ze jej podaz jest bardzo ograniczona. Na swiatowy rynek trafia
rocznie nie wiecej niz 500 kilogramow prawdziwej kopi luwak.

Coffea Liberica - kawa liveryjska

Gatunek odkryty na poczatku XX w. w Gwinei, daje nardzo duze ziarno o stabym smaku i
zapachu. Stuzy gtéwnie jako dopetniacz do drozszych mieszanek.

Zdjecie pochodzi z pl.wikipedia.org
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