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Oberlidstraffung Frankfurt — Alles, was Sie Uber eine
Lidkorrektur in der Mainmetrop

Die Oberlidstraffung (Blepharoplastik des Oberlids) gehort zu den beliebtesten &asthetisch-
plastischen Eingriffen in Deutschland — und besonders in Frankfurt am Main, wo zahlreiche
renommierte Facharzte moderne Methoden zur Lidkorrektur anbieten. Schlupflider kdnnen
nicht nur das Erscheinungsbild mide und alter wirken lassen, sondern auch das Sichtfeld
beeintrachtigen. Eine professionelle Lidstraffung kann hier Abhilfe schaffen und zu einem
frischeren, offeneren Blick fiihren.

oberlidstraffung_frankfurt Was ist eine Oberlidstraffung?
Bei einer Oberlidstraffung wird Giberschissige Haut im oberen Augenlidbereich chirurgisch
entfernt. Je nach Befund werden zuséatzlich Fettpolster reduziert oder neu verteilt sowie

erschlaffte Lidmuskeln gestrafft. Ziel ist ein nattrlich wirkendes, jingeres Erscheinungsbild —
ohne den typischen ,operierten Look®".
Typische Ziele der Behandlung:

» Entfernung von Schlupflidern
Frischerer Gesichtsausdruck

GrolRRere, offenere Augen

Ausgleich von Asymmetrien
Verbesserung des Sichtfelds bei funktioneller Einschrankung

Vorteile einer Oberlidstraffung in Frankfurt

Frankfurt gilt als Zentrum fiir moderne plastische Chirurgie. Patientinnen und Patienten
profitieren von:

1. Hochqualifizierten Fachérzten

Viele in Frankfurt tatige Chirurgen sind Fachérzte fur Plastische und Asthetische Chirurgie mit
jahrelanger Erfahrung im Bereich der Lidchirurgie.

2. Moderne Kliniken und Praxen

Erfahrene Behandler verfligen uber:

Minimalinvasive Techniken

Laserunterstitze Schnittfihrung

Kurze OP- und Erholungszeiten

Exakte, narbenarme Methoden
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3. Gute Erreichbarkeit

Frankfurt bietet eine hervorragende Infrastruktur — ideal flr Beratung, Nachsorge und Anreise.
Ablauf einer Oberlidstraffung 1. Beratung und Analyse

Vor dem Eingriff erfolgt ein ausfuhrliches Gespréach, in dem:

e der Hautlberschuss gemessen

¢ die Augenlidmuskulatur gepruft

 individuelle Wiinsche besprochen
werden.

2. Operation

Dauer: ca. 45-90 Minuten

Meist in lokaler Betaubung (auf Wunsch Dammerschlaf)
Hauttiberschiisse werden prazise entfernt

Feine Naht entlang der naturlichen Lidfalte

3. Nachsorge

Kihlung direkt nach der OP
Fadenzug nach ca. 5-7 Tagen

Schwellungen klingen meist innerhalb von 1-2 Wochen ab

Gesellschaftsfahigkeit oft schnell wieder gegeben

Das endgultige Ergebnis zeigt sich nach ca. 6—-12 Wochen.

Risiken und mégliche Nebenwirkungen

Eine Oberlidstraffung gilt als sicherer Eingriff. Dennoch kann es — wie bei jeder Operation — zu
Nebenwirkungen kommen, z. B.:

e Schwellungen und Bluterglisse

» Vorubergehende Trockenheit der Augen

* Leichte Narbenbildung (meist kaum sichtbar)
¢ Infektionen (selten)

Wichtig ist die Wahl eines qualifizierten Facharztes in Frankfurt.

Kosten einer Oberlidstraffung in Frankfurt

Die Preise variieren je nach Praxis, Aufwand und Methode.

Typische Kosten:

ab ca. 1.500 bis 3.500 Euro

Die Krankenkasse tbernimmt den Eingriff nur bei nachgewiesener Sichtfeldeinschrankung.
Fiir wen eignet sich eine Oberlidstraffung?

Der Eingriff ist geeignet flr Personen, die:



unter Schlupflidern leiden
mide oder alter wirken

einen frischen, wachen Blick winschen

funktionell eingeschrankt sind (Sichtfeld)

Bereits ab Mitte 30 kann eine Oberlidstraffung sinnvoll sein.
Warum Frankfurt? - Die Vorteile des Standorts
Frankfurt bietet:

 international ausgerichtete Kliniken
 moderne OP-Réaume

e hohe medizinische Standards

« spezialisierte Arzte mit top Bewertungen
» exzellente Nachsorge

Dadurch zahlt die Stadt zu den fihrenden Zentren fur Lidkorrekturen in Deutschland.



