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Thuốc trị trào ngược dạ dày Gaviscon xanh của Pháp

hộp 24 gói - EVA

Gaviscon là một thuốc ức chế axit dạ dày rất phổ biến và được sử dụng để điều trị triệu

chứng trào ngược dạ dày. Gaviscon hoạt động bằng cách tạo thành một lớp bảo vệ trên niêm

mạc dạ dày, ngăn axit và pepsin dạ dày trào ngược lên thực quản.

Cơ chế hoạt động của Gaviscon là hấp phụ axit hydroclorua trong dạ dày. Khi axit bị hấp phụ,

nó trở thành không có tính khẩn và không gây tổn thương cho thực quản. Gaviscon cũng có

tác dụng che phủ niêm mạc dạ dày giúp ngăn axit tiếp xúc trực tiếp với thực quản. Do vậy,

Gaviscon giúp ngăn ngừa và giảm triệu chứng trào ngược dạ dày một cách hiệu quả.

Gaviscon có thể dùng trị các triệu chứng như ợ nóng, đau thượng vị, trào ngược axit lên thực

quản gây ra cảm giác khó chịu. Đây là những triệu chứng phổ biến của bệnh trào ngược dạ

dày thực quản. Bên cạnh đó, Gaviscon cũng có thể dùng để ngăn ngừa và giảm các biến

chứng của bệnh trào ngược như viêm thực quản, loét thực quản. 💊

Gaviscon có thể dùng khi cần thiết mà không cần theo chỉ định của bác sĩ. Tuy nhiên, nếu các

triệu chứng kéo dài hoặc nặng hơn, bạn cần đến gặp bác sĩ để được chẩn đoán và điều trị kịp

thời. Đặc biệt, nếu bạn có tiền sử bệnh lý dạ dày khác như viêm loét dạ dày tá tràng, ung thư

dạ dày,... cần tham khảo ý kiến bác sĩ trước khi sử dụng Gaviscon. 👩‍⚕️

Ngoài ra, bạn cần lưu ý uống Gaviscon cách liều lượng đã hướng dẫn sử dụng. Không nên

lạm dụng hoặc sử dụng không đúng cách có thể gây ra tác dụng phụ như buồn nôn, tiêu chảy.

磻 Khi sử dụng Gaviscon, bạn cũng nên có chế độ ăn uống, sinh hoạt hợp lý để hỗ trợ hiệu

quả điều trị bệnh trào ngược dạ dày. 🍜

Ngoài thuốc Gaviscon, bạn có thể kết hợp một số biện pháp khác như tránh thức ăn cay

nóng, uống nhiều nước, không nằm ngay sau khi ăn...để kiểm soát tốt hơn triệu chứng trào

ngược dạ dày. Hy vọng với những thông tin trên, bạn có thể lựa chọn và sử dụng đúng cách

thuốc Gaviscon để điều trị hiệu qu - tgwy99j1hd - https://www.lamdepeva.vn/thuoc-giam-

dau/thuoc-tri-trao-nguoc-da-day-gaviscon-xanh-cua-phap-hop-24-goi.html
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