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e Transflizyonun ciddi yan etkileri vardir. Bundan dolayi sadece dikkatli bir risk-
fayda degerlendirmesi yapildiktan sonra ve sirf gercekten gerekli goériuldugiinde
gerceklestirilir.

Sosyal medyada 6zellikle Turkiye ve Kirdistan endeksli acil kana ihtiyac var ¢agrisi yapilir. Bu
konuda sik¢a bana sorular soruluyor.

Kan veya kan Urinleri nakline transflizyon denilir. Transflizyon ciddi kan kayiplarini (kaza,
yaralanma sonucu, ameliyat esnasinda, i¢ kanamalarda vb.) telafi etmek veya kronik kan
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hastaliklarini (kansizlik, kan kanseri, kemik iligi hasarlarindan dolay kan hiicrelerinde
bozukluk, kan pihtilasmasinda bozukluklar vb.) tedavi etmek icin uygulanir.

Kirmizi kan hicrelerinin, viicut fonksiyonlarinin yerine getirilmesi icin yeterince oksijen
tasiyamayacak kadar azalmasi durumunda transfiizyon hayat kurtaricidir. Duruma bagl olarak
kan drdnlerinin nakledilmesi yasami tehdit eden organ hasarini (kalp krizi, beyin hasari vb)
onleyebilir.

Transflizyonun ciddi yan etkileri vardir. Bundan dolayi sadece dikkatli bir risk-fayda
degerlendirmesi yapildiktan sonra ve sirf gercekten gerekli géraldiginde gerceklestirilir. Bu
ihtiya¢ hastanin durumuna gore belirlenir.

insan kani kan hiicrelerinden ve plazmadan olusur. Kan hiicreleri alyuvarlar (eritrositler),
akyuvarlar (I6kositler) ve kan pulcugu (trombositler) icerir. Kan plazmasinin transflizyon
acisindan 6nemli bilesenleri 6zellikle pihtilasma ve bagisiklik sistemi ile ilgili faktorleridir.

Tam kan nakli ginimuizde ¢ok nadiren gerceklestirili. Cogu zaman sadece belirli, somut
gereken kan bilesenleri nakledilir. En ¢ok nakledilen alyuvarlardan olusan konsantrelerdir.
Bunun yanisira kan pulcugundan olusan konsantreler (trombosit konsantreleri) ve taze
donmus plazma verilir.

Kan bilesenleri ve tam kan damla olarak bir kantl Gzerinden bir damara verilir.

Olumsuz reaksiyon tehlikesini en aza indirgemek i¢in her transfiizyondan énce kan grubunun
uyusup uyusmadigi, yani hastanin kan grubu 6zelliklerine uyup uymadigi tespit edilir. Bunun
icin hastadan kan 6rnegi alinir ve hem laboratuvarda hem de hasta yataginda bazi testler

yapilr.

Acil durumlarda veya hayati tehlikesi olan durumlari 6nlemek veya tedavi etmek igin, hastanin
kan grubu Ozelliklerine uymayan fakat tolere edilebilir kan Gnitelerinin verilmesi gerekli olabilir.
Haftaya da transflizyonun risklerini aktaracagim.



