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Tesknota

Co czuje serce gdy teskni? Jakie sg tego naoczne objawy? Czy brak
czego$, to juz tesknota?

Co czuje serce gdy teskni? Jakie sa tego naoczne objawy? Czy brak czegos, to juz
tesknota?

Mikrokosmos zamkniety na niewielkiej przestrzeni.

W tym miejscu przytocze najnowszy eksperyment. NASA poddata eksperymentowi
adaptacyjnego szesciorga Smiatkow. W ponad trzysta metrowej kopule na dtuzszy czas
zamknieci zostali ochotnicy. Nie bedg mieli kontaktu z rzeczywistoscia, a jedynie bedg mogli
wykonywa¢ potaczenia telefoniczne, z jednym tylko mankamentem, bedzie ono z
dwudziestominutowym opoznieniem.

Jak na organizm zadziata dtugotrwale odizolowanie i zycie tylko w kilkuosobowej grupie.
Wspominam o tym dlatego, zeby przyblizy¢ éw psychologiczny aspekt badania, ktérego wyniki
przydadza sie podczas dalszych ekspedycji na Marsa. Mozna by¢ wsrod ludzi, a odczuwa sie
samotnosc.

Tesknota zawsze w nas tkwi, dlatego tak tatwo sie o niej mowi, przy pomocy poezji, piosenki,
obrazu. Tesknota to jedna z podstawowych dostepnych emocji jaka targa duszg cztowieka nie
tylko wrazliwego. Tesknimy za wieloma rzeczami. Materialnymi, niematerialnymi,
namacalnymi, lub dalece realnymi.
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