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Dieta dla kroélika

W diecie krolika owoce trzeba traktowac jak przysmaki. Owoce
zawierajgce duzo cukrow, jak banany i winogrona powinny by¢ podawane
w szczegolnie matych ilosciach.

W diecie krélika owoce trzeba traktowac jak przysmaki. Owoce zawierajace duzo
cukréw, jak banany i winogrona powinny byé podawane w szczegdélnie matych
ilosciach.

Podstawowym skfadnikiem jest SIANO bogate w btonnik, ktére zapewnia normalne
funkcjonowanie uktadu pokarmowego naszego zwierzaka. Kroliczki zujgc siano $cierajg
sobie rosngce przez cate zycie zeby co nie doprowadza do przerosniec. Siano pomaga w
trawieniu i pozbyciu sie ewentualnych, zalegajgcych w przewodzie pokarmowym "kulek"
siersci, jest wiec bardzo waznym sktadnikiem diety kazdego krélika. Siano powinno byc¢
dostepne przez caty dzien, najlepiej poprzez uzupetnianie Swiezym sianem pare razy
dziennie.

Oprocz tego nalezy zapewni¢ krélisiowi catodobowy dostep do $wiezej wody najlepiej
przegotowanej, zadnych mineralnych!!! W Zadnym razie nie wolno przekarmiac krélika
karma tresciwg typu mieszanki, granulaty; Swieze warzywa do woli. Wszystko inne jest
"przysmakiem" i powinno by¢é podawane w bardzo ograniczonych ilosciach.

Jezeli chodzi o wprowadzanie nowego asortymentu do menu pyszczka to nie wszystko na raz
bo moze sie to zle skonczy¢. Wprowadzaj np. zielenine pojedynczo, po troszke
przyzwyczajajac go stopniowo przez ok. 2 tygodnie (obserwuj czy nie ma biegunki lub
wzdecia), w razie jakis komplikacji przerwij podawanie. Nie karm krolika pokarmem dla ludzi
typu czekolady pod roznymi postaciami, miesem, wedlinami, serem zottym.

Podstawowym codziennym pokarmem mojej Zuzi sg warzywa i zieleninka, owoce no i
niewielkg czesc stanowi granulat. Granulat jest skoncentrowanym pokarmem dla krélikow,
ktory sktada sie ze skompresowanych czesci roslin z dodatkiem witamin i mineratéw. Jest
kompletnym pozywieniem, aczkolwiek z wyjatkiem miodych krélikow lub krélikéw o
specjalnych potrzebach, powinien by¢ limitowany, podawany dwa - trzy razy dziennie w
niezbyt duzej ilosci i w zadnym wypadku nie moze by¢ dostepny przez caty dzieh. Granulaty
roznych firm réznig sie miedzy soba.

Granulat powinien by¢ swiezy i wzglednie bogaty w btonnik (minimum 18%, moje karmy maja
11% L). Nie nalezy kupowac granulek na dtuzej niz 6 tygodni i trzeba zwraca¢ uwage na date
waznosci.
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Idealnie jest, jesli granulat ma nastepujace parametry:

- wtdkno (btonnik): 20 - 25%

- biatko: 13 - 15%

- tuszcze: < 2%

Granulat bez zadnych dodatkéw jest najlepszy. W rzeczywistosci trudno jest znalez¢ takie
pokarmy, ale nalezy wybierac te, ktére sg najblizej tych liczb. Zasadg jest, aby ilos¢ biatka
byta mniejsza od ilosci btonnika (wtdkna). Jesli jest inaczej, to na pewno ma sie do czynienia
ze ztym granulatem. llos¢ ttuszczu za$ powinna by¢ mniejsza niz 2%, chyba Zze weterynarz
zaleci inaczej.

Granulat mieszany z ziarnami, orzechami i suszem jest oferowany czesto przez producentéw
(tatwiej przekonac¢ kupujacych), ale go odradzam - kroliki wyjadajg tylko czesci najbardziej
kaloryczne lub najstodsze, reszte zostawiajac, przez co ich dieta jest zdecydowanie dla nich
nie zdrowa.

W miare jak krolik dorasta, powinien dostawac¢ mniej granulek, a siano powinno byc¢ dostepne
caty czas. Jesli dieta krolika zawiera mniejsze ilosci granulek, wtedy trzeba podawac wieksze
ilosci innych pokarmow, zwtaszcza warzyw, ale bez zwiekszania wartosci kalorycznej.
Granulat podaje sie do dwdch razy dziennie, w okresie wzrostu - do syta, ale tylko w porach
karmienia, dorostym krélikom stosownie do wagi ciata i sklonnosci do objadania sie. Granulat
nie powinien sta¢ w misce caty czas! Ja posiadam granulat firmy Vita — Pol, niestety odbiega
on od tego idealnego, teraz czekam na granulat z Vitakraftu styszatem, ze jest bardzo dobry,
lecz niestety ma dodatki pochodzenia zwierzecego a tego pyszczek nie powinien jesc (.

Na wiosne i lato Zuzia dostaje listki cykorii, natki pietruszki i marchwi, koperku lub gars¢
listkéw rzodkiewki, kietki stonecznika, marchewke, kawatek selera lub korzenia pietruszki oraz
rozmaryn, bazylie, miete pieprzowaq i trawke dla kotéw a na podwieczorek kawatek jabtka.
Wszystko to podaje dwa razy dziennie - rano 1,5 tyzki stotowej granulatu (1,80kg Zuzia)+
troszeczke zieleninki i dopiero wieczorem (ze wzgledu na mojg prace) dostaje warzywa
zazwyczaj dwie odmiany, przed samym spaniem dostaje kawatek jabtka, oczywiscie caty czas
ma dostep do swiezego siana oraz wody. Zielenina i warzywa powinny pochodzi¢ z
"pewnego" zrodta, czyli najlepiej - z wkasnego, nie nawozonego chemicznie ogrodka. Jesli
jednak nie mamy takich mozliwosci - starajmy sie przynajmniej kupowa¢ w miejscach
sprawdzonych, gdzie jest mniejsze ryzyko, ze warzywa zawierajg niebezpieczng dla zdrowia
zwierzaka chemie.

Jakie warzywka powinien zjada¢ nasz kroél?

Warzywa oferujg roznorodnos¢ witamin, mineratow jakiej nie daje zaden inny ze sktadnikéw
diety i kréliki za nimi przepadaja. Wiedzg co dobre J. Wybieraj dla krolika rézne warzywa,
jednoczesnie lisciaste jak i korzeniowe. Nigdy nie karm fasolg i rabarbarem.

Ponizej znajduje sie lista warzyw przyjaznych naszym pyszczkom:

rozmaryn koperek cykoria brokuty (liscie i todygi) rzezucha marchew (korzen, natka) seler
bazylia endywia koniczyna (po przekwitnieciu) mieta i mieta pieprzowa eskarola zielona



papryka jarmuz (ostroznie) mlecz pietruszka - gtéwnie (natka, korzen) liscie rzodkiewki liscie
maliny satata rzymska szpinak (ostroznie) szczypiorek

Nalezy pamietaé, ze najlepsze sg Swieze warzywa lisciaste, warzywa korzeniowe powinny
by¢ podawane w ograniczonych ilosciach, gdyz sg bardziej kaloryczne. Suszone warzywa
posiadajg najmniejszg warto$¢ - zawierajg najbardziej skoncentrowane sktadniki odzywcze,
przez co sg o wiele bardziej kaloryczne.

Lista owocow ktére mozemy podawac naszym zwierzakom:

jabtka (wydrgzone) czarne jagody melon pomarancze papaja sliwki gruszki ananasy
brzoskwinie maliny truskawki grejpfrut kiwi

W diecie krolika owoce trzeba traktowac jak przysmaki. Owoce zawierajgce duzo cukrow, jak
banany i winogrona powinny by¢ podawane w szczegdlnie matych ilosciach. Jesli pozwoli¢
krolikom wybierac, to zawsze przedtozg stodkie jedzenie nad zdrowe!

Warzywa i owoce zawsze powinny by¢ podawane swieze, umyte i doktadnie osuszone. Liscie
nie mogq by¢ mokre ani wilgotne! Zielenina nie moze by¢ zaparzona. Warzywa, o ile krolik jest
przyzwyczajony do nich, powinny by¢ podawane w duzych iloSciach, owoce zas wytacznie w
niewielkich, do smaku. Nie nalezy podawaé suszonych owocéw ani orzechow - sg zbyt
kaloryczne! Oczywiscie raz na jaki$ czas kilka rodzynkow nie zaszkodzi, ale to powinien by¢
wyjatek w diecie, nie codzienny przysmak!

A oto chwasty ktérych nie powinniémy sie obawiaé : Zéttlica, krwawnik lebioda, jasnota, babka,
pokrzywa, oset, mniszek lekarski, mlecz pospolity, cykoria, modra. C

hwasty trujace dla krolikow:

Zawilec, kaczaniec, sasanka, pszonak, mydinica, ostromlecz, bielun — dziedzierzawa, wilcza
jagoda, naparstnica, szalej jadowity, psianka czarna, psianka stodkorz, lulek czarny, blekot
pospolity, ziemowit jesienny, szczawot plamisty czyli pietraszak.

Rosliny trujagce ozdobne:

Konwalia, bluszcz, nasturcja, oleander, filodendron, glicynia, fiotek, fiotek alpejski,
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