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一雙屬於你鞋櫃的復古跑鞋Asics Gel Flux 4穿搭示
範！

前言

 

作為一名跑步資深愛好者，我非常喜歡分享我在跑步中所使用的裝備。今天我想向大家推薦一

款極其舒適和耐用的跑鞋——Asics亞瑟士GEL-FLUX 4。
 

推薦理由

 

首先，讓我們來看一下這款跑鞋的外觀設計。亞瑟士GEL-FLUX 4有許多不同的顏色和款式可
供選擇，無論你是喜歡亮色還是低調的配色，都能找到適合自己的。而且，這款鞋子的外觀設

計非常時尚，可以搭配不同的運動裝束，增添運動時的自信心。

 

 

Asics Gel Flux 4系列介紹

 

這款跑鞋的功能。亞瑟士GEL-FLUX 4的鞋底採用了品牌獨有的GEL緩震材料，可以有效地吸

收衝擊力，減輕跑步時對腳部的壓力。

 

 

同時，這款鞋子的中底採用了SpEVA材料，可以提供更好的反彈性和耐久性，使你的跑步更加

順暢。此外，亞瑟士GEL-FLUX 4的鞋面採用了高質量的網眼材料和人造革材料，可以讓腳部
更好的透氣，減少腳部出汗和異味的問題。

 

Asics Gel Flux 4穿搭

 

跑鞋搭小黑裙
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▲今天這身真的蠻休閑又顯瘦!黑裙子單穿盡顯性感，搭配永不過時的牛仔衣也能展現出酷颯一

面，再配上新買的貓尾鞋，簡直不要太時髦哦!誰說跑鞋不可以搭小黑裙啦~最重要的是它的jio

感特別好，輕便透氣又穩定，穿著它去健身跑步最適合不過了！
 

復古跑鞋搭短裙

 

▲因為腿粗就不敢嘗試這種中長襪配短褲的穿搭，看別的姐妹細腿穿都覺得好好看好有活力，
沒有裝是真粗哦這看起來不算太粗靠老公坐著拍找角度，我覺得這款是越看越好看，上腳發現

牛仔褲運動褲瑜伽褲短褲短裙都很和諧!我怎麼開心怎麼穿 !

 

牛仔風格搭配

 

▲今年可真是太喜歡牛仔啦！這個背心完全長在了我的心巴上嘎嘎嘎！搭配了顏色比較復古的

貓尾鞋跟牛仔還挺搭的，真的hin好穿還蠻顯腿長的說，日常運動通勤穿搭都能搭得上！

 

街頭休閑混搭

 

▲第一次嘗試時尚和休閑的混搭，意外的好看，兼得時尚的高顏值與休閑的舒適感，讓整身街

頭都市味兒十足，初次嘗試建議選擇黑白灰單品搭配，不易出錯，在搭配腳上單品時，糾結再

三選擇了跑鞋，這雙貓尾鞋兼得時尚外觀與休閑舒適，穿上輕盈無負擔，搭上黑色中長襪。顯

高又修飾腿型！
 

運動日常穿搭

 

▲不得不說跑鞋搭配騎行褲就很絕，越來越喜歡簡單簡潔的搭配~夏天就是要簡單的運動背心搭

配騎行褲，最後再搭配上新買的貓尾鞋，腳感太絕了，重點是簡直不要太時髦，出街穿搭或者

直接去健身，都是可以原地封神的穿搭哦!

 

工作日休閒搭配



 

▲雖然是來上班，怎麼又不能淺淺戶外套裝一下呢，工裝馬甲十運動鞋心真的很有活力的感

覺，裡面隨便搭件oversize的T恤都很好看，小個子直接下半身「失蹤」!我這件青草黃綠色看著

比較青春，顯白顯嫩「亞瑟士這雙flux 4太好看了好喜歡這個米棕配色，復古!鞋型也很絕，側
面尤其美，通勤黨怎麼能沒有一雙好穿又百搭的跑鞋。

 

健身運動必備單品

 

▲最近又開始宅家重操健身了，放肆了兩個月又反彈了，減肥是個循環爭取這次健身+健康飲食

可以更生活化、常態化，入手了這雙貓尾鞋真的很愛顏值超高側面紋路像貓尾巴，穿上輕盈包

裹感很好，配色乾淨復古百搭運動日常機能風都可以輕鬆拿捏，天氣太熱了跟我在家開了空調

一起健身吧！

 

夏日輕盈穿搭

 

▲最近都在下雨，陰雨天在戶外出行難免感受到壓抑感，潮濕的空氣落在皮膚上也會粘膩，還

好最近新MEW入了的衣服和跑鞋，都是輕薄透氣的材質，尤其是這雙亞瑟士 慢跑鞋，穿上立

馬擺脫沉重，感受輕盈!網面透氣感會更好，白棕配色也百搭，如果你正在為悶熱潮濕的天氣而
煩惱，那不如換上輕鬆的穿搭轉換心情吧~

 

Asics Gel Flux 4腳感怎樣

 

讓我們來談談這款跑鞋的舒適性。亞瑟士GEL-FLUX 4的鞋墊採用了OrthoLite技術，可以提供
更好的舒適感和支撐性。ASICS 慢跑鞋的整體設計也非常符合人體工學，可以減少腳部磨損和

疼痛的問題。

 

 

在長時間的跑步訓練中，這種舒適感是非常重要的，因為它可以讓你更加專註於跑步，而不是

被腳部的不適干擾。

 

最後結語
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亞瑟士GEL-FLUX 4是一款非常優秀的跑步鞋，它具備時尚的外觀、卓越的功能和出色的舒適

性。如果你正在尋找一款可靠的跑步鞋，我強烈推薦這款產品。無論你是新手還是資深跑步

者，亞瑟士GEL-FLUX 4都能夠滿足你的需求，讓你在跑步中感受到更多的樂趣和享受。想要
了解更多關於ASICS系列單品，請點選+訂閱+關注ASICS官網台灣線上購物站！

 

添加小編LINE隨時獲取相關資訊與優惠活動唷！
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