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Perdão àquele que me decepcionou </3
Para aquele com quem vivi por quase 2 anos e partiu meu coração antes do término,
💔 

 
Não sei com você leria isso ou como interpretaria meus sentimentos irreais e não descritos
durante os meses que passamos juntos. Ok, pode parecer uma apenas repartição do meu
coração pelo amor que senti por tanto tempo.. - porém, não é -, gostaria que entendesse que
as brigas fizeram parte. Infelizmente reconheço que minha saúde mental foi ao chão ao
receber tantas palavras ruins e indesejáveis, por conta de escolhas que fiz pensando que
seria o melhor pra nós - talvez as inúmeras vezes que você me chamou de louca, maluca e
afirmou que eu precisava ser tratada, hoje, me comprovem que eu poderia estar errada -. 😔
Eu sei que não estava errada. E agora priorizo isso: o meu bem-estar, meu coração, minha
mente e minha vida. Talvez você tenha tentado manter o relacionamento como perfeito - que
na sua visão seria o ideal -, porém seguindo coisas ruins e partindo tudo o que havia em mim:
esperança, felicidade e amor. 🖤
Mesmo com as ameaças, as agressões verbais e tudo o que aconteceu.. eu posso dizer que
perdoei você. Sim. Você não pediu perdão e nem desculpas, nem mesmo chorou aos meus
pés dizendo que tudo foi apenas os nervos à flor da pele. Mas eu te perdoo. Seja feliz, e eu
também serei. Ao participar de minha vida você viu meus medos, alegrias e pôde ter isso em
sua mão para me deixar ainda pior, te agradeço por não ter feito isso.
 
Descobrirei um dia que minha alegria sou eu e o que eu faço, na verdade já estou
descobrindo em meio aos meus livros, cadernos, pensamentos e devaneios. Você perdoado
está, mesmo após me partir ao meio. E eu, mesmo estando partida e quebrada, estou leve e
me redescobrindo feliz. 💖
 
Um abraço daquela com quem você conviveu e foi partida antes do fim, que agora se ama
ainda mais e cuida de si.
 
📜 De fevereiro de um ano até janeiro de outro 

Com afeto e perdão,
Catarina
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