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Nhận biết viêm âm đạo do trùng roi và hướng điều trị
hiệu quả

Chị em cần nhận biết căn bệnh viêm âm đạo do trùng roi giai đoạn đầu để đi chữa trị kịp thời.
Bởi bệnh nếu kéo dài gây ra nhiều triệu chứng khó chịu trong sinh hoạt cá nhân. Đồng thời
còn làm giảm khả năng thụ thai, gây vô sinh – hiếm muộn. Vậy để nắm được toàn bộ thông
tin về bệnh viêm âm đạo do trùng roi để có hướng chữa trị hiệu quả, chị em nên tham khảo
ngay những thông tin dưới đây.

Viêm âm đạo do trùng roi là gì?

Viêm âm đạo do trùng roi là căn bệnh do ký sinh trùng, thường là loại trùng roi Trichomonas
vaginalis thường gặp ở phụ nữ. Trùng roi ký sinh chủ yếu tại nơi ẩm ướt của vùng kín, mà đặc
biệt là âm đạo, dịch tiết âm đạo. Các nếp nhăn của da ở bộ phận sinh dục, gây nên các triệu
chứng viêm nhiễm đường sinh dục.
Bệnh lây truyền trực tiếp qua giao hợp không được bảo vệ an toàn. Hoặc có thể lây truyền
qua tiếp xúc bộ phận sinh dục với chất tiết từ dương vật người bệnh. Do trùng roi cũng cũng
sống ở niệu đạo nam giới nhưng không có biểu hiện rõ ràng. Do vậy đây chính là nguồn lây
nhiễm nguy hiểm.

Các dấu hiệu nhận biết viêm âm đạo do trùng roi
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Trùng roi sau khi tấn công vào âm đạo nữ giới sẽ ủ bệnh khoảng từ 1-4 tuần. Sau thời gian
này, bệnh có xuất hiện các biểu hiện lâm sàng sau:
+ Triệu chứng thường gặp nhất của viêm âm đạp do trùng roi là khí hư âm đạo. Chất dịch âm
đạo tiết nhiều, loãng, có sủi bọt trắng, vàng hoặc xanh, mùi hôi khó chịu. Đặc điểm của khí hư
do trùng roi gây ra có tính chất riêng biệt nên có thể phân biệt với khí hư do nấm (vón cục,
dạng như bã đậu). 
+ Người bệnh có thể kèm theo ngứa âm hộ, âm đạo.
+ Đi tiểu khó, tiểu đau, tiểu buốt, tiểu rắt, thậm chí tiểu ra máu.
+ Đau vùng bụng dưới, càng đau dữ dội mỗi khi giao hợp.
+ Vùng kín bị sưng đỏ, phù nề, viêm tấy, lở loét ở nhiều nơi.

Nguy hiểm không chữa viêm âm đạo do trùng roi sớm

Căn bệnh viêm âm đạo do trùng roi nếu không được phát hiện sớm và điều trị kịp thời sẽ gây
ra nhiều những biến chứng vô cùng nguy hiểm như:

Viêm nhiễm lan rộng

Trùng roi âm đạo dần dần tấn công lan sang các bộ phận lân cận gây viêm âm hộ, viêm
buồng trứng, viêm vòi trứng, làm cho bệnh nhân đau đớn, có hiện tượng bị rong kinh. Cổ tử
cung cũng có thể bị viêm loét, đau, niêm mạc sưng đỏ. 

Gây vô sinh – hiếm muộn ở nữ giới



Trùng roi tiết ra chất nhầy, tạo thành nút bao bọc và bít kín ống dẫn trứng, ngăn cản không
cho tinh trùng xâm nhập vào để thụ tinh. Vì thế quá trình thụ thai không được diễn ra, gây vô
sinh – hiếm muộn.

Ảnh hưởng đến chất lượng đời sống tình dục

Khi giao hợp, người bệnh luôn thấy đau rát, ngứa ngáy dẫn đến giảm ham muốn và khoái
cảm, hứng thú với chuyện tình dục. Đây là lý do khiến nữ giới né tránh quan hệ, từ đó  ảnh
hưởng không nhỏ đến đời sống chăn gối vợ chồng.

Ảnh hưởng đến thai nhi

Trùng roi Trichomonas có thể gây ra các biến chứng ở phụ nữ đang mang thai như sinh non
hoặc sinh con nhẹ cân, thấp bé. Cùng với đó, bệnh cũng có thể lây truyền từ mẹ sang em bé
trong khi sinh thường qua đường âm đạo.
Như vậy, có thể thấy tác hại của bệnh viêm âm đạo do trùng roi gây ra là cực kỳ nguy hiểm.
Chính vì vậy, ngay khi nhận thấy các dấu hiệu của bệnh trên, chị em cần nhanh chóng đến
ngay các cơ sở y tế chuyên khoa uy tín để thăm khám và điều trị kịp thời. 

Phương pháp chữa viêm âm đạo do trùng roi hiệu quả

Hiện nay, các bác sĩ chuyên khoa đánh giá không cao các phương pháp điều trị viêm âm đạo
do trùng roi truyền thống bởi cả tính hiệu quả và an toàn. Bệnh nhanh chóng tái phát lại nếu
ngưng điều trị đã gây ra nhiều khó chịu đối với người bệnh.
Nắm được vấn đề này, Phòng khám Đa khoa Thiện Hòa đã ứng dụng kỹ thuật, phương pháp
hiện đại hoàn toàn mới từ nước ngoài – chữa viêm âm đạo do trùng roi bằng Công nghệ Ánh
sáng sinh học. 

Chữa viêm âm đạo sẽ hết bao nhiêu tiền? Cần chuẩn bị những gì? -> CHI PHÍ CHỮA VIÊM
ÂM ĐẠO BAO NHIÊU TIỀN?

Đây là công nghệ tiên tiến bậc nhất hiện nay không cần can thiệp dao kéo. Mà sử dụng ánh
sáng tác động lên lên bề mặt viêm và xuyên sâu vào các tổ chức tế bào viêm nhiễm. Tiêu diệt
hoàn toàn trùng roi. Đây cũng là biện pháp khoanh vùng viêm nhiễm chính xác tuyệt đối. Vì
thế bảo tồn hoàn hảo các vùng lân cận.
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Ánh sáng sinh học còn có tác dụng tăng cường tái tạo da, giúp tổn thương sớm lành. Cân
bằng nồng độ pH trong âm đạo và tăng sức đề kháng tránh bệnh tái phát.
Ưu điểm nổi bật của Công nghệ Ánh sáng sinh học:

Cải thiện nhanh tình trạng viêm nhiễm.
Tăng tái tạo da, giúp tổn thương tại âm đạo sớm lành.
Điều trị chính xác vùng bị viêm nhiễm, bảo vệ các cơ quan lân cận.
An toàn, không xâm lấn, không gây đau, không làm tổn thương cơ thể.
Bảo vệ tốt chức năng sinh sản nữ.

Địa chỉ khám chữa bệnh viêm âm đạo do trùng roi uy tín

Tại Phòng khám Thiện Hòa, người bệnh còn được kết hợp thuốc Đông y cổ truyền giúp cân
bằng nội tiết tố, nâng cao khả năng miễn dịch ngăn ngừa nguy cơ bệnh tái phát.
Phương pháp này sẽ do trực tiếp đội ngũ bác sĩ ưu tú, giỏi chuyên môn giỏi trực tiếp thăm
khám và thực hiện, tạo sự an tâm cho chị em. Cùng với đó, máy móc, trang thiết bị hiện đại,
nhập ngoại hoàn toàn từ nước ngoài. Giúp chẩn đoán nguyên nhân gây bệnh chính xác và
điều trị hiệu quả.

Với tiêu chí hoạt động “Tận tâm, tận lực vì sức khỏe của bạn và gia đình”. Phòng khám Thiện
Hòa luôn cố gắng không ngừng. Giúp người bệnh được thăm khám trong môi trường y tế
chất lượng cao, được hỗ trợ tận tình nhất. 
Khi đến với Phòng khám đa khoa Thiện Hòa, chị em sẽ được nhân viên y tế hướng dẫn chi
tiết, thủ tục thăm khám nhanh chóng. Chi phí hợp lý và được niêm yết theo đúng quy định của
Sở Y tế, … Vì vậy, chị em giúp chị em an tâm hơn khi đến đây thăm khám.



HOT: Hiện nay, phòng khám đang hỗ trợ bệnh nhân 24/7 cùng nhiều ưu đãi hấp dẫn khi
đăng ký khám qua tổng đài hoặc kênh tư vấn trực tuyến. Vì vậy, hãy nhanh tay đặt hẹn sớm
để nhận được nhiều sự hỗ trợ hấp dẫn từ phòng khám.
Hy vọng những thông tin trên đây đã giúp chị em nắm rõ hơn về bệnh viêm âm đạo do trùng
roi. Nếu còn vấn đề nào thắc mắc hoặc có nhu cầu đăng ký khám, hãy liên hệ
qua HOTLINE/ZALO: 0862 698 266 để được các chuyên gia hỗ trợ tư vấn một cách miễn phí.
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