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Mata ikan merupakan penebalan kulit pada bagian tubuh yang
menonjol, seperti tonjolan tulang jari-jari, telapak tangan atau
telapak kaki.

Penyebab Mata lkan

Terjadi karena gesekan pada kulit secara berulang. Misalnya :
Memakai sepatu yang tidak sesuai ukuran (terlalu kecil) atau
berhak tinggi

Berjalan di luar ruangan tanpa alas kaki

Menggunakan sepatu tanpa kaus kaki

Terbiasa berjalan dengan postur yang tidak tepat, misalnya terlalu
jinjit

Memainkan alat musik bersenar, seperti biola atau gitar
Menggunakan alat yang memerlukan gerakan atau tekanan
berulang tanpa pelindung, misalnya mencangkul

Cara Mengobati Mata lkan

Beberapa pilihan pengobatan untuk mempercepat pemulihan
mata ikan, seperti:

1. Pemberian Asam Salisilat

2. Pemberian Asam Trikloroasetat

3. Cryotherapy

4. Operasi Kecill

5. Laser

Rekomendasi Obat Mata Ikan Kutil Di Apotik Paling Manjur



Kutilos

Hansaplast Foot Plester
Salep Kulit 88

Callusol

Triamcinolone Dexa
Cinogenta Cream

Salisil Befanax 5%
Salep 2-4

Skintex QOint

Forderm Cr
Triamcinolone Acetonide Cream
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