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Nỗi lo muỗi cắn để lại sẹo thâm của mọi người
Vết muỗi cắn có thể để lại những vết sẹo thâm nếu chúng ta không chữa trị kịp thời. Vậy làm
thế nào để chữa được những vết sẹo thâm khi bị muỗi đốt? Chúng ta cùng tìm hiểu sơ qua
bài viết dưới đây.

Vì sao muỗi cắn có thể gây ra sẹo thâm?

Có rất nhiều nguyên gây sẹo thâm khi bị muỗi đốt. Một số nguyên nhân có thể được kể
đến là:
Do hệ miễn dịch mỗi người khác nhau nên. Nếu người có hệ miễn dịch không kháng
được muỗi thì rất dễ gây viêm
Do cơ địa
Trẻ em có da mỏng nên là đối tượng dễ bị thâm gây nên sẹo thâm nhất.

Những cách để chữa thâm do muỗi đốt để lại sẹo

1. Sử dụng quả chanh để chữa vết thâm muỗi cắn. Chanh là loài quả chứa nhiều axit citric và
vitamin C tự nhiên. Không chỉ cung cấp vitamin C tự nhiên mà nó còn có những thành phần
có thể làm sáng da, mờ thâm, chống lão hóa da.
2. Nha đam: Các thành phần chính chứa trong nha đam chủ yếu là vitamin C, vitamin E,.. Một
trong những thành phần giúp cho làn da sáng bóng, chắc khỏe, mờ thâm.
3. Cà chua cũng là một loại quả chứa nhiều vitamin A, C, E, axit citric. Không chỉ dùng để ăn
mà chúng cũng có thể dùng để trị thâm sẹo do muỗi để lại. Bạn chỉ cần cắt lát mỏng thấm lên
vùng sẹo thâm, giữ chặt trong vòng 20 phút, sau đó rửa sạch với nước. Làm như vậy 2 đến 3
lần một tuần là được.
4. Nước đá lạnh có thể ngăn chặn sẹo thâm khi vừa bị muỗi đốt. Nước đã sẽ làm tê dây thần
kinh vùng muỗi đốt, giúp giảm sưng, giảm ngứa.
5. Sử dụng các loại thuốc. Nếu không bị dị ứng với các thành phần trong thuốc thì bạn có thể
sử dụng các loại thuốc có chức năng giảm sưng, kháng viêm do vết muỗi để lại. Đối với
vết muỗi cắn để lại sẹo thâm thì cần các loại thuốc có thành phần giúp làm sáng da, mờ thâm,
liền sẹo, tái tạo tế bào chết.
Thay vì chữa các vết sẹo thâm do muỗi để lại. Tại sao bạn không lắp đặt cửa lưới chống
muỗi ngay từ bây giờ - một phương pháp ngăn muỗi hiệu quả mà không gây hại cho môi
trường, bảo vệ trẻ nhỏ. Liên hệ cửa lưới Việt Thống để biết thêm chi tiết.
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