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พื้นยางฟิตเนสแบบใหม่ (HD Gym tiles) แบบแผ่น
ขนาดความกว้างและยาว 50cm x 50cm ความครึ้ม 25 มม. ( 4 แผ่น = 1ตารางเมตร ) ผลิตภัณฑ์
คุณภาพดี ไม่มีกลิ่น ไม่มีสารโลหะหนัก ไม่หัก บิดงอ หรือ หดตัว ราคาไม่แพง
จุดเด่นของพื้นยางฟิตเนสแบบแผ่น
- ลองรับแรงกระแทก : เหมาะกับพื้นสำหรับ zone free weight, weight machine
- ปลอดภัยกับผู้ใช้ : สามารถลดความร้ายแรงจากอุบัติเหตุการตกจากอุปกรณ์เครื่องเล่น
- ซับเสียง : เพราะเหตุว่าความดก 25 มม. ตามมาตรฐานสากลจึงสามารถดูดซึมเสียงได้ดิบได้ดีไม่
รบกวนราษฎร
- ไม่มีค่าแรงจัดตั้ง : ในกรณีห้องฟิตเนสพื้นที่น้อยกว่า 15-30 ตารางเมตรหรือพื้นที่มากยิ่งกว่าบาง
กรณี. ไม่ต้องเสียค่าติดตั้ง สามารถจัดตั้งเองได้และไม่จำต้องใช้กาว เพราะว่าน้ำหนักของแผ่นยาง
สามารถกดทับไม่ให้แต่ละแผ่นเคลื่อนออกมาจากกัน
- สะดวกสำหรับเพื่อการย้าย : การลำเลียงเพื่อจัดตั้งทำเป็นง่ายดายยิ่งกว่าเมื่อขึ้ นอาคารสูง ด้วยเหตุ
ว่าแต่ละแผ่นไม่ได้หนักมากมาย
- รักษาง่าย : เมื่อแผ่นยางชิ้นใดชิ้นหนึ่งทรุดโทรม แค่เพียงทำการเปลี่ยนแบบแผ่นต่อแผ่น
- คุณภาพดีกว่า : ความหนาแน่นของเม็ดสีออกจะสูง
- รูพรุนของผิวพื้นยางมีน้อย : พื้นยางคุณภาพแย่จะสังเกตุเห็นผิวพื้นยางมีรูพรุนมากมายและก็ผิว
ค่อนข้างจะขรุขระไม่เรียบ ซึ่งมีสาเหตุจากการใช้วัสดุคุณภาพแย่สำหรับในการผลิต
- ไม่มีกลิ่นรบกวน : เนื่องด้วยไม่จำเป็นต้องใช้กาวสำหรับเพื่อการติดตั้ง ซึ่งกาวจัดตั้งพื้นยางส่วนมาก
มีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ ทำให้มีกลิ่นไม่ใช้เรื่องดีสำหรับสุขภาพโดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กและก็คน
วัยแก่
- เหมาะกับปูพื้นฟิตเนสในบ้าน : ไม่ว่าฟิตเนสจะอยู่ชั้นไหน ขนาดความดกของแผ่นยาง แผ่นยางปู
พื้น 25 มิลลิเมตร สามารถรองรับการชนของดรัมเบล
- อดออมค่าใช้จ่ายสำหรับฟิตเนสขนาดใหญ่ : ไม่ต้องนั่งกลุ้มใจกับการแบ่งโซนพื้นที่ เพื่อจะจะต้อง
ใช้แผ่นยางที่มีความดกแตกต่าง โดยสามารถใช้แผ่นยางครึ้ ม 25 มม. ปูได้ทั่วบริเวณในครั้งเดียวกัน
เลย
แผ่น eva foam แบบจิ๊ กซอว์
เหมาะกับปูพื้นห้อง มวยไทย เทควันโด โยคะ รวมทั้งเอามาปูพื้นรองอุปกรณ์ฟิตเนส ไม่ว่าจะเป็น
แมชชีน หรือ ดัมเบล บาร์เบล มีความดกและก็รองรับแรงชนได้ดี ทั้งยังราคาถูกเมื่อเทียบกับแผ่นปู
พื้นประเภทอื่นๆ
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มีคุณสมบัติ ป้องกันพื้น เก็บเสียงได้ดิบได้ดี กันกระแทกได้ดิบได้ดี เนื่องมาจากมีความหนาและความ
ยืดหยุ่นสูงแล้วก็ราคาไม่แพง หลายๆครั้งจึงถูกทำเป็นแผ่นปูรองพื้นในห้องหรือโรงยิมที่ใช้เพื่อป้องกัน
การบาดเจ็บจากการล้มหรือกระแทก แล้วก็สามารถจัดตั้งง่ายได้ด้วยตัวเอง ด้วยเหตุว่าเป็นแบบตัว
ต่อ
แผ่นยาง epdm แบบตัวต่อ
เหมาะสมกับทำพื้นฟิตเนสประเภทคาร์ดิโอ ทางวิ่งไฟฟ้า จักรยานออกกำลังกาย เครื่องเดินวงรี หรือ
แมชชีนเครื่องใหญ่ ได้แก่ สมิทแมชชีน Functional Machine พาวเวอร์แร็ค
มีคุณสมบัติ ปกป้องรักษาพื้น ป้องกันกระเทือนก้าวหน้า ความหนาแน่นของยางสูง ไม่ยุบแม้ใช้ไป
นานๆกันลื่นได้ดี และไม่ลุกลามไฟ ติดตั้งง่ายเพราะเป็นตัวต่อ
แผ่นยาง epdm แบบม้วน
เหมาะกับทำพื้นฟิตเนสประเภทคาร์ดิโอ ทางวิ่งไฟฟ้า รถจักรยานบริหารร่างกาย เครื่องเดินวงรี หรือ
แมชชีนเครื่องใหญ่ ดังเช่น สมิทแมชชีน Functional Machine พาวเวอร์แร็ค มีคุณลักษณะ ปกป้อง
รักษาพื้น ป้องกันกระแทกได้ดี ความหนาแน่นของยางสูง ไม่ยุบตัวถึงแม้ใช้ไปนานๆกันลื่นได้ดี และ
ไม่ลุกลามไฟ ถ้าเป็นห้องฟิตเนสใหญ่ หรือเป็นโรงยิม ชอบใช้แผ่นปูพื้นแบบม้วน เนื่องด้วยติดตั้งได้
รวดเร็วทันใจแล้วก็สวยงามกว่าสำหรับพื้นที่ขนาดใหญ่
แผ่นยาง epdm แบบกระเบื้อง
เหมาะสมกับทำพื้นฟิตเนสจำพวกเวทเทรนนิง (Weight Training) หรือ ครอสฟิต (Crossfit) ซึ่งมีการ
ชนอย่างหนัก เพราะการวาง ดัมเบล หรือ บาร์เบล ลงบนพื้น มีคุณลักษณะ ปกป้องพื้น ป้องกันการ
เกิดการกระเทือนได้อย่างยอดเยี่ยม เพราะเหตุว่ามีความหนาแน่นของยางสูง


