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Beyin TUmord Ameliyati Sonrasi Surec

Beyin timdrleri, beyin dokusunda anormal hiicre buyimeleriyle ortaya cikar ve ciddi nérolojik
sorunlara neden olabilir. Cerrahi midahale, genellikle bu timorlerin tedavisinde en etkili
yontemdir. Beyin tumaord ameliyati, timaorin yerine, buydkligine ve tirtiine goére planlanir ve

son derece hassasiyet gerektirir.

Bu karmasik ameliyatlarin basari orani, cerrahin tecriibesine ve kullanilan teknolojilere bagl
olarak degiskenlik gosterir. Dr. Caner Sarikaya, istanbul merkezli deneyimli bir Beyin ve Sinir
Cerrahi olarak, modern teknikleri ve multidisipliner yaklasimiyla hastalarina en iyi sonuclari
sunmay hedeflemektedir.

Ameliyat Sonrasi ilk 72 Saat: Kritik Gozlem Dénemi

Ameliyat sonrasi ilk U¢ gun, iyilesmenin yonunu belirleyen en hassas donemdir. Bu surecte
hasta yogun bakimda g6zlem altinda tutulur. Beyin 6demi, kanama, enfeksiyon gibi olasi
komplikasyonlar bu asamada dikkatle izlenir.

Dr. Caner Sarikaya, ameliyat sonrasi norolojik fonksiyonlarin hizlica degerlendirilmesini
saglayan 6zel takip protokolleri uygular. Bu protokoller sayesinde, hastanin stabil bir sekilde
genel servise gecisi saglanir ve iyilesme sireci planli bir sekilde baslatilir.

Hastaneden Taburcu Siireci: Eve Doniis Hazirligi

Ortalama 5 ila 10 guin arasinda hastanede kalis stiresi tamamlandiktan sonra, taburcu
planlamasi yapilir. Ancak bu, sadece fiziksel iyilesmenin degil, hastanin zihinsel durumu ve
yasam becerilerinin de degerlendiriimesiyle mimkundur.

Taburculuk dncesinde:

ik kontrol tarihleri planlanir

MR ve BT gortntilemeleri yapihr
Epilepsi riskine karsi ila¢ dizenlemeleri yapilr

Hastaya ve yakinlarina bakim egitimi verilir

Dr. Sarikaya'nin ekibi, hastalarin eve dondikten sonra da yalniz kalmamasi adina tele-tip ve
online danismanlik hizmetleriyle siireci desteklemektedir.
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Fiziksel ve Zihinsel Rehabilitasyon: Uzun Vadeli Destek

Her beyin tumo6rl ameliyati sonrasi surec kisiye 6zel ilerler. Bazi hastalarda motor becerilerde
zayiflama, konusma problemleri ya da hafiza sorunlari gézlemlenebilir. Bu gibi durumlarda,
multidisipliner bir rehabilitasyon stireci gerekir.

Dr. Caner Sarikaya’nin hasta yonetimi yaklasiminda sunlar 6n plandadir:

o Noropsikolojik degerlendirme

e Fizyoterapi ve ergoterapi programlari
» Psikolojik destek seanslari

e Norolojik check-up rutinleri

Bu sayede hastanin sadece fiziksel degil, duygusal olarak da iyilesmesi saglanir.
Rehabilitasyon streci bazen aylarca surebilir, ancak dogru ellerde umut verici sonuclar
alinmasi mumkandar.

Dr. Caner Sarikaya Kimdir?

Beyin ve Sinir Cerrahisi alaninda Tiirkiye'nin énde gelen uzmanlarindan biri olan Dr.
Caner Sarikaya, 0zellikle beyin timdrleri, omurga cerrahisi ve fonksiyonel beyin cerrahisi
alanlarinda yaptigi basarili operasyonlarla taninmaktadir.

Kariyeri boyunca bir¢cok uluslararasi kongrede bildiri sunmus, akademik yayinlara imza atmis
olan Dr. Sarikaya, hasta glvenligini ve etik degerleri temel alan bir anlayisla calismaktadir.
Kendi 6zel kliniginde hastalarina birebir ilgi gostererek kisiye 6zel tedavi planlari sunmaktadir.

Hasta Yorumlari ve Deneyimleri

Gercek hasta deneyimleri, strecin ne kadar dogru yonetildiginin en énemli gostergesidir. Dr.
Sarikaya’'nin tedavi ettigi bircok hasta, hem klinik hem de sosyal medya platformlarinda
memnuniyetlerini dile getirmistir.

“Ameliyat sonrasi strecten ¢cok korkuyordum ama Dr. Caner Sarikaya ve ekibi
sayesinde tim sureci rahatlkla atlattim. Simdi yeniden hayata donmus gibiyim.”
— Ayse K.

“Hastaya yaklasimi, aciklayici anlatimi ve sabri sayesinde tim sireci giivenle
gecirdik.” — Murat T.

Sik Sorulan Sorular



Beyin timori ameliyati sonrasi tekrar timor olusur mu?

Evet, baz turlerde niks riski vardir. Dizenli kontroller bu ytizden kritik 6neme sahiptir.
Epilepsi gelisme riski nedir?

Tamore ve ameliyat bolgesine gore degismekle birlikte, %20-30 oraninda epilepsi riski olabilir.
Dr. Sarikaya bu konuda 6nleyici tedavi planlari sunmaktadir.

Ne zaman ise ddnebilirim?

Beyin fonksiyonlarinizin durumuna gore 1-3 ay arasinda ise déniis planlanabilir. Her bireyin
sureci farkhdir.

Genel Degerlendirme ve Tavsiyeler

Beyin tiimori ameliyati sonrasi suirec¢, hem fiziksel hem de psikolojik olarak zorluklar
icerebilir. Ancak dogru cerrah ve uzman bir ekip ile bu zorluklarin tstesinden gelmek
mumkuanddr.

Dr. Caner Sarikaya, sadece ameliyat sureci degil, hastalarin sonraki hayat kalitesini de 6n
planda tutan batincul bir tedavi anlayisiyla fark yaratmaktadir. Rutin takipler, multidisipliner
yaklasim ve hasta odakli iletisim, stireci glivenle yonetmek icin temel yapi taslaridir.



