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Phau thuat ham hé la phwong phap dwoc ap dung dé cai thién tinh trang h6, mém do xwong

ham gay ra trong th&i gian ngén nhét. Vay phiu thuat ham hé mém cé nguy hiém hay khéng
va can lwu y nhivng gi trong qua trinh phau thuat, bai viét nay chung t6i sé giup ban giai dap
thadc méc do.

Ph&u thuat ham hd mém la phwong phap gidi phadu ham mét, can thiép vao cau truc xwong
ham trén va ham dwéi, nham diéu chinh gitp xwong ham tré nén hai hoa va can dbi.

Tuy vao tirng treéng hop hd, mém ma Bac si sé tién hanh cat bt hodc ndi dai thém xwong
ham theo ty 1& d4 tinh toan tir trwdc, gitip khach hang khac phuc khuyét diém ctia xwong ham
mot cach hiéu qua.

Ph&u thuat ham hd mém khéng tac déng dén réng, chi can thiép va thay déi cau tric xwong
ham. Nhirng trwdng hop can ap dung phwong phap phau thuat xwong ham la:

- H6 do xwong ham trén, ham dwdi hodc ca hai ham phat trién qua mdc gay ra.

- Mém do xwong ham gay ra.

- Léch xwong ham.

Theo tam ly chung, nhac dén phau thuat 1a khach hang nao ciing lo so' va ban khoan khéng
biét liéu c6 dau khdng, cé nguy hiém khéng? Chinh vi nhitng ly do d6 ma nhiéu ngudi da
chan chr khéng dam thuc hién phau thuat chinh ham, khién ca doi phai s& hiru ham rang
xau.

Phau thuat ham hé mém khéng hé nguy hiém, néu khach hang lwa chon nhirng nha khoa uy
tin va chat lwong dé thwc hién. Nhitng may méc, cdng nghé hién dai cuing véi kinh nghiém
cta Bac si, sé gitp khach hang khac phuc ham hé mém nhanh chdéng va hiéu qua ma khéng
dé lai bién chirng nao.

Trong qua trinh thwc hién phdu thuat, Bac si sé tién hanh gay mé dé dam bao qua trinh phau
thuat ham dwoc dién ra sudn sé va khdong gay dau don cho khach hang. Nhirng ca phau thuat
ham ludn dwoc dién ra trong phong mé vé trung va trang bi cac may maéc hién dai, ddm bao
cho ca phau thuéat thanh céng nhw mong doii.

Sau khi phau thuat, khach hang sé& dwoc cham soc va hoi sirc tai phong v trung dé tranh vi
khuan gay nhiém trung hoéc lay nhiém tring chéo tlr ngwdi khac. Khoang thdi gian sau,
khach hang chi can thuc hién ché dd an ubng theo chi dan cia Bac si va tai kham theo dinh
ky la duworc.

Phwong phap phau thuat tién tién, gitp cai thién phau thuat ham hé mém dwoc ap dung phd
bién hién nay 1a LEFORT I: Phuwong phap nay thuwe hién cét xwong ham trén va BSSO cét
xwong ham dwdi, ngoai ra cé thé két hop thém xoay phirc hop ham trén - ham dwéi, phau
thuat tao hinh cam.

Tuy vao tirng trwdng hop ma Bac si co thé lwu y thém mot sb diém: Két hop st dung phwong
phap niéng réng, cau tric xwong mat (gé ma, cam, goc ham) da hai hoa va can dbi chua, tir
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doé dwa ra nhirng phwong phap diéu tri phu hop.



