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পাঠেকর �চােখ "ম�ু বাতােসর �খােঁজ"

নাম �কােশ অিন�ুক
আেগ �চুর হতাশ হতাম,এখন আর হতাশােবাধ কির না।আ�াহর কােছ দইু হাত তুেল কািঁদ।রাহমানরু রাহীম
আ�াহ আমােক �হদায়াত নসীব কেরেছন।�ায় িতনমাস যাবত আিম হ�ৈমথনু আর পেন�া�ািফ �থেক দেুর
আিছ।আিম িশউর আ�াহ আমার এই �নাহ রহমেত ভরপরু কের িদেবন।যােদর জন� এিট স�ব হেয়েছ তারা
হেলন ঐ বড় ভাই িযিন �েপ �পা� িদেয়িছেলন আর ম�ু বাতােসর �খােঁজ বইিট যারা িলেখেছন।আিম
ধন�বাদ িদেয় �শষ করেত পারব না।আমার অ�র এমন িক আমার হােড় ও �দাআ িদেব এর জন�।যারা মানষুেক
পাপ কাজ �থেক বাচঁােত এরকম একিট বই িলেখেছন।িন�ই িকয়ামােতর িদন এর উ�ম �িতদান পােবন।
ইনশাআ�াহ।
 
িমনা�ল ইসলাম 
"ম�ু বাতােসর �খােঁজ" ; একটা বই, এ �জে�র অি�েজন। �ধ ুএকটা কথাই বলেবা-পড়ুন,পড়ুন  এবং
পড়ুন...
 
কািনতা রহমান
এই বইিট িলখা �য এই �জে�র জন� কতটা অিনবায� �েয়াজন িছল, তা পাঠকমা�ই উপলি� করেত
পারেবন৷ �লখক কত গভীরভােব আমােদর এ �নিতক অব�য়টােক উপলি� কেরেছন৷ �য অব�েয়র উপলি�
অনধুাবেনর আেগই �িতিদন শত শত ত�ণ ত�ণী হািরেয় যাে� এক নীল অ�কােরর বলেয় ৷ �সই সব অবঝু
ত�ণ-ত�ণী িদক�� সব মানেুষর �িত �লখেকর কত ব�াথা িনেয় কত দরদমাখা আকুল আেবদন- "দঃুিখনী
বাংলার আনােচ কানােচ ছিড়েয় িছিটেয় থাকা, নীল অ�কাের আটেক পড়ােদর, ভাইেয়রা আমার ভােলাবাসা
নাও, হািরেয় �যেয়া না………
 
আবদ�ুাহ িসয়াম

https://justpaste.it/6iqjv
https://justpaste.it/redirect/6iqjv/http%3A%2F%2Flostmodesty.com%2F2018%2F09%2F%25E0%25A6%25A8%25E0%25A7%2580%25E0%25A7%259C%25E0%25A7%2587-%25E0%25A6%25AB%25E0%25A7%2587%25E0%25A6%25B0%25E0%25A6%25BE%25E0%25A6%25B0-%25E0%25A6%2597%25E0%25A6%25B2%25E0%25A7%258D%25E0%25A6%25AA-%25E0%25A6%25A6%25E0%25A7%258D%25E0%25A6%25AC%25E0%25A6%25BF%25E0%25A6%25A4%25E0%25A7%2580%25E0%25A7%259F-%25E0%25A6%2595%2F
https://justpaste.it/redirect/6iqjv/https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fphoto%2A.%2Aphp%3Ffbid%3D2084138941806596%26amp%3Bset%3Dgm.414438805681126%26amp%3Btype%3D3%26amp%3Btheater%26amp%3Bifg%3D1
https://justpaste.it/redirect/6iqjv/https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fgroups%2F1063787927062064%3Fview%3Dpermalink%26amp%3Bid%3D1830105477096968
https://justpaste.it/redirect/6iqjv/https%3A%2F%2Fwww.facebook.com%2Fphoto%2A.%2Aphp%3Ffbid%3D298121054052211%26amp%3Bset%3Dgm.429203574204649%26amp%3Btype%3D3%26amp%3Btheater%26amp%3Bifg%3D1


যিদ সামথ�� থাকেতা বাংলােদশ �িতিট যবুক �ক এক কিপ কের হািদয়া িদতাম।
 
Sazzad S Parvez
এ �কাথায় বাস করিছ আমরা? আমার কােছ এ পিৃথবীটা নরেকর মত লাগেছ। আশপাশ অস�ুতায় ভরা।
 
Ariful Islam
�ধ ুএতটুকু বলিছ একজন �া� বয়� িহেসেব সবার বইটা পড়া উিচৎ। আিম িক কেরিছ ,আপিন িক কেরেছন
�সটা আমার আপনার �চেয় �কউ ভাল বলেত পারেবনা।
 
Rubayet Islam
আপনার পিরিচত �কান �চহারার িপছেন হয়ত লিুকেয় আেছ কু�িচপনু� এক মানষু। এই নীল ছিব তােক
পিরনত করেছ �কান িহং� প�েত। ফল �িতেত বাড়েছ ধষ�ন,�যৗন হয়রািন। "ম�ু বাতােসর �খােঁজ " বইিট
এই আসি�র একিট এি�ডট। ��া এি�ং নয় বরং ফা� এি�ং এি�ডট।
 
Syed AR Saif
যিদ স�ব হত তাহেল আমার আেশপােশর সকল �ক এই বই উপহার িদতাম।
 
Sharafat Hossan Tanvir 
ঘেুণধরা সমােজর িবষা� বাতােস ত�ণেদর ফুসফুস যখন �ত-িব�ত "ম�ু বাতােসর �খােঁজ""" িনেয় এেলা
মিু�র বাতাস
 
Mohammad Bin Hossen
ঢাকার �িতিট �ুল কেলেজর লাইে�িরেত বইিট রাখা উিচত বেল মেন কির।
 
AH Mustafiz
পন� ও মা�ারেবশন খবুই পিরিচত দিুট শ�; িবেশষ কের যবু সমােজর িনকট। যবু সমােজর মেনাজগত �াস
কের িনেয়েছ এই হীন দিুট কম�। এ �যন �নশায় পিরণত হেয়েছ। ঘের,বািহের,আ�ায় এমন িক �াস �েমও
�থেম �নই এই হীন কম� দিুট। িক� এর এর �িতকর িদক বা এর �থেক বাচঁার উপায় িনেয় �ব�ািনক এবং
ইসলামী দিৃ�ভি� আেলােক বাংলায় ভাল বই আেছ িক না আমার জানা �নই।
 
Abdur Rahman Iqbal 
"ম�ু বাতােসর �খােঁজ" । একটা িভ� দিুনয়া।
িবেশষ�? এই বইেয়র কথা�েলা বা�বতাই এর িবেশষ�।
 
মাইন উি�ন 
এই বইটা পড়ার পর �য �কউ এই িন�নীয় কাজ করার পেূব� কেয়কবার ভাবেব। কারন একিদেক আ�াহভীিত
অন�িদেক ব�ি�ক কুফল!
 
Kamrul Hasan
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অ�রিব�ংসী পেন�া�াফীর করাল �াস �থেক বাচঁেত ম�ু বাতােস িনেজেক পির�� করেত ল� মেডি�
িটেমর এক অনবদ� �য়াস ম�ু বাতােসর �খােজ।ঁ
 
Ali Ahmed 
বত�মােন �জনােরল িশি�ত িকছু ভাই এমনসব ���পণূ� কাজ অ◌া�াম িদে�ন �য�েলা মলূত �দেশর
উলামা-ই িকরাম ��� সহকাের অ◌াদায় করার কথা িছেলা।
 
Rifatur Rahman Khan 
�চনা জানা কােছর। অেনক পিরিচত একজন। �চােখর পািন �ফেল �ফেল #ম�ু-বাতােসর পাতা িভিজেয়
িভিজেয় িক �যন বলেছ।
 
Fahad Hossain 
পেড়িছ মা� ৫৪ প�ৃা। তােতই মেন হে�, লাইেফর �সরা বই এিট।মেন হে�,�কেনা পাইিন বইিট আেরা ৩-৪
বছর আেগ।মেন হে�,ল� ল� কিপ �য় কের িবিলেয় �দই আমারই মত ত�ণ-ত�ণীেদর মােঝ।
 
Saeed Bashar 
আপনার �ছেলেমেয়,�ছাট ভাইেবান,পাড়া �িতেবশীেক বাচঁান।
 
Mominul Ehsan
�চােখর সামেনই এই মহামারীেত আ�� হেয় �ংস হেয় যাে� িনেজর স�ান,ভাই, �বান,
�ামী,�ী,িনকটআ�ীয়,কােছর ি�য় ব�ু িকংবা িনেজই িনেজেক �ংস করিছ �িতিনয়ত।অেনক �চ�া কেরিছ
সমাধােনর পথ এখনও �বর করেত পািরিন। বইিট তােদর অ�েরর অ�ঃ�েল �েবশ কের অ�েরর সকল দিূষত
পদাথ� দরূ কের সিত�কার গাইডলাইন িহসােব কাজ করেব আমার দঢ়ৃ িব�াস।
 
Iqbal Hossain 
আিম এটােক সাধারণ বই বলেবা নাহ! এটা একটা মা�ারিপস বই। এটা একটা অি�েজন!! িক� বইটা �তমন
�কান �চার বা আেলাচনা �দখলাম নাহ!
 
Alamgir Hossain Manik 
সকল খারাপ িকছু বজ�ন কের আপনােক একিন�ভােব আ�াহর কােছ সমপ�ন করেত এই বই আপনােক যেথ�
গাইডলাইন িদেত সহায়ক হেব।
 
�মাঃ সাইফুল ইসলাম
এক িট মা�ার িপস বই। � �ত� �কর পড়া উ িচত। বইিট অ ি� �জ �নর ম �তা.. বত�মা �ন যারা onlineএ জন ি�য়
তা �দর কা �ছ আ �বদন থাক �ব বই িট �চা �র এ িগ �য় আসনু।
 
Omarfaruq Abdullah
কােদর জন� বইিট!
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এটা আমার জন� অসাধ�। অথ�াৎ এই বইিটর পাঠকেদর ক�াটাগিরওয়াইজ সাজােনাটা অস�ব। ১০ বছর �থেক
�� কের ৯০ বছেরর ব�ৃ পয�� সকলেকই এই বইিট পড়েত হেব।
 
মাহফুয আলআিমন
এই বইটা �ছেলরা �কেনা পড়েব? কারণ তারাই সবেচেয় �বিশ ভু�েভাগী। িটিভ, িমিডয়া, পি�কা, িবলেবাড� ,
সহিশ�া, চিট, পন��ািফ তােদর �াণশি� িনঃেশষ কের িদে�, �যৗনতােক উে� িদেয় িনব�ৃ হবার �কান উপায়
িদে�না, ফেল তারা হেয় পড়েছ এইসেব আস�, তােদর এইসব অ�কার �থেক �বর হেয় আসেত টিনেকর
মত কাজ করেব আশা কির।
.
এই বইটা �মেয়রা �কেনা পড়েবন? কারণ �মেয়রা সবেচেয় �বিশ ভােয়ােল� এর িশকার হয় এই �রােগ আ�া�
প�ুেষর �ারা! �কেনা প�ুেষরা আর ভােলাবাসেত জােননা, �মেয়েদরেক আর �মেয় িহেসেব স�ান করেত
জােননা, একদলা মাংি��, �স� অবেজ� িহেসেবই �কবল �কেনা তােদরেক িবেবচণা করার পিরমাণ িদন
িদন বাড়েছ, �কেনা তােদরেক মন, র�, মাংস, �দয় স�িলত, ভােলাবাসা, আেবগ, অনভূুিত স�� মানষু
ভাবেত ভুেল যাে� প�ুেষরা তার মলূ কারণ আিব�ার করেত পারেব। তােদরেক িফিরেয় আনেত তারা খবু ই
কায�কর উেদ�াগ িনেত পারেবন। হয়েতা মা, �বান বা �ী িহেসেব (নট িজ এফ, জা� ���!)
.
�কেনা অিভভাবেকরা পড়েবন এিড়েয় না িগেয়? কারণ আপিন যতই িন�াপ িশ� �ভেব আপনার স�ান �ক
ট�াব �মাবাইল তুেল িদে�ন না �কেনা কম বয়েস, �স �য আপনার অবেহলার কারেণ এই �ছা� বয়েস
পন��ািফর জগেতর বািস�া হেয় বেস আেছ তা �টর পাবার জন�, আপিন �য স�ান �ক সামেন িনেয় আইেটম
সং �দখেছন, �স� আিপল �তির কের এমন অন�ুান তােক সােথ িনেয় উপেভাগ করেছন তার কিচমেন
িকভােব তা পন� এর িদেক �ঝাকার জন�, নারীেক �স� অবেজ� িহেসেব মনজগেত ধারণ করার জন� মলূ
উৎস তা উপলি� করার জন� এবং িনেজর, িনেজেদর স�ােনর ভােলার জন� যথাযথ পদে�প �কমন �নয়া
উিচত তা জানেত পড়েবন।
 
MD Eyasin Arafat
হ�া এ বইেয়র গ� �ল আমার জীবেনর গ�....I repeat আমার জীবেনর গ�। হয়ত আপনার বা আপনার
�ে�য় uncle, বড় ভাই িকংবা �ঠােটর উপর সেবমা� কােলা �রখা গজান আপনার ি�য় পিব� ভাই, ভািতজা,
�ছেলর গ�।.....
আপিন হয়ত িচ�াও করেত পারেবন না িকভােব এই অব�েয়র অে�াপাস আমােদর �ক অে�পেৃ� জিরেয়
�ংস করেছ।......
বইিটেত এর ভয়াভয়তার িচ� আর উ�রেনর উপায় বলা হেয়েছ...
�হ িপতা, ভাই, �বান, আে�ল, ফুপ.ু..
আর �দির নয় এ�িন এই বইিট আপিন িনেজ পড়ুন..আপনার �ছাট বড় সবার হােত বইিট িবদ�ুৎ �বেগ ছিড়েয়
িদন। অেনক �দির হেয় যাে�... �িত হে�....
 
Nabil Zawad 
আিম পাঠক সমাজেক সাবধান কের িদি�, অেনক িলখাই হজম করেত ক� হেব, দিুনয়ার কদয� �প স�েক�
খবু কমই সেচতন, খবু কমই সতক�  আমরা এটা নতুন কের উপলি� করেবন এই বইেয়। বইটা পড়া �� কের
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মাঝপেথ এেস দম ব� হেয় আসেছ বেল মেন হেলও ি�জ চেল যােবন না। আপিন মখু লকুােলও সত� কখেনা
বদলােব না, সব সমস�া আপনাআপিন িঠক হেয় যােব না।
 
Mashud Ur Rahman
এই িবষেয় বাংলােদেশ হয়েতাবা এিটই �থম পণূ�া� কাজ। আ�া� আলাম।কখেনা কী �কান �সকু�লারেক এ
ধরেণর বই �বর করেত �দেখেছন ? বা এই িরেলেটড �কান পণূ�া� কাজ করেত �দেখেছন ? না, তারা পারেব
�কবল নারী িনয�াতেনর পিরসংখ�ান �দিখেয় ‘নারীবাদী’ হেয় নারী অিধকার িনেয় তােদর ব�াপঁচা বিুল
কপচােনা । অথচ , তারাই আমােদর মা-�বানেদর ঘর �থেক �বর কেরেছ ,নারী অিধকােরর নােম । তারাই
িশিখেয় কীভােব প�ুেষর কােধ কাধ িমিলেয় প�ুেষর শািররীক �ুধা �মটােনা যায় , গেড় তুেলেছ এক
�ভাগবাদী সমাজ । নারীেক দাড়ঁ কিরেয়েছ প�ুেষর �িতপ��েপ।
 
SI Mithu
যারা বইিট িকেনেছন তােদর কােছ আমার িবনীত অনেুরাধ রইেলা যিদ পােরন বইিট আপনার পিরিচত ব�ু
বা�ব অথবা �ছাট ভাইেক িগফট করেত পােরন।
আর যিদ না পােরন অ�তপে� আপনার �কনা বইিট িমিনমাম ১৫-২০ জন �ক পড়ােত পােরন।
 
Mamunur Rahman
অস�ব স�ুর রচনাৈশলীর এই বইিটর পরেত পরেত ধা�া খাওয়ার মেতা সব তথ� আর উপা� িদেয় ভরপরু।
“পন� �দখেল �কান �িত হয়না”, “মা�ারেবশন �াে��র জন� উপকারী” এরকম ধারনা �েল �খেয় বািলেত মখু
�েঁজ থাকা আপনােক �টেন িহঁচেড় বা�বতার িদেক িনেয় যােব।
 
মাইন উি�ন
আসেল এই বই পড়ার পর �য �কান ত�ণ/ত�ণী এই ব�ািধিট িনেয় ২য় বার িচ�া করেব। �কৃতপে� তারা
এসব কাজ �থেক িফের আসেত পারেব। তাই, িরকুেয়� থাকেব ত�ণ/ত�ণী িবেশষ কের ত�ণরা মা� এই

বইিট পড়েবন। এককথায় অসাধারণ একিট যেুগাপেযাগী বই

ধন�বাদ #Ilmhouse �কাশনেক এইরকম সাহসী িবষেয় বই পাবিলেশ সহায়তা করার জন�।
.
Naim Imtiaz Niloy
সালাউ�ীন আইয়িুব বেলিছেলন, য�ু ছাড়া �কান জাতীেক ধং� করার একিট উপায় হেলা ব�িভচার বা
ন�তােক ত�ন �জে�র কােছ সহজলভ� কের �তালা!!!! আজ আমরা ধংে�র পেথ হাটিছ!! তাই যবুক ভাই
�দর �িত আহবান এই িবষয় ও এর �িত জানেত বইিট পড়ুন!!!! আ�াহ আপনােদর দিুনয়া ও আিখরাত এর
জীবনেক স�ুর ক�ক
 
Riad R Hossen 
বাংলা ভাষায় এইরকম বই আর আেছ িকনা আমার জানা �নই।আমার ইে� হয় �িতিট মানষুেক এই বইিট
উপহার িদেত,বইিটর উপর �সিমনার করেত।খবু-ই ���পণূ� একটা বই।সংি��সাের বইটা িনেয় িরিভউ িলখা
আমার কােছ দেুভ� দ� মেন হে�।বইটা না পড়েল অেনক বড় িকছু িমস করেবন।
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িশহাব আহেমদ তুিহন
অনলাইেন বইিট িনেয় �চুর আেলাচনা �েনিছ। তেব স�িত বইিট পড়ার �সৗভাগ� হেয়েছ। আমার মেন
হেয়েছ �েত�কটা �া�বয়� মানেুষর এই বইিট পড়া উিচত। �স ধািম�ক িকংবা অধািম�ক �হাক, �হাক িববািহত
িকংবা অিববািহত, �ছেল িকংবা �মেয়। আমরা সবাই-ই কম-�বিশ এই িফতনার সমেু� বাস করিছ। কীভােব গা
বািঁচেয় চলেত হেব তা জানাটা খবু জ�রী। বইেত উে�খ করা িকছু পিরসংখ�ান �দেখ আঁতেক উেঠিছ
 
আিব��ামান �মা�া
আমারা যারা আধিুনক িশ�ায় িশি�ত হি�, ি� িমি�ং/নীল ভাইরাস যা আমােদর কােছ অিত সাধারণ ব�াপার
তােদর মেনাভাব স�েক�  আপিন আমার �বােনরা জানেত পারেবন। রা�ায় হাটা �ছেলটার �চােখ আপিন
�ািসত ব� নাও হেত পােতন। িক হেবন তা বইেত িলখা আেছ। আ�া� �রািগরা আপনােক িনেয় িক িচ�া
কের ক�না কের বঝুেত পারেবন, আপনার �ব� ��� নােমর �ছেলটা িক মেন কের জানেত পারেবন, জা�
��� �কমন তা হইেতা বঝুেত পারেবন যিদ ডাবল ��া�াড�  মেনাভাব �কাশ না কের িচ�া করেত পােরন।
আ�া�  র ভেয় পদ�া হয়েতা কেরন না কারণ আপিন এখেনা আ�াহ �ক িচনেত পােরন িন। তেব এই সমােজর
নীেল আ�া� �রাগীরা িক িচ�া কের তা ইন-শা-আ�াহ বঝুেত পারেবন জানেত পারেবন। আর হয়েতা িনেজ
�থেকই পদ�া করেত �� করেবন যিদ সত� �মেন �নয়ার �মতা থােক আপনার। �শষ কথা, আমােদর আধিুনক
সমাজ আমােদর �শখায় �� করেত,�মান চাইেত, িক� �শখায় না �মািণত সত� �মেন িনেত(অবশ�ই ডাবল
��া�াড�  মেনাভাব �ছেড়)।
 
নাম �কােশ অিন�ুক
হতাশা, িবষ�তা কািটেয় উেঠিছ �সই কেব , পড়ােশানায় উৎসাহ িফের �পেয়িছ । জীবনটােক এখন অেনক
অেনক �বিশ ভালবাসেত ইে� কের । এই �ীে�র মত জীবনটােক এত মধরু মেন হয়িন আেগ কখেনা ।
 
িনজ�ন পিথক
এছাড়াও পড়েত িগেয় আেরা অেনক জায়গায়ই কাদঁেবন,যিদ সিত�ই �বাধশি� ন� না হেয় িগেয় থােক।
িনেজর অজাে�ই বছেরর পর বছর ধের িনেজর শরীর আর মেনর কত বড় �িত কের �গেছন এই �ভেব
কাদঁেবন। কীভােব আ�াহর সােথ �বয়াদিব কেরেছন,কীভােব তারঁ কথা অমান� কের হেয়েছন
সীমালংঘনকারীেদর অ�ভু��। কীভােব মেনর অজাে�ই জাহা�াম এর �দারেগাড়ায় �প�েছ িগেয়েছন তা �ভেব
�চাখ িভেজ উঠেব।
 
S.M. Nahid Hasan
আেলাচ� িবষয়টা খবুই ���পণূ�। �ধ ুউপেদশ নয় বরং জ�রী তথ� �মােণর মাধ�েম মেন এমন ভয় ঢুিকেয়
�দেব �য গায় লাগেত বাধ�। পড়ার পর িনেজর শরীর সা�� মননেক হালকা িবেনাদেনর মাধ�েম ধংস করেত
ি�তীয়বার ভাবেত হেব।
আ�াহ সহজ ক�ক।
 
Safa Jahan Ruhani
বইটা আসেলই ভাল মােনর, িকছু িজিনস যা আমরা কখেনা ওভােব ভািব না, ি�প কের যাই সবসময়, এই
বইটা আপনােক �সসব ভাবনােক জা�ত করেব, ি�প করা িজিনস �েলােক িনেয় নতুন কের িচ�া করেত
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সাহায� করেব, এবং অবশ�ই আপনােক বঝুেত সাহায� করেব �কানটা আপনার/ আপনার ফ�ািমিল/ ���সেদর
জন� ভােলা বা খারাপ যা এতিদন িছল উেপি�ত।
 
Towhidi Tias
আিম �তা খবু ল�া কের বেস থািক ভােলা �ছেল হেয়। িক� দিুনয়া িক বেস আেছ? আ�াহর শ�রা এেকর
পর এক �কৗশল কের যাে� আমােদরেক পথহারা করার জন�। শয়তােনর �দাসররা ওঁৎ �পেত আেছ আমােদর
ঈমান �কেড় �নবার জন�। কািফররা পির�ম কের যাে� মসুিলম ত�ণেদরেক দিুনয়ার স�া �েলাভন �দিখেয়
আিখরােতর �রণ �থেক দেূর সরােনার জন�। তাই আমার ল�া কের থাকার সেুযাগ �নই। আমার �ছাট �ছাট
িন�াপ ভাইেবােনর সব�নাশ করার জন� হাজারটা মাধ�ম ��ত হেয় থাকেব, আর আিম চুপ কের বেস
থাকেবা?
 
�ভােরর িশিশর
তথ�ব�ল গেবষনাধম�ী যবুসমােজর টনক নাড়ােনার মত অসাধারণ একিট বই। বইিটেত আেছ আতংক
সিৃ�কাির িকছু সমস�ারর কথা, আেছ স�ুর সমাধান। �যই সমস�ার সমাধান �লার জন� মানষু চাতক পািখর
ন�ায় হেয় যায়। এমনিক যারা িনেজরাও জােন না �য তােদর সমস�া আেছ এবং �সটার সমাধানও দরকার,
তােদর জন�ও রেয়েছ িদক িনেদ�শনা।
 
Harun Ar Roshid 
বইিট পড়ার পের �থম �য অনভূুিত হেয়িছল- "হায়... আমার যিদ সামথ�� থাকেতা, অেনক�েলা কিপ িকেন
যবুকেদর মােঝ ি� িবতরণ করতাম"।
 
Alamgir Hossain Manik
কােরা সােথ আপনার সমস�া �শয়ার করেত ল�া পাে�ন।আপনার ি�য় বাবা-মা তােদর সােথ মেনর লিুকেয়
থাকা কথা বলেত ল�া পাে�ন,আপনার ি�য় �শশেবর ব�ুমহল তােদর সােথ পারেছন না আপনার �ভতেরর
ইবিলেশর সােথ আপনার �িতিদন �যসব আতাত চলেছ তা তুেল ধরেত।পারেছন না �াভািবকভােব সমােজ
চলােফরা করেত, হািরেয় �ফলেছন আপনার িবগত স�ুর জীবেনর িদন�েলার সামািজকতা।
�ভে� পড়েবন না।আপনার এই সমস�া িনরসেন এই বই ইনশাআ�াহ আপনােক সিঠক িদকিনেদ�শনা িদেব।
আপনার সকল খারাপ িকছু বজ�ন কের আপনােক একিন�ভােব আ�াহর কােছ সমপ�ন করেত এই বই
আপনােক যেথ� গাইডলাইন িদেত সহায়ক হেব।
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