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মজুািহেদর আ��ি� - ০৭

 

কুরআন �তলাওয়ােতর ���

ও রামাদােনর ��িত
 

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফযা��াহ

 
*****************

 

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফযা��াহঃ িবসিম�ািহ ওয়াস সালাতু ওয়াস সালাম আলা
 রাসিুল�াহ। আলহামদিুল�াহ, আ�াহ সবুহানা� ওয়া তাআলা আবার আমােদরেক
আেরকিট তাযিকয়া মজিলেস বসার তাওিফক দান কেরেছন। ভাই! আপনারা সবাই
�কমন আেছন?  উপি�ত এক ভাইঃ আলহামদিুল�াহ স�ুা আলহামদিুল�াহ। আ�াহ
আমােদরেক খবু ভােলা �রেখেছন। ভাই! আপিন �কমন আেছন?

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফযা��াহঃ আিমও আলহামদিুল�াহ খবু ভােলা আিছ।

ভাই সবাই মােশায়ারা �দন, আজেক আমরা িক িবষয় িনেয় আেলাচনা করেত পাির?

উপি�ত এক ভাইঃ �কারআন �তলাওয়ােতর ��� স�েক�  আেলাচনা হেত পাের।

উপি�ত আেরক ভাইঃ সামেন রমজান আসেছ। তাই আমরা িনেজেদরেক কীভােব
পির�� করেত পাির, এ িবষেয় আেলাচনা হেত পাের। আমােদর অ�ের আ�াহ ও তাঁর
রসলূ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�ােমর �িত �কমন মহ�ত ও ভােলাবাসা থাকা চাই,
এ িবষয়িট িনেয়ও আেলাচনা হেত পাের।

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফজা��াহঃ আর �কােনা ভাই িক িকছু বলেবন?



উপি�ত আেরক ভাইঃ রমজােন আমােদর আমেলর পিরমাণ �যন বিৃ� পায় এবং
রমজােন আমরা কী কী আমল করেত পাির, এ িবষয় িনেয় আেলাচনা হেত পাের।

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফজা��াহঃ আজ তাহেল আমরা �থেম কুরআন
�তলাওয়ােতর ��� স�েক�  িকছু আেলাচনা কির। এরপর রমজােনর আমল
স�েক� ও িকছু আেলাচনা করেবা ইনশাআ�াহ।

মা� একিট সওয়ােবর জন�

ভাই আমরা সবাই জািন �য, কুরআন �তলাওয়াত করেল �িতিট হরেফ কমপে� দশিট
কের �নিক পাওয়া যায়। আমরা িক কখেনা �েন �দেখিছ, সরুা ফািতহােত কয়িট হরফ?
হয়েতা �কউই �দিখিন। আসেল �নেত �য সময় লাগেব তার আেগ পেুরা সরুািট
একবার �তলাওয়াত কের �ফলা যােব। এর অথ� হে�, আমলিটর সওয়াব িহসাব করার
আেগই আমলিট কের  �ফলা যায়। এত সহজ হওয়া সে�ও আমরা সাধারণত
�তলাওয়ােতর আমলেক খবু একটা ��� �দই না। হাশেরর ময়দােন আ�াহ তাআলা
যখন আমােদর �ছাট বড় সকল আমেলর িহসাব �নয়া �� করেবন তখন �দখা যােব,
�কউ �কউ মা� একিট সওয়ােবর জন� ধরা পেড় যােব। �স একিট সওয়ােবর জন� ব�
জেনর কােছ �ছাটাছুিট করেব। িক� �সিদন �কউ িক িদেব একিট সওয়াব? �কউই িদেব
না। না মা, না বাবা, না �ী, না স�ান, �কউই িদেব না। একটু ভাবনু �তা, মা� একিট
সওয়ােবর জন� কােরা কােরা �নিকর পা�া হালকা হেয় যােব আর এ কারেণ তােক
জাহা�ােম �যেত হেব। মা� একিট আিলেফর সওয়ােবর জন�,  মা� একিট লােমর
সওয়ােবর জন� অথবা মা� একিট মীেমর সওয়ােবর জন�। আ�া� আকবার! কী ভয়াবহ
অব�া হেব �সিদন! অথচ আ�াহ এখন আমােদরেক কত সেুযাগ িদে�ন, সারা জীবনই
সেুযাগ। এখন আমরা চাইেল যত ই�া সওয়াব অজ�ন করেত পাির িক� আমরা এর
�িত কতটুকু ��� িদি�! যখন সেুযাগ থাকেব না তখন আফেসাস করেবা িক� এখন
সেুযাগ �পেয়ও কােজ লাগাি� না।

তারা কত বড় হতভাগা!

একবার এক শাইেখর �লকচার �নিছলাম। �লকচােরর এক পয�ােয় শাইখ বলেলন, �কউ
যখন জাহা�ািম হেব তখন ‘�স �কন জাহা�ািম হল?’ এ জন� আ�াহ তার ওপর খবু রাগ
করেবন। �স িনেজ িনেজর ওপের যতটা রাগ করেব আ�াহর রাগটা হেব তার �চেয়
অেনক �বিশ। কথাটা আিম �থেম বঝুেত পািরিন। একটু পর শাইখ িনেজই কথািট



বিুঝেয় বলেলন �য, আ�াহ রাগ করেবন এ জন� �য, �স �কন আ�াহর কােছ �থেক
িনেজর অপরাধ মাফ কিরেয় িনেত পারল না। �য �লাক আ�াহর কাছ �থেক মাফ কিরেয়
িনেত পারেলা না �স আর কার কাছ �থেক মাফ করােত পারেব?!

আসেল ভাই! আ�াহ সব সময় তাঁর বা�ােদরেক মাফ করার জন� ওিসলা খুেঁজন।
কখেনা সামান� সামান� ওিসলােতই মাফ কের �দন। এরপরও যারা জাহা�ােম যােব তারা
কত বড় হতভাগা!

এিট একমা� আ�াহর কালােমর �বিশ�

�তা কথা হি�ল কুরআন �তলাওয়াত স�েক� । হযরত আ�ু�াহ িবন মাসউদ রািয.
�থেক বিণ�ত এক হািদেস এেসেছ, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন,

مَنْ قَرَأَ حَرْفاً مِنْ كِتَابِ اللَّهِ فَلَهُ بِهِ حَسَنَةٌ، وَالْحَسَنَةُ بِعَشْرِ أَمْثَالِهَا، لاَ أَقُولُ: {الم} حَرْفٌ، وَلَكِنْ: أَلِفٌ حَرْفٌ،
وَلاَمٌ حَرْفٌ، وَمِیْمٌ حَرْفٌ

�য ব�ি� �কারআন শরীেফর একিট হরফ পাঠ কের �স এর িবিনমেয় একিট সওয়াব
লাভ কের আর একিট সওয়াব দশিট সওয়ােবর সমান। আিম বলিছ না �য, الم ‘আিলফ
লাম মীম’ একিট হরফ। বরং ‘আিলফ’ একিট হরফ, ‘লাম’ একিট হরফ এবং ‘মীম’ একিট

হরফ। (জােম’ িতরিমযী, হািদস : ২৯১০)

হািদেস একিট িবষয় ল�� ক�ন, এখােন রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম
কুরআেনর �িত হরেফ একিট �নিক, এ কথািটেক বঝুােনার জন� এমন একিট শ� িদেয়
উদাহরণ িদেয়েছন �য শ�িটর �কােনা অথ� �নই, এ �থেক বঝুা যায়, �কউ যিদ অথ� না
বেুঝও কুরআন �তলাওয়াত কের তবওু �স এ �নিক পােব। আর যিদ �কউ অথ� বেুঝ
পেড় তাহেল তার  �নিকর পিরমাণ �য কত �বিশ হেব তা আ�াহই ভােলা জােনন। তাই
আমরা �চ�া করেবা, �যন অথ� বেুঝ বেুঝ �তলাওয়াত করেত পাির। তেব যত িদন তা
পারেবা না তত িদন অথ� বঝুা ছাড়াই �তলাওয়াত কের যােবা। �তলাওয়ােতর আমল
�কােনা ভােবই �যন ব� না থােক।  

�দখনু ভাই! আ�াহ কত বড় �মেহরবান! আমরা যিদ তাঁর কালাম না বেুঝও পিড় তবওু
িতিন আমােদরেক এর জন� পরু�ার �দন। আমরা আ�াহর কালােমর মেধ� �য কােরা



নাম উ�ারণ কির, �য কােরা ঘটনা পিড় আ�াহ আমােদরেক এর জন� পরু�ার �দন। এর
কারণ হল, এিট �য মহান আ�াহর কালাম!

এক শাইখ তাঁর এক �লকচাের বলিছেলন, আপিন দিুনয়ােত এমন কাউেক পােবন না �য
আপনােক তার শ�র নাম িনেল, তার কথা আেলাচনা করেল পরু�ার িদেব। িক�
আ�াহ তাআলা কুরআেনর িবিভ� জায়গায় তাঁর �য সব শ�েদর কথা বেলেছন, (�যমন
�ফরাউন, হামান, কা�ন) এবং তােদর ঘটনাবলী উে�খ কেরেছন এখন আমরা যিদ
তােদর নাম�েলা উ�ারণ কির, তােদর ঘটনা স�িলত আয়াত�েলা �তলাওয়াত কির
তাহেল �িত হরেফর িবিনমেয় আ�াহ তাআলা আমােদরেক এক একিট কের �নিক
�দন, যা িকনা একিটই দশিট �নিকর সমান। �দখনু, কুরআেন উে�িখত �ফরাউন শ�িট
উ�ারণ করেল কমপে� প�াশিট �নিক হয়। অথচ �স আ�াহর কত বড় অবাধ� িছল।
এিট একমা� আ�াহর কালােমরই �বিশ�।

এবার আমরা কুরআন �তলাওয়ােতর ফিযলত স�েক�  আরও কেয়কিট হািদস �িন,

উঁচু কঁুজিবিশ� উ�ী

১ম হািদসঃ হযরত উকবা িবন আেমর রািয. বেলন,

فَّةِ، فَقَالَ  أَیُّكُمْ یُحِبُّ أَنْ یَغْدُوَ كُلَّ یَوْمٍ إِلَى بُطْحَانَ، أَوْ خَرَجَ رَسُولُ اللَّهِ   صلى الله علیه وسلم  وَنَحْنُ فِي الصُّ
إِلَى  الْعَقِیقِ، فَیَأْتيَ مِنْهُ بِنَاقَتَیْنِ كَوْمَاوَیْنِ فِي غَیْرِ إِثْمٍ وَلاَ قَطِیعَةِ رَحِمٍ ؟ فَقُلْنَا : یَا رَسُولَ اللَّهِ نُحِبُّ ذَلِكَ . قَالَ
:  أَفَلاَ یَغْدُو أَحَدُكُمْ إِلَى المَسْجِدِ فَیَعْلَمَ، أَوْ یَقْرَأَ آیَتَیْنِ مِنْ كِتَابِ اللَّهِ عز وجل  خَیْرٌ لَهُ مِنْ نَاقَتَیْنِ، وَثَلاثٌ خَیْرٌ

. لَهُ مِنْ ثَلاَثٍ، وَأَرْبَعٌ خَیْرٌ لَهُ مِنْ أَرْبَعٍ، وَمِنْ أَعْدَادِهِنَّ مِنَ الإِبِلِ

একিদন রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম (িনজ ঘর �থেক) �বর হেলন। আমরা
তখন স�ু ফায় (মসিজেদর আি�নায়) অব�ান করিছলাম। িতিন বলেলন, �তামােদর

মেধ� �ক আেছ  �য �িতিদন সকােল বতুহান বা আকীক উপত�কায় িগেয় �সখান �থেক
�কােনা �কার পাপ বা আ�ীয়তার ব�ন িছ� করা ছাড়া উঁচু কঁুজিবিশ� দ’ুিট উ�ী িনেয়
আসেত পছ� কের? আমরা বললাম, �হ আ�াহর রাসলূ! আমরা সবাই তা পছ� কির।
িতিন বলেলন : �তামােদর �কউ িক এ�প করেত পার না �য, সকােল মসিজেদ িগেয়
আ�াহর িকতাব �থেক দেুটা আয়াত িশখেব বা পড়েব, এটা তার জন� দ’ুিট উ�ীর �চ’
উ�ম। আর িতনিট আয়াত িতনিট উ�ীর �চ’। চারিট আয়াত চারিট উ�ীর �চ’ এবং

সমসংখ�ক উেটর �চেয়ও উ�ম।



(সহী মসুিলম : ৮০৩)

এ হািদস �থেক আমরা �য িশ�ািট পাই তা হল, আমরা �িতিদন সকােল যখন ফজেরর
সালাত আদায় করার জন� মসিজেদ যােবা তখন অবশ�ই িকছু না িকছু �তলাওয়াত
করেবা। যত ব��তাই থাক। একদমই না পারেল অ�ত দ’ুিতনিট আয়াত হেলও �যন
�তলাওয়াত করা হয়।

�তলাওয়াতকারীর জন� সপুািরশ করেব

২য় হািদসঃ  হযরত আব ু উমামা রািয. �থেক বিণ�ত, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ
ওয়াসা�াম বেলেছন,

اقْرَؤُوا القُرْآنَ؛ فَإنَّهُ یَأتِي یَوْمَ القِیَامَةِ شَفِیعًا لأَصْحَابِهِ

�তামরা কুরআন �তলাওয়াত কর। �কননা িকয়ামেতর িদন কুরআন তার
�তলাওয়াতকারীর জন� সপুািরশকারী িহসােব আগমন করেব। (সহী মসুিলম-৮০৪)

বলনু ভাই! কুরআন যিদ কােরা জন� সপুািরশ কের তাহেল �স িক জাহা�ােম �যেত
পাের?

�তামােদর মেধ� সেব�া�ম �সই

৩য় হািদসঃ হযরত উসমান রািয. �থেক বিণ�ত, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ
ওয়াসা�াম বেলেছন,

خَیْرُكُمْ مَنْ تَعَلَّمَ الْقُرْآنَ وَعَلَّمَهُ

�তামােদর মেধ� সেব�া�ম হল ওই ব�ি� �য িনেজ কুরআন িশেখ এবং অন�েক �শখায়।

(সহী বখুারী ৫০২৭)

তার জন� রেয়েছ দ’ুিট সওয়াব

৪থ� হািদসঃ হযরত আেয়শা রািয. �থেক বিণ�ত, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ
ওয়াসা�াম বেলেছন,

ٌ ُ َ ُ َ



فَرَةِ الكِرَامِ البَرَرَةِ، وَالّذِي یَقْرَأُ الْقُرْآنَ وَیَتَتَعْتَعُ فِیهِ وَهُوَ عَلَیْهِ شَاقٌّ لَهُ الّذِي یَقْرَأُ القُرْآنَ وَهُوَ مَاهِرٌ بِهِ مَعَ السَّ
أجْرَانِ

কুরআেনর ইলেমর অিধকারী, ভাল িতলাওয়াতকারী ও িলিপকার পণু�বান স�ািনত
�ফেরশতােদর স�ী হেব। (�তলাওয়ােত পাকা না হওয়াই) অিত ক�কর হওয়া সে�ও �য

বারবার কুরআন মাজীদ পাঠ কের, �স ি��ণ পরু�ার লাভ করেব।

(সহী বখুারী- ৪৯৩৭, সহী মসুিলম- ৭৯৮)    

বলনু ভাই! আমােদর মেধ� �কােনা ভাই যিদ খবু ভােলা কের �তলাওয়াত করেত না
জােনন তাঁর জন� িক �তলাওয়াত �ছেড় �দয়ার সেুযাগ আেছ? িকছুেতই না। িতিন �তা
বরং িদ�ণ সওয়াব পােবন।

কুরআন �তলাওয়াতকারী হল কমলা �লবরু মেতা

৫ম হািদসঃ হযরত আব ু মসুা আশআরী রািয. �থেক বিণ�ত, রসলূ�ুাহ সা�া�া�
আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন,

ةِ: رِیحُهَا طَیِّبٌ وَطَعْمُهَا طَیِّبٌ، وَمَثَلُ الْمُؤْمِنِ الَّذِي لا یَقْرَأُ القُرْآنَ مَثَلُ الْمُؤْمِنِ الَّذِي یَقْرَأُ القُرْآنَ مَثَلُ الأُتْرُجَّ
یحانَةِ: ریحُهَا طَیِّبٌ وَطَعْمُهَا كَمَثَلِ التَّمْرَةِ: لا رِیحَ لَهَا وَطَعْمُهَا حُلْوٌ، وَمَثلُ المُنَافِقِ الَّذِي یقرأ القرآنَ كَمَثلِ الرَّ

، وَمَثَلُ المُنَافِقِ الَّذِي لا یَقْرَأُ القُرْآنَ كَمَثلِ الحَنْظَلَةِ: لَیْسَ لَهَا رِیحٌ وَطَعْمُهَا مُرٌّ مُرٌّ

কুরআন পাঠকারী ম’ুিমেনর দ�ৃা� কমলােলবরু ন�ায়, যার �াণও উ�ম �াদও উ�ম। �য
ম’ুিমন কুরআন পাঠ কের না, তার দ�ৃা� �খজেুরর ন�ায়, যার �কান স�ুাণ �নই তেব এর
�াদ িমি�। আর �য মনুািফক কুরআন পাঠ কের তার দ�ৃা� রায়হানার ন�ায়, যার স�ুাণ
আেছ তেব �াদ িত�। আর �য মনুািফক কুরআন পাঠ কের না তার দ�ৃা� হ� যালা�
ফেলর ন�ায়, যার স�ুাণও নাই, �াদও িত�। (সহী বখুারী ৫০২০; সহী মসুিলম ৭৯৭)

আমরা িনেজরাই একটু িচ�া কির, আমরা িক �খজেুরর মেতা হেত চাই? না, কমলা
�লবরু মেতা।

ওপের উঠেত থােকা



৬� হািদসঃ হযরত আ�ু�াহ িবন আমর িবন আস রািয. �থেক বিণ�ত, রসলূ�ুাহ
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম বেলেছন,

نْیَا، فَإنَّ مَنْزِلَتَكَ عِنْدَ آخِرِ آیة تَقْرَؤُهَا یُقَالُ لِصَاحِبِ الْقُرْآنِ: اقْرَأْ وَارْتَقِ وَرَتِّلْ كَمَا كُنْتَ تُرَتِّلُ في الدُّ

(িকয়ামেতর িদন)পিব� কুরআন �তলাওয়াতকারী পাঠক, হােফয ও তার উপর
আমলকারীেক  বলা হেব, ‘তুিম কুরআন কারীম পড়েত থাক ও উপেড় উঠেত থােকা।
আর দিুনয়ােত �যভােব তারতীেলর সােথ অথ�াৎ ধীের ধীের �� ভােব �তলাওয়াত
করেত িঠক ওভােব �তলাওয়াত করেত থােকা। �কননা, জা�ােত �তামার �ান িঠক
�সখােন হেব �যখােন তুিম �শষ আয়াতিট �তলাওয়াত করেব। (সনুােন আব ুদাউদ

১৪৬৪; জােম িতরিমযী ২৯১৪)

�দখনু ভাই, এ হািদস �থেক আমরা কুরআন �তলাওয়ােতর প�িত িশখেত পারিছ।
কুরআেনর �তলাওয়াত হেব ধীের ধীের। �িতিট হরফেক ��ভােব উ�ারণ করেত
হেব। অথ� জানা থাকেল অেথ�র �িতও �খয়াল রাখেত হেব। এরই নাম হল তারতীেলর
সােথ �তলাওয়াত।

কুরআন �তলাওয়াত করার প�িত

হযরত আ�ু�াহ িবন মাসউস রািয. বলেতন, কুরআন �তলাওয়ােতর সময় (িবষয় ব�র
�িত ল�� কের) �তামরা িনেজর অ�রেক নাড়া দাও। তাড়া�ড়া কেরা না। সরূা �শষ
করাই �যন �তামােদর ল�� না হয়।

কুরআন �তলাওয়াত করার প�িত হল, �তলাওয়াত করেত হেব ধীের ধীের।
�তলাওয়ােতর সময় জা�ােতর আেলাচলা এেল �তলাওয়াত থািমেয় জা�ােতর জন�
�দায়া করা, জাহা�ােমর আেলাচনা এেল জাহা�াম �থেক আ�য় চাওয়া, �নককার
বা�ােদর আেলাচনা এেল তােদর অ�ভূ�� হওয়ার জন� �দায়া করা, বদকার বা�ােদর
আেলাচনা এেল তােদর অ�ভূ�� না হওয়ার জন� �দায়া করা, করণীয় কােজর আেদশ
এেল তা করার সংক� করা এবং বজ�নীয় কােজর আেলাচনা এেল তা ছাড়ার সংক�
করা।   

আেরকিট িবষয় হল, নফল সালােত কুরআন �তলাওয়াত করার অভ�াস বানােনা চাই।
আমরা �য যতটুকু কুরআন মখু� কেরিছ তা-ই নফল সালােত পিড়। সালােতও পড়েবা



এ প�িতেতই।

কােরা মা� দশিট সরূা মখু� থাকেল এই দশিট সরূাই �িত রাকােত পড়েত পােরন।
আপনারা িন�য়ই জােনন, রাকাত সংখ�া �বিশ হওয়ার �চেয় �করাত দীঘ� কের িকয়াম
দীঘ� করার ময�াদা অেনক �বিশ।

রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�াম এবং সাহাবীগণ এভােবই �তলাওয়াত
করেতন। তােদর অিধকাংশ �তলাওয়াত সালােতর মেধ�ই হেতা। তখন �তা ভাই �দেখ
�দেখ কুরআন �তলাওয়াত করার �তমন একটা �রওয়াজই িছল না। তখন মসুহাফই �তা
িছল না। কােরা কােছ গােছর পাতােত, কােরা কােছ হাি�েত, কােরা কােছ চামড়ার
ওপর কুরআন �লখা িছল। এ জন� আমরা ধীের ধীের �চ�া কির, সালােতর বাইের �যমন
�তলাওয়াত কির সালােতর িভতেরও �যন করেত পাির ইনশাআ�াহ। আ�াহ তাআলা
আমােদরেক তাওিফক দান কেরন।

কুরআন �তলাওয়ােতর পেূব� িমসওয়াক করা

ভাই! কুরআন �তলাওয়ােতর পেূব� করণীয় �বশ িকছু আদব আেছ। তার মেধ� একিট হল
িমসওয়াক করা। �যন মেুখ �কানও �কার দগু�� না থােক। কারণ, �তলাওয়ােতর সময়
�ফেরশতারা উপি�ত হন। মেুখ দগু�� থাকেল তারা ক� পান। হািদেস এেসেছ, রসলূ�ুাহ
সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলেছন, হযরত িজবরাইল আলাইিহস সালাম
আমােক িমসওয়াক করার ব�াপাের এত �বিশ তািকদ িদেয়েছন �য, আমার আশংকা
হে�, আিম িমসওয়াক করেত করেত মািড়ই িছেল �ফলেবা।

তাছাড়া আেরকিট �িস� হািদেস এেসেছ, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
বেলেছন,

السواك مطهرة للفم مرضاة للرب

িমসওয়াক মখু পিব� রাখার এবং আ�াহর স�ি� লাভ করার উপায়।

(সনুােন নাসায়ী ৫)

রমজােন �ছাট �ছাট আমেলর �িত �বিশ নজর �দই



এবার আমরা রমজান িনেয় িকছু কথা আেলাচনা কির ইনশাআ�াহ। এখন রমজান
চলেছ। রমজােন কী কী আমল করা যায়? এ িবষেয় আিম বলেবা, িকছু আমল �তা ভাই
আমােদর  সবারই জানা, আমরা আলহামদিুল�াহ কিরও। �যমন, সারা িদন িসয়াম রাখা,
রােত তারাবীর সালাত, �শষ রােত িকয়ামলু লাইল, �বিশ �বিশ কুরআন �তলাওয়াত
ইত�ািদ। এ�েলার পাশাপািশ আমােদর সবার উিচৎ, রমজান উপলে�� িবেশষ ভােব
আরও িকছু আমল করা। যিদও ওই আমল�েলা সারা বছরই করার মেতা তেব রমজােন
িবেশষ ��ে�র সােথ করা। এ জাতীয় আমল�েলা এেকক জেনর জন� এেকক রকম
হেব। তেব এ ��ে� আিম �মৗিলক ভােব একিট কথা বেল �দই, এেতই আপনার বেুঝ
িনেত পারেবন ইনশাআ�াহ। রমজােন আমরা িবেশষ ভােব �ছাট �ছাট আমল�েলার
�িত �বিশ নজর িদেবা ইনশাআ�া� । �য আমল�েলার �িত অন� সময় �তমন একটা
�খয়াল করা হয় না ওই আমল�েলার �িত একটু �বিশ ��� িদেবা ইনশাআ�া� ।

রমজােন ব�ি�গত আমল করেবা, না িজহােদর কাজ করেবা?

উপি�ত এক ভাইঃ ভাই! রমজােন ব�ি�গত আমল করেবা, না িজহােদর কাজ করেবা?

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফজা��াহঃ িজহাদ �তা ভাই আমার আপনার ব�ি�গত
আমেলরই অ�ভূ��। আমরা �তা ভাই আমােদর িনেজর লােভর জন�ই িজহাদ কির।
হ�াঁ, এর �ারা আমােদর উে�শ� আ�াহর স�ি� লাভ করা, তা িঠক। তেব এর লাভ �তা
ভাই দিুনয়ােত এবং আেখরােত আমরা িনেজরাই পােবা, তাই না ভাই?

এক ভাইেয়র একিট ��

এ �সে� আমােদর এক ভাইেয়র একিট �� বিল। িতিন �দেখন �য, িতিন অপােরশেন
�বর হে�ন। তখন �দেখন, তাঁর আহিলয়ার মনটা একটু খারাপ। িতিন বলেলন, মন
খারাপ করেছা �কন? আিম �তা আমােদর সবার জন�ই িজহােদ যাি� ( মােন আিম,
তুিম, আমােদর স�ান সবার জন�ই িজহােদ যাি�) পর�েণই ভাবেলন, হায়! আিম এিক
বললাম? আমার  িজহাদ �তা সবার আেগ আ�াহর জন� হওয়া উিচৎ। �তা িতিন
আবার বলেলন, আের আিম �তা আ�াহর জন� এবং আমােদর সবার জন�ই যাি�।
এরপর িতিন �দেখন, িজহাদ �থেক  িফের এেসেছন। এেস �দেখন, ঘরটা অ�কার হেয়
আেছ। িতিন তাঁর আহিলয়ােক ল�� কের বলেছন, তুিম �ধ ু�ধইু িচ�া করিছেল। এই
�দখ, আিম মতুৃ� বরণ কেরিছ িক� আমার  �কানও ক� হয়িন। ভাই �দখেলন, তাঁর



আহিলয়া তাঁর কথা িকছুই �নেত পাে�ন না। তখন তাঁর মেন হল, আের আিম না মারা
�গিছ, আমার কথা �স �নেব কীভােব?

িতিন এও বেলন �য, আিম �দখলাম, আমার �গাটা শরীর আেলািকত হেয় আেছ িক�
ঘরটা অ�কারা�� হেয় আেছ। ভাই িনেজই বেলন, আমার মেন হয় এটা এজন� �য,
ঘর মােন হল দিুনয়া। আর দিুনয়ােতা আসেলই অ�কার। আ�া� আলাম।

আমরা �দায়া কির, আ�াহ তাআলা �যন ওই ভাইেক শাহাদাত নিসব কেরন। সে�
আমােদরেকও।

একিট উসলু বা মলূনীিত

রমজােন ব�ি�গত আমল করেবা, না িজহােদর কাজ করেবা? সংে�েপ এর উ�র
হে�, দেুটা আসেল একই। দেুটাই আমােদর ব�ি�গত আমল। তেব হ�াঁ, একিট উসলু
আেছ যা আিম এই মা� কিদন আেগ িশখলাম আলহামদিুল�াহ। উসলুিট হল, আপিন
যখন কুরআন �তলাওয়াত কেরন তখন যিদ আযান �নেত পান কী কেরন? একটু
সমেয়র জন� �তলাওয়াত ব� কের আযােনর উ�র �দন তাই না ভাই? এর অথ� িক
�তলাওয়াত অেপ�া আযােনর উ�র �দয়ার সাওয়াব �বিশ? না। বরং এখােন িবষয়টা
হল, �কােনা আমল ময�াদার িদক িদেয় বড় িঠক তেব তা একটু পেরও করার সেুযাগ
আেছ িক� আেরকিট আমল যা ময�াদার িদক িদেয় যিদও �ছাট িক� আমলিট পের আর
করা যােব না এমন হেল �ছাট আমলিটই আেগ করা হেব এরপর বড় আমলিট পের করা
হেব। �যমনিট আমরা কের থািক, আেগ আযােনর উ�র �দই এরপর আবার
�তলাওয়াত �� কির। এটাই হল উসলূ। এ �থেকই ওই ভাইেয়র �ে�র উ�রটা পাওয়া
যায়। রমজােন আমরা আমােদর একা� ব�ি�গত আমেল একটু �বিশ �জার �দই। কারণ
রমজােন �াভািবক ভােবই আমােদর অিফিশয়াল কাজ কিমেয় �দয়া হয়। এ সেুযােগ
আমরা একা� ব�ি�গত িকছু আমল কের িনেত পাির ইনশাআ�াহ।

�তা একটু পেূব� বলিছলাম �য, রমজােন �ছাট �ছাট আমল�েলা �বিশ �বিশ করা এবং
�য আমল�েলার �িত অন� সময় �তমন একটা �খয়াল করা হয় না ও�েলার �িত
একটু �বিশ ��� �দয়া।

অসহায় মসুলমােদরেক সাহায� করা



রমজােন আমরা �যসব আমল�েলার �িত ��� িদেত পাির তার মেধ� আসেত পাের
অসহায় মসুলমােদরেক সাহায� করা।

�দখনু ভাই! আ�াহ তাআলা সকল নবীেদরেক �মৗিলক �য সব �কুম িদেয়েছন তার
মেধ� এক আ�াহর ইবাদত করা এবং িশরক �থেক �বঁেচ থাকার পাশাপািশ আরও �য সব
�কুম িদেয়েছন তার মেধ� অসহায়েক সাহায� করার �কুমিটও িছল। নবয়ুত �াি�র পবূ�
�থেকই রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ােমর মােঝ এ �ণিট িছল। যা আমরা
হযরত খািদজা রািয.র �থেক বিণ�ত একিট হািদস �থেক জানেত পাির। িতিন রসলূ�ুাহ
সা�া�া� আলাইিহ ওয়াসা�ামেক ল�� কের বেলিছেলন,

আ�াহ িকছুেতই আপনােক �ংস করেবন না। এরপর িতিন তাঁর �বশ কেয়কিট �েণর
কথা উে�খ কেরন। ওই �ণ�েলার মেধ� একিট িছল, আপিন অসহায়েদরেক সাহায�
কেরন। (সহী বখুারী)

এ আমলিট খবুই ���পণূ� ভাই। রমজােন আমরা এ আমলিটর �িত িবেশষ ���
িদেত পাির ইনশাআ�াহ।

�দখনু ভাই! আমরা যখন িজহাদ িবষয়ক �কান আয়াত �িন �যমন ধ�ন আমরা যখন এ
আয়াতিট �িন �য, আ�াহ সবুহানা� ওয়া তাআলা বলেছন,

 

یَا أَیُّهَا الَّذِینَ آمَنُوا إِن تَنصُرُوا اللَّهَ یَنصُرْكُمْ وَیُثَبِّتْ أَقْدَامَكُمْ

�হ মিুমনগণ! যিদ �তামরা আ�াহেক সাহায� কেরা তেব আ�াহও �তামােদরেক সাহায�
করেবন এবং �তামােদর পা দঢ়ৃ রাখেবন। (সরূা মহুা�াদ-৭)

 

আয়াতিট �নেল আমরা িজহােদর �িত উৎসাহী হেয় উিঠ িকনা?

উপি�ত এক ভাইঃ িজ ভাই।

উ�াদ আহমাদ যাকািরয়া হািফজা��াহঃ তাহেল এবার �দখনু, হািদেস কুদসীেত
এেসেছ,



�কয়ামেতর িদন আমােদরেক ল�� কের আ�াহ তাআলা বলেবন, �হ আমার বা�া!
আিম �ুধাত�  িছলাম তুিম �তা আমােক খাবার দাওিন। উ�ের বা�া বলেব, �হ আ�াহ!
আিম আপনােক কীভােব খাবার �দেবা? আ�াহ বলেবন, আমার অমকু বা�া �ুধাত�
িছল তুিম যিদ তােক খাবার িদেত তাহেল তার কােছ আমােক �পেত। অথ�াৎ তােক

খাবার িদেল মলূত আমােকই �দয়া হত। (সহী মসুিলম ২৫৬৯)

ল�� ক�ন ভাই! আ�াহ তাআলার �থম আহবান ‘�তামরা যিদ আ�াহেক সাহায� কর
তাহেল আিমও �তামােদর সাহায� করব’ এেত আমরা �যভােব সাড়া �দই ‘আিম �ুধাত�
িছলাম তুিম �তা আমােক খাবার দাওিন’ এর �িত �তা আমরা �সভােব সাড়া �দই না?

আেরকিট উদাহরণ �দই। এক হািদেস রসলু�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
বেলেছন,

خَیْرُكُمْ مَنْ تَعَلَّمَ الْقُرْآنَ وَعَلَّمَهُ

�তামােদর মেধ� সেব�া�ম হল ওই ব�ি� �য িনেজ কুরআন িশেখ এবং অন�েক �শখায়।

(সহী বখুারী-৫০২৭)

অন� হািদেস বেলেছন,

خِیَارُكُمْ خِیَارُكُمْ لِنِسَائِهِمْ

�তামােদর মেধ� �সই সব �চেয় ভােলা �য তার �ীর কােছ ভােলা। (জােম
িতরিমযী-১১৬১)

ল�� ক�ন ভাই! হািদস দেুটার মেধ� �থমিটর �িত আমরা যতটা ��� �দই ি�তীয়িটর
�িত সাধারণত ততটা �দই না। অথচ দেুটা হািদেসর �থম অংশ একই।

আরও একিট উদাহরণ �দই। এক হািদেস রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
বেলেছন,

حْمنِ: سُبْحَانَ اللهِ وَبِحَمْدِهِ، سُبْحَانَ اللهِ كَلِمَتَانِ خَفِیفَتَانِ عَلَى اللِّسَانِ، ثَقِیلَتَانِ فِي المِیزَانِ، حَبِیبَتَانِ إِلَى الرَّ
. العظیمِ



এমন দিুট বাক� আেছ, যা বলেত সহজ তেব মীযােনর পা�ায় ভারী এবং ক�ণাময়
আ�াহর িনকট অিত ি�য়। তা হে�, ِسُبْحَانَ اللَّهِ وَبِحَمْدِهِ، سُبْحانَ اللَّهِ الْعَظِیم ।

(সহী বখুারী : ৬৪০৪; সহী মসুিলম : ২৬৯৪)

হািদেসর শ��েলা একটু �খয়াল ক�ন, রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
বেলেছন, এমন দিুট বাক� আেছ, যা বলেত সহজ তেব মীযােনর পা�ায় ভারী, কতটুকু
ভারী! আিম আপিন যত ভারী ক�না করেত পাির তার �চেয়ও অেনক অেনক ভারী।
রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম যােক ভারী বলেছন তা �য কত ভারী হেব,
তা িক আিম আপিন ক�না করেত পারেবা?

হািদেস আেরকিট শ� এেসেছ, ক�ণাময় আ�াহর িনকট অিত ি�য়, আ�া� আকবার,
এ বাক�িটেক আ�াহ পছ� কেরন। রসলূ�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
আমােদরেক �� ভাষায় জািনেয় িদেয়েছন িক� তারপরও আমােদর মেধ� কজন এ
িযিকরিটেক ��ে�র সােথ কির? এর কারণ হল, �য সব আমল করা সহজ �স সব
আমলেক আমরা ততটা ��� �দই না। অথচ বা�বতা হল, �য সব আমল তুলনামলূক
হালকা, সহেজই কের �ফলা যায় ওই আমল�েলাই হয়েতা আমােদর নাজােতর ওিসলা
হেয় �যেত পাের।

এ িবষেয় দিুট হািদস �শানাই।

কুকুরেক পািন পান কিরেয় জা�াত লাভ

হযরত আব ু �রাইরা রািয. �থেক বিণ�ত, রসলু�ুাহ সা�া�া� আলাইিহ ওয়া সা�াম
বেলন,

بَیْنَما كَلْبٌ یُطِیفُ بِرَكِیَّةٍ قَدْ كَادَ یقتلُهُ العَطَشُ إِذْ رَأَتْهُ بَغِيٌّ مِنْ بَغَایَا بَنِي إسْرَائِیل، فَنَزَعَتْ مُوقَها فَاسْتَقَتْ لَهُ بِهِ
فَسَقَتْهُ فَغُفِرَ لَهَا بِهِ

একবার এক কুকুর একিট কূেপর চারপােশ �ঘারােফরা করিছল। িপপাসা তােক মতৃ�ায়
কের তুেলিছল। এমতাব�ায় হঠাৎ বিন ইসরাইেলর এক �বশ�া কুকুরিট �দখেত পায়।

তখন �স িনেজর চামড়ার �মাজা খেুল তা িদেয়(কূপ �থেক)পািন উিঠেয় কুকুরিটেক পান
করায়। তার এই একিট আমেলর ওিসলায় আ�াহ তাআলা তােক �মা কের �দন।



(সহী বখুারী ২৩৬৩; সহী মসুিলম ২২৪৪)

রা�া �থেক কাঁটা সিরেয় জা�াত চেল �গল

হযরত আব ু�রাইরা রািয. �থেক বিণ�ত আেরকিট হািদেস এেসেছ, রসলু�ুাহ সা�া�া�
আলাইিহ ওয়া সা�াম বেলন,

رَه فَشَكَرَ اللهُ لَهُ، فَغَفَرَ لَهُ بَیْنَمَا رَجُلٌ یَمْشي بِطَریقٍ وَجَدَ غُصْنَ شَوكٍ عَلَى الطریقِ فأخَّ

একবার এক �লাক রা�া িদেয় যাওয়ার সময় রা�ায় একিট কাঁটা �দখেত পায়। তখন �স
(এর �ারা মানষু ক� পােব মেন কের) ওটােক রা�া �থেক তুেল দেূর �ফেল �দয়। আ�াহ

তাআলার তার এই আমলিটর ওিসলায় তােক �মা কের �দন।

(সহী বখুারী ৬৫৪; সহী মসুিলম ৪৩৭)

হািদস দিুট �থেক আমরা এ িশ�াই �পলাম �য, �কােনা আমলেকই আমরা �ছাট মেন
কের �ছেড় �দব না। আমরা হয়েতা জানেবাও না �য, হয়েতা ওই আমলিটই আ�াহ
পছ� কের �ফলেবন এবং এর ওিসলায় আমার জন� জা�ােতর ফায়সালা কের
�ফলেবন।

�ছাট আমেলর একিট উদাহরণ

আমােদর আশপাশ �থেক �ছাট আমেলর একিট উদাহরণ �দই। ধ�ন, আপিন একিদন
�কােনা ব�ৃ িরকশাচালকেক �দখেত �পেলন। যার দািড়�েলা একদম সাদা হেয় �গেছ।
 আপিন তখন মেন মেন ভাবেলন, একজন মসুলমান তাও আবার ব�ৃ। দািড়�েলাও
সাদা হেয় �গেছ। না জািন আ�াহর কােছ তাঁর এ বা�ার কত মলূ�! আপিন তখন
একমা� আ�াহেক স�� করার িনয়েত তােক একটু সাহায� করেলন। এরপর তা ভুেলও
�গেলন। �দখেবন, �কয়ামেতর িদন আ�াহ আপনােক এই আমলিটর জন� কী িবরাট
�িতদান �দেবন  ইনশাআ�াহ। কারণ, আমলিট �ছাট হেলও তা একমা� আ�াহর
জন�ই করা হেয়েছ।  আমােদর �ছাট �ছাট আমল�েলা সাধারণত ইখলােসর সােথই
হেয় থােক। �ছাট আমল সাধারণত �কউ দিুনয়ািব উে�েশ� কের না। এ জন� এ ধরেনর
আমেলর মলূ� আ�াহর কােছ অেনক অেনক �বিশ। আ�াহর কােছ আসেল আমােদর
সব িকছুই �ছাট, তাঁর কােছ আমােদর �ধ ুওই আমল�েলাই বড় যা আমরা একমা�
তাঁর জন� কের থািক।



�ছাট �ছাট �নক আমেলর িকছু নমনুা

�তা ভাই! রমজােন আমরা কী কী আমল করেত পাির, সংে�েপ এর উ�র হে�, আমরা
আমােদর কুরআন িতলাওয়াত, িকয়ামলু লাইল ইত�ািদর পাশাপািশ িনেচর
আমল�েলার �িতও ��� �দেবা ইনশাআ�াহ

১. দান সাদাকা করা।

২. মসুিলম ভাইেদরেক �য �কােনা উপােয় িকছু সহায়তা করা।

৩. বাবা মােক িকছু আ�িরক সময় �দয়া।

৪. ব�ৃ ও অস�ুেদরেক সাহায� করা। স�ব হেল তােদরেক িকছু সময় �দয়া এবং
অন�েকও এর �িত উৎসািহত করা।

এক জায়গায় এ িবষয়ক একিট �লখা �পেয়িছ। �লখাটা আপনােদরেকও িদি�। আমরা
 আমােদর �েত�েকর সাধ� অনযুায়ী এই �নক আমল�েলাও করার �চ�া করেবা
ইনশাআ�াহ

১। পাঁচিট কুরআন শরীফ িকেন �কােনা মা�াসায় িগেয় �সখানকার ও�ােদর কােছ এ
কথা বেল িদেয় আসেত পােরন �য, ও�েলা �যন িহফয পড়েছ এমন ছা�েদরেক �দয়া
হয়।   আপিন িনজ হােত িদেত পারেল আেরা ভােলা। পাঁচিট কুরআন শরীেফর হািদয়া
কত আর হেব? দশু কের হেল মা� এক হাজার। আপিন হয়েতা ঘিুমেয় থাকেবন িক�
ছা�রা তাহা�ুদ পেড় িহফজ করেত বেস যােব। তােদর পড়া �িতটা অ�েরর িবিনমেয়
আপিনও কমপে� দশিট কের �নিক �পেত থাকেবন। িবনা পির�েম আপনার �নিকর
অ�াকাউে�  �নিক জমা হেত থাকেব ইনশাআ�াহ।

২। আপিন যখন সালাত আদায় করেত মসিজেদ যান তখন কাউেক দাওয়াহ িদেয় সে�
কের িনেয় যান। িবেশষ কের ইশা ও ফজেরর সালােত। হািদেস এেসেছ, মানষু যিদ এই
দইু সালােতর ফিযলত জানত তাহেল হামা�িড় িদেয় হেলও সালােত শিরক হেতা!

৩। একজন গিরব �লাক খুেঁজ �বর কেরন, �য আসেলই গিরব, �য কােরা কােছ চায় না
আবার �কউ তার �িত �খয়ালও কের না। তােক হয়েতা �কউ গিরবও ভােব না তেব
 আসেলই �স গিরব। এমন কাউেক এক প�ােকট িবিরয়ািন, এক �বাতল পািন, একটা



শাট�  হািদয়া িদন। সবিমেল কত আর হেব? খবু �বিশ হেল ৫০০ টাকা। এরপর ভুেল যান।
িকয়ামেতর িদন আ�াহ যখন বলেবন, আিম �তা �ুধাত�  িছলাম তুিম আমােক খাবার
দাওিন, তখন আপনার একটা উ�র থাকেব ইনশাআ�াহ।

৪। বাসায় কাউেক একটা আয়াত মেুখ মেুখ মখু� কিরেয় িদন। এরপর অথ�টাও িশিখেয়
িদন। হেত পাের এই একিট আয়ােতর ওিসলায় আ�াহ তাআলা তােক �হদােয়েতর
পেথ িনেয় আসেবন।

৫। কাউেক একিট �দায়া িশিখেয় িদন, হেত পাের িতিন সারা জীবন �সই �দায়ািট আমল
করেবন আর আপিন তার সওয়াব �পেত থাকেবন ইনশাআ�াহ।

৬। িনেজর মা বাবার জন� তােদর পছে�র �কােনা িকছু িকেন তােদরেক হািদয়া িদন।

৭। অপিরিচত �কান �িগেক �দখেত যান। স�ব হেল িকছু ফলমলু িনেয় যান। 

৮। আ�াহর স�ি�র জন� সবাইেক মাফ কের িদন। ঝগড়া হেয়েছ এমন কােরা সােথ
িকছু হািদয়া (�যমন একটা আতর) িনেয় �দখা করেত যান। হািদেস এেসেছ,

�কান বা�া যখন আ�াহর স�ি�র জন� তার �কান ভাইেয়র সােথ সা�াৎ করার
উে�েশ� �বর হয় তখন �ফেরশতারা তার জন� �দায়া করেত থােক।

এখােন উি�িখত সব�েলা আমলই সহজ। একটু �চ�া করেলই আমল�েলা আমরা
করেত পারেবা ইনশাআ�াহ।

আ�াহ তাআলা আমােদর সবাইেক আমল�েলা করার তাওিফক দান কেরন।

আজেকর আেলাচনা আপাতত এই পয��ই। আ�াহ তাআলা আমােদর সবাইেক মাফ
ক�ন এবং আমােদর উপের স�� হেয় যান। আমার কথায় যিদ �কােনা ভুল হেয় থােক
তাহেল তা আমার প� �থেক আর তােত কল�াণকর িকছু থাকেল তা একমা� আ�াহর
প� �থেক।

وصلى الله تعالى على خیر خلقه محمد وآله واصحابه اجمعین

وآخر دعوانا ان الحمد لله رب العالمین
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