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雅詩蘭黛小棕瓶使用順序
本文摘自【雅詩蘭黛小棕瓶使用順序】文章片段，點擊查看全文
雅詩蘭黛經典的特潤超導修護露自1982 年推出後，穩坐專櫃精華排行榜寶座，大家也因為它的

外型都稱它小棕瓶。創下全球平均每7.5秒便賣出1瓶的驚人記錄。小棕瓶擁有日防護、夜修護

的全面保養力！白天降低環境對肌膚傷害；夜晚則啟動修護機制，有效加強及協助肌膚夜間修

護運作。雅詩蘭黛小棕瓶的使用順序你知道嗎？ 

STEP 1.做好肌膚清潔

保養的第一步無非就是先做好清潔！不管是白天使用或夜晚使用，首先請先從洗臉開始。如果

有上妝的情況，請使用卸妝產品卸除彩妝，如有必要，請再次使用洗面乳洗臉將臉上附著的髒

汙、多餘的油脂清洗乾淨，才能讓保養品更順利地滲透進肌膚。

STEP 2.補水打下基底

洗完臉後，則建議先擦上化妝水，為肌膚打下保養的好基底。化妝水具有高保濕效果，可以通

過角質，到達皮膚的表皮層，調理肌膚，不單單可以鎮靜皮膚表面，而且起到導入的作用，後

續再上精華液時，則會有很好的滲透效果。

STEP 3.精華局部加強
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待化妝水被肌膚吸收完全後，就輪到精華液上場了。雅詩蘭黛小棕瓶精華可以修護白天肌膚的

損傷，讓這些傷害不至於因為日積月累而造成大問題，而是讓皮膚始終保持比較年輕時的狀

態，從而達到抗老的目的。讓細紋、皺紋、斑等問題不至於過早找上你。穩定、修護、不油

膩，是混油皮的最愛。且質地細緻輕盈好吸收，是你保養的好幫手。

STEP 4.乳液／霜不能少

最後，則是擦上含有油分的乳液或乳霜，作為最後一步的順序，也是肌膚保養要的「防護

牆」。

推薦閱讀：雅詩蘭黛小棕瓶用法
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