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Utilizar Faja Diario: ¢ pone en peligro mi integridad fisica?
Distintas usuarias que han obtenido excelentes resultados usando fajas fajas colombianas en

monterrey de forma ocasional, se preguntan qué tan conveniente resulta el hecho de usar faja
diario. Cuantiosos estudios indican que el uso diario de banda puede resultar perjudicial para
la postura, la piel, los 6rganos internos también la salud en genérico. Sin embargo, otras
pruebas han indicado que, contendiente a lo que se piensa, usar fajas diariamente puede
acarrear grandes beneficios para las mujeres en comparacion a desean moldear su
apariencia y darle soporte complementario a la columna.

De esa forma ¢ Por qué coexisten opiniones tan diferentes? Pues esto es porque
principalmente a los ejemplares de fajas que se elijan. Hasta concibe algunos anos, las fajas
de compresidn se caracterizaban por ser incOmodas, algo ergondmicas, y no dejar ventilarse
la piel, ingrese otras multiples dificultades. Inclusive, se hallan numerosos relatos del
tatarabuelo de las fajas modernas, el corsé, que narran como muchas mujeres caian
desmayadas o sofocadas después de usarlo por largos espacios. Si bien las fajas modernas
ya no implican un riesgo tan holgado, su principio de acto sigue siendo idéntico y su finalidad
principal esta la disminucion de medidas, sin tomar en importe los principios ergonémicos del
cuerpo de la hembra.
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Afortunadamente, las fajas de ultima generacion, también populares como fajas colombinas,
han sido disefiadas siguiendo las pautas de confort defensa mas rigurosas, y mas y mas que
una prenda de control, son verdaderos aliados de ingenieria que poseen el nivel exacto sobre
control y soporte de seguridad necesarios para sentirse completamente naturales. Estos
factores son los que hacen la variedad entre que usar banda diario sea una buena o una
incorrecta idea.

Con el uso frecuente de faja tradicional, nos enfrentamos a cuantiosos inconvenientes, entre
los cuales destacan los sucesivos:

1: Apretén no focalizada:

El problema con las fajas completas no es tanto el nivel de compresion, si no que la propia no
esta bien focalizada, y pese a en comparacion a logra afinar la forma, también puede causar
dafo indirecto a varios 6érganos internos de la matrona si su uso esta prolongado.

2: Soporte dependiente:

Las fajas convencionales pueden ser comodas al alba pues su configuracion brinda apoyo
adicional a la columna, permitiendo que el esfuerzo se desplace de la constitucion ésea y
muscular a la tira. El problema es en comparacion a con el uso habitual, el cuerpo se vuelve
dependiente y los tendones de soporte se debilitan.

3: Permeabilidad limitada:

Los materiales de las fajas normales tienden a corresponder muy resistentes pues se obligan
aguantar fuertes cantidades sobre presion, sin embargo, por lo mismo, dichos materias
primas no son adecuados si pretende que la piel respire adecuadamente. Esto puede mover
una sudoracion superabundante en comparacién a desemboca en irritaciones, ronchas y
hasta marcas prolongadas de uso.

4: Desagrado:

Calor, sensacién de sofoco, rozaduras y dificultad si pretende moverse, sin mencionar el
problema que representa ponerlas y quitarlas, son solamente algunos de los problemas a los
que distintas usuarias que necesitan usar faja diario ya se resignaron. Sin embargo, esto no
tiene por cosas que ser asi. Si tu faja te provoca todas estas incomodidades, tirala y revisa
nuestro catalogo sobre fajas de uso frecuente con las cuales te sentiras absolutamente
comoda.

En Atico92, sabemos que moldear tu figura embargo tiene por qué corresponder un sacrificio.
Nuestras fajas de uso diario se hallan pensadas en cada porcion para sentirse como esta es
una segunda piel, que no sélo no incomoda, también te hace verte también sentir increible.
Ventajas sobre las fajas colombianas de uso diario

1: Apreton focalizada:

Las fajas de entrenamiento de ultima produccién estan disefiadas de acuerdo a los puntos
estratégicos de apretdn y fuerza en las zonas mas conflictivas del cuerpo de la matrona. De
tal forma, la alta tecnologia permite en comparacion a la figura se moldee al maximo sin en
comparacion a resulten comprometidos los érganos internos de la matrona.



2: Apoyo inteligente:

Las fajas de compresidén colombianas se caracterizan por brindar un apoyo inteligente en
comparacion a se enfoca en mejorar la postura con la intencion de que el uso de faja
prolongado ayude a fortalecer el sistema de musculo por otra parte huesos que dan aguante
al tronco.

3: Permeabilidad:

Nuestras fajas colombianas sobre compresion estan hechas con materiales altamente
avanzados que no solo son enormemente resistentes, ademas permiten en comparacion a la
piel respire libremente y evitan la elaboracion de bacterias y higrometria en los pliegues.
cuatro: Confort total:

Las mujeres que han usado una de nuestras fajas originales dificultosamente vuelven a llevar
una faja comun también corriente. La grata modo de usar diariamente una faja colombiana se
refleja en los miles sobre comentarios positivos y sobre agradecimiento que recibimos de
diario de nuestras clientas. No lo pienses mucho mas y descubre todos los beneficios de
seguridad, pensamiento y confianza que te brinda el uso cotidiano de Atico92



