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Olej z pestek dyni tłoczony na zimno - dowiedzcie się
więcej

Co oznacza to, że olej jest tłoczony na zimno? Ziarno jest zgniatane w specjalnie do tego celu
zaprojektowanych prasach, co umożliwia pozyskanie oleju. Jest to proces odbywający się w
sposób mechaniczny. Nie jest tu konieczna interwencja człowieka poza nadzorem nad pracą
urządzenia.
 
Nasiona nie są podgrzewane przed tym, gdy maszyna rozpocznie swoją pracę. Dzięki temu
udaje się zachować wszystkie korzystnie działające na ludzkie zdrowie związki zawarte w
nasionach. Temperatura tłoczonego oleju nie przekracza 40 °C. Wśród wielu różnych
rodzajów oleju tłoczonego na zimno na uwagę zasługuje ten pozyskiwany z pestek dyni. Ma
on kolor zielono-brązowy.
 
Osoby, które próbowały już tego specyfiku twierdzą, że ma smak orzechowy. Olej
pozyskiwany jest z nieprażonych pestek dyni. To roślina, którą na pewno kojarzy każdy z nas.
W stanie dzikim występuje głównie w Ameryce. Olej z jej pestek wykorzystywany jest w
kosmetyce. Znakomicie nawilża skórę, wzmacnia też włosy. Znajduje zastosowanie w kuchni.
Dodaje się go zarówno do zup, jak i do słodkich potraw. Ojczyzną tego oleju nie jest wcale
egzotyczny kraj leżący gdzieś daleko. Ten produkt spożywczy pochodzi ze Styrii. To kraina
geograficzna leżąca na terenie obecnej Austrii i Słowenii. Właściwości lecznicze tego produktu
stały się na tyle znane w tym regionie w XVIII wieku, że olej z pestek dyni można było wtedy
znaleźć w prawie każdej austriackiej aptece. Również i dziś jest wytwarzany w Styrii.
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Proces produkcji wygląda mniej więcej tak samo, jak przed wiekami. Jesteś zainteresowany
zakupem oleju tłoczonego na zimno z pestek dyni? Chcesz mieć pewność, że będzie to
produkt najwyższej jakości, z pewnego źródła? Powinieneś zainteresować się ofertą olejarni
Olo-Vita. To firma, która posiada mocną pozycję na rynku. O jakości oferowanych przez nią
olejów możesz przekonać się przeglądając opinie na temat tego przedsiębiorcy, które klienci
firmy umieszczają w internecie. Olo-Vita zaprasza na swoją stronę internetową.      
 
Tu kupicie olej z pestek dyni tłoczony na zimno : https://sklep.olo-vita.eu/pl/p/Olej-z-pestek-
dyni-tloczony-na-zimno-Olo-Vita/54     
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