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Jak zmienito sie zycie Ewy po szczepionce
przeciwko HPV ...

,Mam obecnie 33 lata i dwojke dzieci. WALCZE ZE ZMECZENIEM.

ZACZNE OD POCZATKU, w wieku 18 lat usunieto mi jajnik z powodu torbieli, ktéra zawineta
sie dookofa i nie byto ratunku, ale lekarze mowili, ze mozna tak zy¢. W 2010 roku pojawity sie
zmiany na szyjce macicy, okazato sie, ze jestem nosicielem wirusa brodawczaka ludzkiego
HPV i grozi mi rak. Postanowiono o skroceniu mojej szyjki macicy chirurgicznie. Nie miatam
dzieci, bytam zdrowa i petna energii, lekarze stwierdzili, ze warto zaszczepic¢ sie asekuracyjnie
na raka szyjki macicy. Pomimo, ze bytam nosicielem wirusa HPV lekarz stwierdzit, ze moze
uchroni mnie to przed postepowaniem raka...??!1??? Gtupia zgodzitam sie. Wykupitam kolejno
dwie szczepionki (do dnia dzisiejszego mam na nie faktury). Po drugim szczepieniu
nieoczekiwanie zasztam w cigze... lekarze mowili, ze po zabiegu na szyjce macicy nie szybko
zajde w cigze, a tu masz ci los... Po pierwszym szczepieniu miatam temp. i kiepsko sie
czutam, po drugim chyba czutam sie normalinie...

Po jakims$ czasie bedac juz w cigzy, czutam sie strasznie ospata i zmeczona, czesto spatam, a
moje dziecko w brzuchu szalato jakby chciato z niego wyjs¢.

Po urodzeniu Igi odczuwatam silne zmeczenie i ospato$é. Bytam nawet u mojego lekarza -
specjalisty choréb wewnetrznych, ale ustyszatam, ze to normlane przy macierzynstwie... cho¢
dla mnie nie byto normalne zasypianie na stojgco lub podczas spaceru z wozkiem.
Uwierzytam po raz kolejny.

Po pierwszej cigzy bardzo szybko schudtam - 20 kg, po roku wygladatam jak chodzacy cien,
wiecznie zmeczona, ospata, nie mogtam sie skoncentrowaé. Chyba jednak cigza chronita mgj
organizm w jakims stopniu przed staboscig fizyczng, gdy urodzitam i przestalam karmic
wszystko sie odwrocito. Nie mogtam przybra¢ na wadze, a chciatam zajs¢ w kolejng cigze bo
batam sie, ze znowu cos sie zacznie dzia¢ i lga bedzie jedynaczka. W koncu po dwdéch latach
zasztam w cigze, jednak bytam w kiepskiej kondyc;ji i szybko trafitam do szpitala z ostrym
krwotokiem. Myslatam Ze to juz koniec, ale jakos datySmy rade i urodzita sie Maja. Po kolejne;j
cigzy rozeszty mi sie miesnie brzucha proste, byty za stabe na utrzymanie brzucha, miatam
przepukline pepkowa. Po drugiej cigzy znowu schudtam bardzo szybko.

Po okoto roku kiedy przestatam karmi¢ Majke znowu poczutam silne ostabienie, zaczety sie
niedowtady w nogach...trafitam na neurologie...
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Jak juz wspomniatam skonczytam na neurologii w Nowym Tomyslu, gtdwng przyczyng
przyjecia byly epizody ostabien konczyn dolnych. Lekarze wigzali to z moim kregostupem,
ktory w 2008 roku byt sktadany, mam troche srub, pretéw i implantow w odcinku krzyzowym.
W zwigzku z tym zrobiono mi rezonans catego kregostupa, a potem gtowy... wykluczyli SM,
zaniki miesni, hipokaliemie i wszystkie inne mozliwosci. Nie czutam bélu tylko ostabienie,
zwitaszcza w stopach, ktére samowolnie opadaty. W koncu po wszystkich mozliwych
badaniach, ktére potwierdzaty ze wszystko jest ok, wystali mnie do psychologa na oddziale, a
do domu wystali ze skierowaniem do poradni zdrowia psychicznego z zaburzeniami
adaptacyjnymi. A ja nadal czutam sie kiepsko... moje wyniki krwi wskazywaty dolne granice
wszystkich parametrow, niska hemoglobina, niskie zelazo, niski sod, potas, no i utrzymujace
sie od diuzszego czasu niskie leukocyty. Po tej wizycie sprawdzitam jeszcze tarczyce u
endokrynologa - wszystko ok, cukrzyca - wszystko ok, hormony nadnerczy - wszystko ok ??!!
Paranoja jakas, to co mi dolega??

Cigza ktorg przesztam po szczepieniu w magiczny sposob kamuflowata jakiekolwiek efekty
tego szczepienia, przynajmniej tak mi sie wydaje... po zakonczeniu karmienia wszystko
zaczeto sie psuc.

Ostatecznie zaczetam tez jezdzi¢ do bioenergoterapeuty, ktory jednym spojrzeniem
powiedziat, ze mam niskg odporno$¢, kiepska krew itd., ze ciggle mi zimno i ciggle jestem
zmeczona, wiedziat wszystko ... facet zajmuje sie medycyng chinskag, pomogt mi podniesé
odpornosgé.

Dietetyk pomogt mi zwalczy¢é zmeczenie, zaczetam przyjmowacé dawke wit. D, wit. C 1000, wit.
z grupy B, cynku i miedzi, Biotyny (strasznie wypadaty mi wtosy), bratam tez dwa razy
dziennie chlorelle (algi), aspargin x 4. Po roku brania tych lekéw i zmianie diety czuje sie
troche lepiej.

Nie uzyskatam pomocy od nikogo bliskiego, to boli najbardziej, kiedy nikt ci nie wierzy a Ty
musisz funkcjonowac dla dwojki dzieci...

NIESTETY mam wrazenie, ze moje corki tez majg niskg odpornosc, a moja pierwsza corka
czasami budzi sie w nocy i rzuca sie jak na tych filmach dziewczynki po HPV, mam wrazenie,
ze moje szczepienie tez jej zaszkodzito, bo ma mimowolne odruchy ktorych nie kontroluje...
moj maz twierdzi, Zze robi to przez sen, ale jak dla mnie to moje szczepienie dato jej réwniez
we znaki, tym bardziej ze poczeta byta dwa miesigce po szczepieniu...

Obie corki byty jednak szczepione. Druga po 4 miesigcu zycia zaczeta miec€ alergie, AZS i
alergie pokarmowe na zéttko, biatko jajka, mleko, soje, orzechy itd. My$le, ze pewnie tez to
miato zwigzek ze szczepieniem. Ma trzy lata a alergie nie odpuszczaja.



Tak wyglada moja historia, znam jeszcze dwie dziewczyny, ktorych zdrowie posypato sie po
tym szczepieniu, ale raczej nie bedg rozmawiaty o tym na gtos. Obecnie czekam na wyniki od
hematologa, dlaczego mam tak obnizone wszelkie parametry??

Ewa F.



